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TENDENCIAS/DEBATES
Homeopatia e preconceito

MARCUSZULIAN TEIXEIRA

Posturas preconceituosas de ambas as
partes dificultam o didlogo entre
racionalidades médicas distintas,
impedindo que pacientes se beneficiem

Em todas as épocas, incomodados com posturas preconceituosas dos
seus pares, pensadores e cientistas definiram esses julgamentos
formados sem maior conhecimento dos fatos: " O preconceito € uma
opini&o ndo submetida arazao" (Voltaire); "Triste épocal E mais f&cil
desintegrar um &omo que um preconceito” (Einstein).

Apesar de a ciéncia ser uma érea do conhecimento que busca estudar
os fendbmenos e seus principios, devendo isentar-se de preconceitos
para cumprir o seu ideal, o "orgulho cientifico" entorpece a mente dos
pesquisadores, fazendo-os desprezar aquilo que desconhecem.

A histéria da humanidade esta repleta de exemplos em que
determinadas teorias consideradas "polémicas’ perante o0 modelo
cientifico de uma época tornaram-se leis inquestionaveis no futuro,
em vista do aperfeicoamento dos métodos de investigacao.
Infelizmente, duas matérias publicadas no caderno Ciéncia deste
jorna ("Descobridor do HIV defende a polémicamemoriadadgua’ e
"Pesquisa rendeu Prémio Ig Nobel afrancés’, 30/6), exemplificam o
preconceito cientifico dos autores, que ironizam os recentes estudos
do pesquisador Luc Montagnier (Prémio Nobel de Medicinaem
2008), que trazem novas evidéncias ateoriada"memoriada agua’,
endossando as "ultradilui¢cBes homeopéticas'.
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Transmitindo aos leitores visdo parcia dos fatos, os autores
guestionam o "brilhantismo" do ganhador de um Prémio Nobel, a
"qualidade cientifica" de suas publicacbes e a sua " capacidade de
juizo".

Como o curriculo do pesquisador torna essas criticas indcuas,
ressaltamos gue outras pesquisas, Nndo citadas nas matérias,
evidenciam a"atividade biolégica™ das "ultradiluicdes homeopaticas'.
Madeleine Ennis (farmacol ogista briténica) publicou estudos
multicéntricos no periddico "Inflammation Research” (1999, 2001 e
2004), que confirmam os resultados da pesquisa de Jacques
Benveniste publicados narevista"Nature" (criticada nas matérias).
Apesar do viés "anti-homeopatia', a pesquisadora declarou-se
surpresa com os resultados, que ndo puderam ser explicados pela
farmacol ogia. Outros modelos, citados em revisdes no periddico
"Homeopathy" (em 2009 e 2010), mostraram a atividade biol6gica das
preparacdes homeopéticas.

A "memoriada dgua’ também foi estudada em modelos fisico-
quimicos, tendo suas pesquisas publicadas em revisio no periodico
"Homeopathy" (2007).

Como exemplo, Louis Rey constatou a "informacéo” das
ultradilui¢cdes homeopaéticas no estudo da termoluminescéncia das
substancias ("Physica A", 2003).

Contrapondo o movimento contracultural homeopatico, que despreza
aimportancia da pesquisa em geral, defendemos a fundamentacéo
cientifica dos pressupostos homeopati cos, buscando uma linguagem
comum gue aproxime ambos os paradigmas e permitaa préticade
uma medicina integrada.

No entanto, posturas preconceituosas de ambas as partes dificultam o
dialogo entre racionalidades médicas distintas, impedindo que os
pacientes se beneficiem com a uni&o ética e consciente dessas opgoes
terapéuticas.

MARCUS ZULIAN TEIXEIRA, doutor em medicina, € médico
homeopata e pesquisador da Faculdade de Medicina da USP.
E-mail: mzulian@usp.br .
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