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“Quando as forcas vitais do corpo estido em mitua harmonia,

1850 significa que a cura é possivel.”
“Quando as foras vitais do corpo estio em miituo desacordo,

diz-se que a doenga é dificil de curar.”

Huang Ti Nei Ching Su Wén

“«

antém a alma sensivel e o corpo animal numa unidade,

Dpara que ndo possam separar-se. '
Conirola a forga vital, a fim de que te transformes

novamente numa crianga recém-nascida.”

Tao Té Ching - Lao T5é

“Quem um ser vivo conbecer procura
Comega logo por tirar-lhe a vida,

As partes depois tem, mas jd lbe falta
O espirito que as liga e as anima.”

Fausto - Goethe



A Homeopatia, v
Ciéncia, Filosofia e Arte de curar,
que hd duzentos anos enaltece a Medicina.

A Assoctacio Paulista de Homeopatia,
propulsora do conbecimento homeopdtico,
Delos seus sessenta anos de existéncia.

A minba esposa Eliane e meu filho Pedro.






Samuel Hahnemann € citado, indiscriminadamente, como gerador de virios
pensamentos que ele proprio ]amals verbalizou e dos quals afastava-se linearmente em
suas publicagdes.

Para alguns homeopatas, ele é o criador da medicina espiritual. Segundo estes, 0
medicamento homeopitico direcionaria o espirito para a finalidade maior da existéncia.
Para outros, o medicamento homeopdtico atuaria nos 6rgios enfermos e, portanto, teria
a capacidade de estimular a drenagem dos mesmos. Para outros, ainda segundo
Hahnemann, o homem teria um medicamento que o curaria sempre e definitivamente.

Enfim, todos, invariavelmente, pautam suas concepgdes sobre partes isoladas da obra
do mestre, tentando justificar e embasar suas convicgdes. E mais, posicionam-se como se
tivessem compreendido Hahnemann, o suficiente, para colocar suas interpretacdes e
posicionamentos como se fossem palavras dele.

Este tipo de conduta, dita cientifica, tem sido bastante comum em nossos dias. A diversidade
de mformagoes e a falta de profundidade nas teses apresentadas tém gerado distorgdes nas

:idéias centrais que embasam a ciéncia homeopdtica. Estas atitudes, seguidamente, levam o
‘iniciante e também o praticante mais experiente deste sistema médico a terem problemas de
incompreensao de partes importantes, ou da totalidade da obra homeopitica. ’

Para avaliar com propriedade o vitalismo de Hahnemann, surge através-de Marcus
Zulian Teixeira este trabalho intitulado “Concepgdo Vitalista de Samuel Hahnemann”,
que, ao citar cuidadosa e exaustivamente trechos das partes mais importantes de seus
escritos, mostra, com clareza, o seu pensamento a respeito da estrutura do homem, o que
deste homem poderia ser compreendido por nds e até onde deveriamos atuar como
médicos, para restaurar a saiide do mesmo.

Pode parecer a muitos que estas questGes nao tém a menor importancia, pois o
medicamento homeopitico age no organismo apesar de qualquer teoria que se faca a



respeito de seu Jocus de agio. Entretanto, enganam-se os que pensam desta forma. Nossos
resultados, enquanto médicos, assentam-se sobre o que pretendemos curar ou modificar
10s nossos enfermos e isto est4 intimamente relacionado aqueles conceitos. Sendo assim,
se pretendemos, com o medicamento, atuar na espiritualidade do doente, ndo nos
satisfazemos apenas com a melhoria de sua satide fisica. Isto significa um enfoque diverso
da tentativa de restabelecer o equilibrio da energia vital, conforme propunha Hahnemann.

0 autor desta obra (que certamente ser de grande utilidade, tanto para os iniciantes
quanto para os que ji exercem a Homeopatia reavaliarem os reais objetivos de suas
prescrigdes) mostra com muita propriedade e fidelidade o pensamento de Hahnemann,
naquilo que é a pedra angular de sua teoria vitalista.

O criador da Homeopatia compreendia 0 homem como sendo um ser constituido de
corpo, energia vital e espirito racional. Sabia ele, em sua genialidade, que um medicamento
jamais alteraria os designios espirituais, jd que estes, segundo suas crengas, estariam
condicionados 3 racionalidade inteligente, legada 20 homem através da divindade. Somente
reequilibrando a energia vital € que o medicamento devolveria ao ser humano um
organismo sio, sensivel e livre para servir a causa deste espirito que poderia conduzi-lo a
qualquer fim. Portanto, somos médicos do complexo formado pelo corpo e a energia vital.
Seria muita pretensio de nossa parte acreditarmos que para um espirito evoluir necessitaria
das benécias medicamentosas do simillimum e que em caso contririo, estaria 0 homem
fadado a nio se realizar enquanto ser espiritual,

Na verdade, a proposta do sibio de Meissen era muito ldgica e simples: devolver a0
organismo as condi¢bes de normalidade, para que este pudesse determinar a si uma
trajetdria liberta das artimanhas dos mecanismos defensivos patoldgicos. Esta questio
nao nos exime da responsabilidade de contribuirmos com 2 evolugao de nossos pacientes
porém, di-nos a medida exata do que podemos alcangar com o medicamento e daquilo
que € fungdo de outras atitudes terapéuticas ou da educagio moral, ética e religiosa de
uma pessoa. O medicamento homeopitico, portanto, facilitaria a interagio do individuo
com seu ambiente cosmo-séciocultural. Entretanto, isto ficaria na dependéncia do contexto
ético e moral admitido como padrio de normalidade.

Esta perspectiva aproxima-nos muito mais da ciéncia médica e torna nosso trabalho
compreensivel e factivel. '

Desta forma, a obra de Marcus Zulian Teixeira contribui muito para reforgar a
autenticidade do que se divulga como sendo o pensamento de Hahnemann, trazendo
consideragdes importantes a respeito de suas crengas e opinides em relagio a outros
grandes pensadores do mundo ocidental e oriental, ratificando o quanto ele se inteirou
em matéria de conhecimento para embasar esta ciéncia médica, que com tanta dificuldade
tem atravessado as agruras do preconceito humano e do direcionamento parcial da ciéncia.

Dra. Angela Augusta Lanner Vieira
Presidente da Associagdo Médica Homeopdtica Brasileira



“No principio era o Verbo... E 0 pensamento que tudo cria e produz? Seria
preciso pér: no principio era a Forga... O espirito vem em meu auxilio! Vejo de
stibito a solu¢do e escrevo com seguranga: no principio era a A¢do.” (Goethe)

A apresentacio de um livro de filosofia homeopitica que nio caia na teodicéia
. é dificil nos dias atuais, o que felizmente nio ocorreu com esta obra.

Segundo Pedro Lain Eniralgo, o termo vitalismo designa a atribuicdo aos
seres vivos de um modo de ser qualitativamente distinto dos varios em que pode
apresentar-se'a matéria inerte ou inanimada e essencialmente irredutivel,
portanto, aos esquemas mediante os quais o homem de ciéncia explica a
constituicio e as propriedades desta Gltima.

As concepcoes de Habnemann, para Sylvio Braga e Costa, tém notével
unidade; podemos dizer que a base bioldgica de todas elas é o vitalismo. Negada
- essa nogao, todos os principios do mestre ficam sem fundamento légico.

. Ainda segundo este Gltimo autor, a for¢a vital nao € uma entidade, pois nao se
- pode concebé-la sem o organismo: sem ela, é um corpo morto. Ironicamente,
- em latim, a palavra corpus quer dizer caddver! Na sinonimia de forga vital, os
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diversos autores utilizam os termos energia vital, principio vital, sopro vital,
consenso organico, vis medicatrix naturae, etc.

Aqueles que acreditam estar a genesis da moléstia localizada na alma ou no
espirito s20 chamados de espiritualistas; se estiver na forca vital, vitalistas e,
finalmente, se estiver no corpo, materialistas.

Este livro do Dr: Marcus Zulian é dedicado aos vitalistas.

Dr: Félix Barbosa de Almeida
Presidente da Associagdo Paulista de Homeopatia
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Para a Homeopatia, toda doenga € fruto de uma disritmia da forca vital,
principio imaterial que permeia os seres vivos e € responsivel pela homeostase
do organismo humano. Isto ocorre porque antes do corpo material ser afetado,
jd ocorreu uma alteraco no corpo energético.

Devido a Homeopatia atuar diretamente sobre a energia vital, provocando
uma reacio da mesma no sentido de restaurar o equilibrio perdido, faz-se
necessario entendermos o que vem a ser este principio vital, a fim de
compreendermos o caminho de cura e as possibilidades do mesmo.

Na busca da compreensdo da natureza da forca vital hahnemanniana, muitas
concepgoes surgiram, orientandoa posteriori conceitos filoséficos que abarcam
desde a prépria natureza imaterial do homem (vis medicatrix naturae,
principio vital, mente, alma, espmto etc.), até o entendimento do binémio
saide-doenca.

Alguns conceitos errdneos, como a analogia entre forca vital e alma, criam
a falsa nocdo de que a Homeopatia, por atuar no reequilibrio da forca vital,
poderia atingir niveis profundos do espirito ou da personalidade humana,
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modificando-os. Confusdes tedrico-praticas que possuem sua origem em
defini¢des mal-elaboradas.

Ao analizarmos a obra de Hahnemann, certamente encontraremos um
pensamento comum sobre o referido tema, reiterado nos mais variados aspectos
doutrindrios, que deverd nortear o ideal do discipulo fiel, isento de preconceitos
e disposto a2 comungar com as idéias do Mestre.

Na maioria de seus ensinamentos é notdria a capacidade de sintese e clareza
dos mesmos, fazendo-nos desconfiar de erros interpretativos de nossa parte,
caso encontremos sérias contradigdes em seus escritos. Como popularmente
dizemos, Hahnemann ndo dava ponto sem no.

Nao encontrando semelhanga entre a obra de Hahnemann e alguns conceitos
trazidos por quem se diz seu seguidor, dispusémo-nos a estudar minucio-
samente o assunto e relatd-lo no referido trabalho, sem o intuito de criticar tal
ou qual autor, mas, unicamente, na busca de uma compreensio doutrindria
mais clara.

Veremos que, ao introduzir uma idéia, Hahnemann repetia-a inimeras
vezes, como se quisesse deixar clara sua posi¢ao e acredito ser este o verdadeiro
pardmetro, para que dissipemos dividas existentes. Podemos assumir uma
postura pessoal quanto ao que acreditamos e aceitamos, que pode consistir em
exercicio intelectual positivo a0 movimento homeopdtico, mas nao induzamos
o pensamento do estudioso no rumo de nogdes individualistas.

Juntamente com a natureza imaterial do homem, buscamos entender a
concepeao filoséfica de Hahnemann, assuntos de extrema importincia caso
tentemos delinear um modelo antropoldgico que embase a doutrina
homeopitica.

Para evitar falhas de interpretacdo, as citacdes das obras de Hahnemann
foram transcritas literalmente dos textos consultados, facilitando a constatago
dos que se proponham a revé-los. A repeticdo de termos semelhantes, por vezes
cansativa, visa transmitir ao leitor a freqiiéncia de utilizagdo dos mesmos,
demonstrando o cerne do pensamento hahnemanniano.



0.entendimento deste primeiro item, provavelmente dispensaria o estudo
de boa parte dos demais, mas, como dissemos anteriormente, 0 pénsamento
claro e 16gico de Hahnemann reitera, ao longo de toda a sua obra, os conceitos
em que acreditava. Quando escreve repetidamente sobre um tema, anula
qualquer diivida que possa pairar em nossas mentes fantasiosas.

Inicialmente; veremos a concep¢do hahnemanniana da vis medicatrix
naturae (caminho natural de cura), ou seja, a reagdo natural defensiva do
organismo, entregue a si mesmo, como meio de cura para algumas enfer-
midades passageiras, de duragdo apenas breve, como algumas doencas agudas
e outras doengas medicamentosas. Critica o sistema de Brown, que dizia haver
uma Gnica for¢a fundamental, a vida, e que esta forca nada fazia a ndo ser
diminuir ou aumentar, esgotar-se ou acumular-se nas enfermidades, as quais
devenam ser entendidas sob o ponto de vista da debilidade ou do excesso de
forga. ,
‘A Benéfica Natureza e a juventude, auxiliadas por um regime apropriado, curardo

as doengas de causas muito mais profundamente localizadas que apenas deficiéncia
ou excesso de excitabilidade, algo que o observador isento de preconceitos presencia
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diariamente; isto deve ser desautorizado ou negado por Brown, a fim de dar apoio a
seu sistema escoldstico.” (Observagoes Fragmentadas dos Elementos de Medicina de
Brown, 1801, The Lesser Writtings of Samuel Habnemann, p. 350)

“A maior parte das enfermidades para as quais se convoca a presenca de um
médico sio afeccdes agudas, ou seja, transtornos da satide que demoram um curlo
periodo para retornar & saiide ou conduzir a morte. Se o paciente sucumbe, seu médico
acompanha modestamente o féretro; se chega a curar-se, é preciso que a natureza
tenha tido forca suficiente para triunfar sobre a enfermidade e sobre a agdo dos
medicamentos, que se exerce geralmente em sentido inverso de como deveria ser. Pois
a natureza tem esta forca com freqiiéncia, e no maior niimero dos casos.” (Esculdpio
na Balanga, 1805; Optiscuios de Habnemann, p. 93)

Quanto 2 natureza da forga vital ou for¢a natural, Hahnemann € claro ao
compard-la com a vis medicatrix naturae, ‘forga curativa da natureza’,
conceito de cura hipocritico pelos movimentos naturais do organismo vivo.

Profundo admirador de Hipdcrates, demonstra seu respeito ao Médico de
Cos, enaltecendo sua capacidade de observador escrupuloso da Natureza,
descrevendo as enfermidades exatamente como elas eram, sem nada ajuntar,
sem fantasiar, sem se permitir nenhum devaneio.

“lamais se fez mais pela arte de curar que & época de Hipdcrates. Este observador
escrupuloso estudava a natureza dentro da propria natureza. Descrevia as enfermi-
dades exatamente sem ajuntar-lbes nada, sem dar-lhes coloridos, sem permitir-se
nenbum raciocinio. Nenbhum médico superou seu talento para a observagio pura.
Todavia, faltava um sé ramo da medicina a este favorito da natureza, com o qual
teria possuido a arte por inteira; o conhecimento dos remédios e seu emprego. Mas
tampouco afetava ter este conbecimento: até confessava que carecia dele ndo pres-
crevendo nenbum medicamento e contentando-se em submeter o regime a algumas
regras.” (Esculdpio na Balanga, 1805, Opiisculos de Hahnemann, p. 103 )

Em A Medicina da Experiéncia, Hahnemann nos traz a idéia de vis
medicatrix, sem usar o termo forca vital, que s6 foi incorporado 2 doutrina
mais tarde. Neste escrito, fala da incapacidade dos recursos medicatrizes do
organismo abandonado a si mesmo em vencer as enfermidades, pois este
papel cabe a0 espirito exercendo sua nobre prerrogativa em manter a saide.

“Assim mesmo, permite a inumerdvel turba de enfermidades que ataquem nossa
constituigio delicada, que a transtornem, que a ponham em perigo de morte e de
destruigdo, sabendo muito bem que o que hd de animal em nds rara vez é capaz de

afugentar o inimigo, sem sofrer muito pelos esforcos que esta tarefa lhe impoe, ou
ainda sem sucumbir a eles. Mas era preciso que os recursos medicatrizes do organis-
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mo abandonado a si mesmo fossem débeis, limitados e insuficientes, a fim de que
nosso espirito se visse também obrigado a exercer sua nobre prerrogativa numa cir-
cunstdncia em que se trata do mais precioso dos bens lerrestres, a satide e a vida. O
Pai do género humano ndo queria que nds atudssemos como atua a natureza, queria
que fizéssemos mais que a natureza orgdnica, porém ndo do mesmo modo, nem com
seus meios.(...) Ndo permite que nos sirvamos como a natureza dos movimentos cha-
mados crises para curar uma multiddo de febres; ndo estd em nosso poder o imitar os
suores criticos, as urinas criticas, os abscessos criticos, as epistaxes criticas.(...) Nés
nao podemos, nem devemos imitd-la, posto que hd meios infinitamente mais ficeis,
mais rapidos e mais seguros que nosso espirito estd destinado a criar para as exigén-
cias da mais necessdria e mais respeitdvel das ciéncias: a medicina.” (A Medicina
da Experiéncia, 1805; Opisculos de Hahnemann, p. 45)

Criticando o tratamento alopdtico de sua época, tanto para doengas agudas
como cronicas, que evoluiriam mais seguramente se abandonadas a si mes-
mas, 4 vis medicatrix naturae ou forca vital, defende um tratamento mais
ripido e mais completo que os empregados até entio, como verdadeiro méto-
do de cura.

“As doengas de aparecimento repentino desaparecem, com ou sem medicamento,
evidentemente em virtude da vitalidade do organismo; estas doengas agudas, se tra-
tadas com medicamentos, devem ceder muito mais rapidamente e de modo muito
mais completo do que se fossem deixadas a propria sorte, para que possamos nos
referir a isto como cura.” (Matéria Médica Pura, 1811, vol. I, p. 272)

“Nas afecgoes cronicas é muito mais seguro ndo usar qualquer espécie de medi-
camento e confiar inteiramente nas forgas vitais, do que ser tratado pelo tratamento
alopadtico prejudicial e destruidor.” (Samuel Hahnemann: bis life and work, vol. II,
cap. XXII, suplemento 204)

No Preficio 2 quarta edicao do Organon discorre sobre avis medicatrix, acre-
ditada pela escola tradicional como aincompardvel arte de curar, fiel imitagio do
mais elevado objetivo do médico, a grande Natureza em si e por si.

“Se essa natureza que se basta a si mesma nas doengas, que os médicos da escola
tradicional acreditam ser a incompardvel arte de curar, fosse fiel imitacdo do mais
elevado objetivo do médico, a grande Natureza em si e por si, isto é, a voz de inefavel
sabedoria do grande Artifice do universo infinito, sentir-nos-iamos compelidos a ser
guiados por essa voz infalivel, apesar de embaragados para compreender por que
nos médicos, pela nossa interferéncia artificial com medicamentos, perturbariamos
ou nocivamente agravariamos essas operagoes, supostamente incompardveis, do auto-
auxilio da natureza nas doengas (vis medicatrix). Mas o caso estd longe disso!
(Organon, Preficio a Quarta Edigio, 1829)
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Na mesma referéncia, deixa clara a identidade da vis medicatrix com a
forca vital, nstintiva, irracional, irrefletida, sujeita as leis organicas do
nosso corpo, mantendo as condicoes do organismo em equilibrio desde
que o0 mesmo esteja sauddvel e causando transtornos revoluciondrios, quan-

do a satide é perturbada.

“(..) Essa natureza (vis medicatrix), cujo auto-auxilio a escola médica tradicio-
nal alega ser a incompardvel arte de curar, a inica digna de imitar-se, sendo mera-
mente a natureza individual do homem orgdnico, ndo é sendo a forca vital, instinti-
va, irracional, irrefletida, sujeita as leis orgénicas do nosso corpo, que o Criador
ordenou mantivesse as fungoes e sensagies do organismo em condigoes maravilho-
samente Derfeitas, desde que o homem continue em boa saiide, mas ndo foi destina-
da nem adaptada para boa restauragio da satide, uma vez perturbada ou perdida.
Pois, tenha nossa forga vital sua integridade prejudicada por influéncias nocivas de
Jora, esforga-se ela, instintiva e automaticamente, por libertar-se desse transtorno
adventicio (doenca) por processos revoluciondrios. (Organon, Preficio 4 Quarta
Edicdo, 1829)

Continuando, fala da inutilidade das tentativas de auxiliar a forga vital nos
seus esforcos cegos, prética vigente dos médicos de sua época.

“Ndio estivessem os homens de todos os tempos cientes dessa imperfeico, dessa
ndo rara insuficiéncia dos esforcos cegos da forca vital, instintiva e irrefletida, nas
tentativas de auto-auxilio nas doengas, ndo ansiariam tanto, ndo se empenhariam
tdo zelosamente em ajudar a fora vital sofredora, tdo impotente para ajudar-se
eficientemente, pelo emprego de melhores recursos medicamentosos,(...) em outras
palavras, néo teriam envidado esfor¢os para descobrir uma arte de curar”. (Organon,
Preficio a Quarta Edigdo, 1829)

“Mas como o que tem sido até aqui chamado “arte de curar” é mera (imperfeita)
imitagdo dos esforcos e operagdes infelizes, intiteis e ndo raramente nocivos da ins-
tintiva e irrefletida forca vital (erradamente chamada natureza), quando abando-
nada a si mesma na doenga (..).” (Organon, Preficio a Quarta Edicdo, 1829)

Alguns homeopatas utilizam-se do pardgrafo anterior para inferirem que a
fora vital desta citagdo ndo se refere 4 vis medicatrix, justificando-se através
da frase “irrefletida forga vital (erradamente chamada natureza)”, como
se 0 “erradamente chamada natureza” referisse-se avis medicatrix. Este € 0
perigo de utilizarmos frases soltas, separadas do contexto geral, para justificar-
mos uma posigao pessoal.

Quando Hahnemann diz “erradamente chamada natureza”, esta claro que
sua critica se volta A postura médica da época que, assim como Hipdcrates,
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considerava avis medicatrix (forga vital) como a mais perfeita e sbia manifestagao
daNatureza, ou a propria Natureza, obra maxima do Criador, conforme ele discorre
nesta citagao: “Se essa natureza que se basta a si mesma nas doengas, que os
médicos da escola tradicional acreditam ser a incompardvel arte de curar, fosse
JSielimitagao do mais elevado objetivo do médico, a grande Natureza em sie por
8i, 1sto €. a voz de inefiivel sabedoria do grande Artifice do universo infinito,
Sentir-nos-iamos compelidos a ser guiados por essa voz infalivel”, (grifo nosso)
Aclarando 2 questio, citemos a conceituagio da vis medicatrix segundo
Hipdcrates, trazida por Leduar de Assis Rocha em sua obra Aforismos:

‘0 fato é que Hipdcrates criou o seu priprio sistema médico, incorporando-o 4 escola
que fundou - a Escola de Cds - sistema batizado por Galeno de dogmatismo ¢ a que
muitos poderiam chamar de bumoralismo, mas que o historiador médico Cumston
preferiuchamar denaturismo, porque tal sisterma médico tem por diretriz o poder curativo
da natureza, entendendo Hipicrates por natureza uma forca que penetrava a economia
inteira e dirigia bodos os fendmenos na saiide e na doenga; o naturismo  foi, desta forma,
(conclui Cumston), criado no dia em que Hipicrates descobriu esse grande fato que domina
todos os outros nas operagies ou nas fungoes da vida; englobando toda a ciéncia e toda a
préiticamédica & coexisténcia de um poder que forma, conserva e cura, poder queé inerente
ao proprio organismo, gragas ao qual ele sente, reage, desenvolve-se, preserva-se e combate
todas as causas morbidas e os efeitos que produzem. Tio simples que nos parece, hoje,
esta descoberta, arremata Cumston, é a mais importante das que se  fizeram em torno do
conhecimento do corpo humano.” (Aforismos, p. 20)

“Hipdcrates é assim o divisor de dguas, de que dizia, em pagina luminosa, o prof
Clementino Fraga. - Na intimidade organica a coluna mestra da defesa, garantida pelos
mecanismos protetores, é a vis medicatrix, que o mais velho de todos nds, nosso santo
mestre HipGcrates, ji percebera no mistério das reagdes vitais, guardia da defesa individual!”
(Aforismos, p. 27)

0 mesmo encontramos na obra Homeopatia e Vitalismo:

“Hipicrates - desenvolvendo os conceitos dos que o precederam - entendeu a physis
(natureza) como sendo 0 médico das enfermidades, Jazendo sem auxilio o que
convém.(..) Esta vis medicatrix operava em todos os seres como uma servidora,
Javorecendo nos individuos enfermos as eliminagoes, as substituigoes morbidas, a recuperagio
e a regeneragdo das lesoes. A medicina hipocrdtica entendia que o médico deveria limitar-se
a agir como um servidor da natureza”. (Homeopatia e Vitalismo, p. 31)

Comentando a evolugao de um paciente, Hahnemann relata os efeitos
prejudiciais que os poderes da natureza (forga vital irracional) Joram
gradualmente for¢ados no produzir a nivel interno, na tentativa de
restabelecer o equilibrio organico.
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“Sua (do paciente impotente-RH) recuperagio muito dificil localiza-se muito mais
profundamente, quer dizer, estd no aleijamento orgdnico e nos efeitos materiais que
os poderes da natureza foram gradualmente forcados a produzir no nivel interno,
nas partes mais delicadas do organismo, naquelas que sdo essenciais ao movimento
e a sensagdo, em nome de protegé-la e preservi-la contra os ataques violentos dos
remédios alopdticos(...). Estas mudangas materiais e internas, no nivel organico,
produzidas pela forga vital para salvar e preservar a vida dos tratamentos adiados e
dos remédios errados e prejudiciais, impedem a livre e desimpedida movimentagdo
dos membros por muito tempo depois que a forga vital tiver conseguido dissolver e
remover tais alteragoes”. (Carta ao Dr. Schréter de Lemberg, 01/01/1829; Samuel
Hahnemann: bis life and work)

Na Introdugdo 2 sexta edi¢do do Organon, Hahnemann relata exemplos
das derivagoes empregadas pelos médicos da escola dominante, imitando os
esforgos improprios davis medicatrix ouforga vital abandonada a simesma
na tentativa de eliminar o distrbio na saide j instalado.

“Mas os novos adeptos da antiga escola ndo mais querem ser vistos como
praticantes da expulsio das substancias morbificas materiais em seus tratamentos.
Eles explicam as numerosas e diversas evacuagoes como um método derivativo pelo
qual a natureza do organismo doente, empenhando-se em ajudar-se, dd seu exemplo
ao eliminar a febre pela transpiraco e pela urina, ao suprimir a pleurisia pelo
sangramento do nariz, 0s SUores e escarros mucosos e outras doengas pelo vomito,
diarréias e hemorragias; as doengas articulares pelas ulceragoes nas pernas, das
inflamagbes de garganta pela salivago, eic., ou por meio de metdstases e de abscessos
que a natureza faz surgir em partes do corpo distantes daquela que estd afetada.
Acreditavam, assim, no tratamento da maior parte das doengas, estar fazendo o melhor
a0 imitar a natureza, também trilbando desvios, como procede a for¢a vital
abandonada a si mesma, provocando indiretamente ou mesmo mantendo evacuagoes
por estimulos heterogéneos mas fortes, distantes do foco da doenga e normalmente
também conservando, nos 6rgaos menos semelbantes, estruturas morbidas, a fim de,
simultaneamente, deslocar para li o mal. Essa assim chamada derivacdo foi
continuou sendo o principal método de tratamento da escola dominante.”
(Organon, 6“ ed.; Introdugdo, pp. 38, 39; IHFL, I 996)

Reiterando a identidade entre vis medicatrix naturae e forga vital,
Hahnemann compara virias vezes a natureza bruta e instintiva com a forca
vital sujeita unicamente as leis orginicas e incapaz de agir segundo a razdo e
a reflexdo, diferenciando nitidamente a forga vital desprovida de razao
do espirito inteligente e racional.



Concepgio Vitalista de 5. Habnemann 21

‘Ela (velha escoln) somente estava seguindo a natureza bruta e instintiva nos
seus esforgos insuficientemente eficazes apenas em crises mérbidas agudas e
moderadas, estava imitando apenas a forga vital mantenedora da vida, abandonada
a simesma nas doengas e incapaz de qualquer reflexdo e que, assentada unicamente
sobre leis orgdnicas do corpo, agindo iinica e exclusivamente segundo tais leis
organicas, ndo é capaz de agir segundo a razio e a reflexio.(..) Mais ainda: os
maiores flagelos de nossa existéncia terrestre, as centelbas que originam as
inumerdveis doengas sob as quais geme a humanidade castigada ha séculos e milénios
pelos miasmas cronicos (psora, sifilis, sicose), a forca vital desprovida de razio
os admite no corpo sem hesitar, nio sendo capaz, todavia, nem de suavizar o efeito
de qualquer um deles e, muito menos, de remové-los do organismo, deixando-os, antes,
propagar-se, até que a morte, muitas vezes, apds um longo e triste periodo de vida, feche
0s othos ao sofredor.” (Organon, 6 ed.; Introdugdo, pp. 40 a 42; IHFL, 1996)

Dai o inconformismo de Hahnemann ao ver a velha escola, que se dizia
racional, imitando e assumindo a forga vital irracional, condutora cega, coOmo
o grande modelo a ser seguido. Denominava o raciocinio ligico e a livre
reflexdo (principio inteligente) como o maior dom de Deus conferido a0s
homens.

“Como é que a velha escola, que se intitula racional, pode, num empreendimento
que exige tanto raciocinio, reflexdo e juizo critico, eleger esta forga desprovida de
razdo como a tinica e melbor instrutora, como uma condutora cega, imitando sem
refletir suas disposigoes indiretas e revoluciondrias nas doengas, imitando-a como a
unica non plus ultra, a melhor em termos de engenhosidade, visto que, fim de poder
superd-la infinitamente no seu desempenho curativo, nos foi conferido, para o bem
da humanidade, aquele dom maior de Deus, o raciocinio ldgico e a livre reflexdo?”
(Organon, 6“ ed.; Introdugdo, p. 42; IHFL, 1996) ‘

O pardgrafo abaixo fala da pritica dos médicos da velha escola, que além de
imitar 0s esforgos curativos da natureza bruta entregue a si mesma (for¢a
vital), atuavam nas conseqiiéncias dos mesmos, favorecendo as eliminacoes
em geral (método empregado atualmente por praticas “naturalistas”), pensando
com isto estarem agindo de conformidade com a natureza (dulce natura),
honrando-se com o titulo de ministros da natureza (ministri naturae).
‘Assim, enquanto a maioria dos médicos da velba escola em geral, imitando os
esforgos curativos da natureza bruta eniregue a si mesma, punham em pratica, a seu
bel-prazer, semelbantes derivagoes supostamente proveitosas (quando alguma
indicagdo idealizada por sua mente os levava a isto), outros, que se compenetravam
de um objetivo ainda mais alto, punham-se diligentemente a favorecer os
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esforcos de auto-ajuda que a for¢a vital logo evidenciava nos casos de doenca
e que consistem de evacuacoes e meldstases antagonistas, ativando ainda
mais lais derivagoes e evacuagies, a fim de auxilid-la, acreditando, com esse
procedimento prejudicial, agir como duce natura (tendo por guia a natureza), podendo
bonrar-se com o titulo ministri naturae (servidores da natureza).” (Organon, ¢ ed.;
Introdugdo, p. 44; IHFL, 1996)

Utilizando a denominagdo “forca bruta automdtica da natureza” para designar

a forca vital, retine num s6 termo a vis medicatrix naturae a forga vital.

“A alopatia da velba escola ndo sé superestimava muito tais esfor¢os da for¢a
bruta automdtica da natureza, mas também os falseava completamente,
considerando-os de modo erroneo, genuinamente salutares(...). Quando a forga vital,
nas doengas cronicas, parecia aplacar este ou aquele incomodo sintoma do estado
interior, através de uma erupgdo cutdnea timida, por exemplo, Id ia o servidor da
for¢a bruta natural (minister naturae) aplicar sobre a superficie supurante um
emplastro de cantdridas ou um exutdrio (trovisco), a fim de duce natura retirar da
pele ainda mais a umidade, favorecendo e apoiando assim, o intuito da natureza, a
cura (por meio da retirada da matéria morbifica do corpo)”. (Organon, 6 ed.;
Introdugdo, ps. 45, 46; IHFL, 1996)

A citagdo a seguir exemplifica os métodos empregados pelos minister
naturae para auxiliar a forca vital do organismo desprovida de inteligéncia
(vis medicatrix naturae) em seus esforcos curativos, estimulando as evacuagdes

e os esforgos derivativos em geral.

“Na mesma iluséo de querer favorecer a forca vital em seus esforgos curativos, o
minister naturae, guando a for¢a doente da natureza comprimia o sangue nas veias
do reto e do dnus (hemorréida cega), aplicava sanguessugas(...). Em quase todos os
casos em que a forga vital doente, para aplacar um padecimenio interno perigoso,
procurava expelir sangue por meio de vémito, da expectoragdo, eic., apressava-se o
médico da velba escola, duce natura, a prestar auxilio a tais esforgos supostamente
salutares da natureza, fazendo escoar abundantemente o sangue das veias(...). Em
caso de nduseas cronicas freqiientes, pensando estar auxiliando a intengdo da
natureza, provocava fortes evacuagoes gdstricas e habilmente causava vomitos(...).
Por vezes, para acalmar a doenga interna, a for¢a vital provocava abeessos frios nas
glandulas exteriores e ele cré auxiliar as intengbes da natureza como seu devotado
servidor, ao aplicar na inflamagdo toda sorte de friccoes abrasivas e emplastros, a
fim de abrir a pistula madura por meio da incisao(...). E, como ele, muitas vezes,
observara em casos de doengas cronicas breves melhoras de grandes sofrimentos,
por meio de suores noturnos espontineos ou de vdrias evacuagoes liquidas, acreditava,
entdo, estar em condicdes de seguir estes sinais da natureza (duce natura) e dever favorecé-
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los por meio da producio e manutencio de tratamentos sudorificos completos ou do
emprego, durante anos, de laxativos chamados suaves, a Jim de favorecer e multiplicar,
segundo seu raciocinio, aqueles esforgos da natureza (da forga vital do organismo
desprovida de intelzgéncia) . (Organon, & ed.; Introdugdo, ps. 46, 47; IHFL, 1996)

Na mesma linha do pensamento anterior, diz constituirem os esforgos de
expulsdo realizados pela for¢a vital doente a prépria doenga.

“Em virtude dessa opinidio preconcebida, embora sem fundamento, prossegue o
médico da velba escola sua contribui¢io aos esforcos de expulsio realizados pela
Jorga vital doente, multiplicando tais derivagies e evacuagoes do paciente, nunca
atingindo um fim proveitoso, mas somente levando & ruina, sem dar-se conta de
- que todos os males locais, evacuagies e esforcos derivativos aparentes, empreendidos
e mantidos pela forca vital entregue a si mesma e desprovida de razdo, com o fito de
avaliar o sofrimento cronico original, constituem, justamente, a propria doenga”.
(Organon, 6* ed.; Introdugdo, p. 48; IHFL, 1996)

Em vista das citagdes
naturae com a forga vita
organicas do corpo fisico,
as alteragdes da satide, de f

¢do da vis medicatrix
almente sujeita as leis
eligente para atuar, frente
sfica,




No escrito menor Valor dos Sistemas em Medicina, Hahnemann fala
da propriedade da forga vital de unir e animar as partes do corpo humano,
~afastando-o da natureza material através de acoes automdticas (nao-
inteligentes), sendo dificil representar a forca vital como um ser aparte do
corpo fisico vivo. -

“(.) O que une as partes viventes do corpo humano, de modo que faz delas um
organismo 4o admirdvel, 0 que as obriga a conduzir-se de um modo tao diretamente
contrdrio 4 sua primitiva natureza fi f sica ou quimica, 0 que as anima e impele a tdo
surpreendentes agoes automdticas, enfim, esta for¢a fundamental nio pode

representar-se como um ser aparte”. (Valor dos Sistemas em medicina, 1808; Opiisculos
de Habnemann, p. 134)

A reagdo do organismo vivo 4s leis que governam a matéria morta ocorre
através do antagonismo vital, que permite através de seu poder automdtico
‘reagir 4s agressoes que desarranjem seu equilibrio global. O termo “espiritual’,
que surge pela primeira vez no referido texto, deveria assumir o significado de
“ndo-material” nas tradugdes da época, como veremos a seguir.

«

'(..) Néo, nosso organismo vivo ndo se comporta passivamente, ele nio estd sujeito
as leis que governam a matéria morta; ele reage por antagonismo vital, de modo a entregar-
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- se como um individuo vivo global a seu desarranjo morbido e permitir que este se extinga
1o seu inlerior quando uma afeccdo mais forte com um modo semelbante, produzida nele
por um medicamento homeopdtico, toma posse dele. Tal ser que reage de um modo espiritual
€nosso organismo vivo, o qual com sew poder automdtico expele de si mesmo um desarranjo
mais fraco (doenga) sempre que 0 poder mais forte do medicamento homeopdtico produz
nele uma outra afeccio muito semelbante”. (0 Espirito da Doutrina Médica Homeopatica,
1813, Revista de Homeopatia, pp. 68, 69)

A seguir, Hahnemann descreve as propriedades da forga vital
(vis medicatrix), como instintiva, irracional, irrefletida, destituindo-
a de qualquer atributo de inteligéncia, e sujeita as leis organicas do
nesso corpo, relacionando-a ao corpo fisico como uma unidade
insepardvel. Sua capacidade instintiva e automatica de manter as
fungbes e sensagdes do organismo em condigbes perfeitas, s6 ocorre
na condi¢io de satde, sendo que ela nio possui a capacidade de
restaurar o equilibrio perdido, pela auséncia da razio, quando sua
integridade for prejudicada por influéncias nocivas externas.

“C..) Essa natureza (vis medicatrix), cujo auto-auxilio a escola médica tradicional
alega ser a incompardvel arte de curas; a tinica digna de imitar-se, sendo meramente a
natureza individual do homem orgdnico, ndo é sendo a forca vital, instintiva, irracional,
irrefletida, sujeita ds leis orgdnicas do nosso corpo, que o Criador ordenou que mantivesse
as fungoes e sensagoes do organismo em condigoes maravilhosamente perfeitas, desde
que o homem continue em boa satide, mas ndo foi destinada para boa resiauracdo da
satide, uma vez perturbada ou perdida. Pois, tenba nossa forca vital sua integridade
prejudicada por influéncias nocivas de fora, esforca-se ela, instintiva e automaticamente,
por libertar-se desse transtorno adventicio (doenga) por processos revoluciondrios.(...)
Niio estivessem os homens de fodos os tempos cientes dessa imperfeiio, dessa néo-rara
insuficiéncia dos esforcos cegos da for¢a vital, instintiva e irrefletida, nas tentativas de
auto-auxilio nas doengas, ndo ansiariam lanto, ndo se empenhariam tdo zelosamente
em ajudar a for¢a vital sofiedora, tdo impotente para ajudar-se eficientemente (...).”
(Organon, Prefiicio a Quarta Edigdo, 1829)

Quando confrontamos a energia do medicamento homeopatico semelhante
a energia vital desequilibrada, provocamos uma reagao vital instintiva, tornando-
a mais forte e poderosa contra o distirbio original. Este processo ocorre de
forma automatica, resultado da interagao entre duas energias de mesma
natureza e de tipos semelhantes.

“Mas se nds, médicos, formos capazes de mostrar e de opor a esta forca vital
instintiva seu inimigo morbifico aumentado, por assim dizer, pela acdo dos
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medicamentos homeopdticos(...), aos poucos obrigamos e compelimos esta for¢a vital
instintiva a aumeniar gradualmente suas energias, cada vez mais, e, finalmente, a
alcangar um tal nivel que se torne bem mais poderosa do que a doenga original.”
(Doengas Cronicas, Preficio ao Quarto Volume, 1838; p. 29)

Condizendo com os atributos “irracional e irrefletida”, Hahnemann
caracteriza a energia vital bruta em automadtica (forga bruta automdtica da

natureza), desprovida de razdo e incapaz de reflexdo e de critério.

“(..) imitando irrefletidamente a energia vital bruta, automdtica e desprovida de
razdo, ajuda as partes e 6rgdos ndo-afetados, impingindo-thes uma dor mais forte, ou
como é mais fregiiente, compelindo d evacuagdo com esgolamento das forcas e humores
(..).” (Organon, 6* ed.; Introdugdo, pp. 42, 43; IHFL, 1996)

“(..), tais procedimentos da forca vital enérgica porém desprovida de razdo e incapaz
de reflexdo e de critério, ndo consegue uma verdadeira ajuda ou cura, (...).” (Organon, 6*
ed.; Introdugdo, p. 45, IHFL, 1996)

“(..), sem meditar como é irracional querer imitar e incentivar esses esforgos tio
imperfeitos e, na maior parte das vezes, inadequados da forca vital meramente instintiva
e irracional, que Se incorporou em nosso organismo a fim de, enquanto ele se encontra
sadio, proporcionar & nossa vida um curso harmonioso; ndo, porém, a fim de curar-se a
st mesma nas doengas. Se ela possuisse essa exemplar capacidade, nunca permitiria que
0 organismo adoecesse.” (Organon, ¢ ed.; § 22, nota, IHFL)

Como outro atributo, temos a capacidade conservadora da forca vital
que, através de mudangas morbosas nos 6rgaos (metastases), procuraapartar
0 perigo das partes indispensdveis a vida, afastando de nosso organismo as
ameacas hostis (medicamentosas ou nio).

"“(..) Efetivamente, a forca vital conservadora, que estd sempre atuando em nés, jamais
deixa de procurar separar o prejuizo que estes freqiientes ataques ocasionam a prépria vida
por meio das mudangas morbosas que determina nos orgaos. Exalta a atividade de um, que
ela torna mais sensivel e doloroso, diminui a do outro, que se torna insensivel e se ingurgita;
tira a irritabilidade de certas partes, e até as paraliza; em uma palavra, provoca tantas
mudangas morbosas no fisico e no moral do corpo, quantas sejam necessdrias para afastar
0 perigo a que a vida estd exposta, pelos ataques hostis das doses continuamente renovadas
do medicamento, ou seja, que fomenta em siléncio uma multiddo de desorganizagées e de
organizagoes patoligicas, que sio outras tantas desordens internas e externas permanentes
em adiante. (...) Do mesmo modo, a forga vital incessantemente ocupada na conservagéo do
nosso organismo (..).” (A Alopatia, 1831, Opiisculos de Habnemann, p. 198)

“(-.) porque se é certo que somente a forga vital conservadora pode dar origem em
nds a mudangas orgdnicas duradouras para preservar a vida (...).” (A Alopatia, 1831;
Opusculos de Habnemann, p. 200)
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“(..) Assim também, quando a natureza entregue a si mesma, nas ocorréncias
de um mal crénico que ameagam a vida, néo sabe ajudar-se sendo pela ocorréncia
de sintomas locais externos, a fim de apartar o perigo das partes indispensdveis a
vida (metdstases), tais procedimentos da for¢a vital enérgica, porém desprovida de
razdo e incapaz de reflexao e de critério, ndo consegue uma verdadeira ajuda ou cura,
sendo meras e paliativas suspensoes efémeras do padecimento interno com desperdicio
de uma grande parte de humores e for¢a,(..). A Alopatia da velba escola nio sé
superestimava muto tais esforcos da for¢a bruta automdtica da natureza, mas também
os falseava completamente”. (Organon, ¢ ed.; Introdugdo, p. 45, IHFL, 1996)

“(..) mesmo que esse meio livre localmente o corpo da tilcera maligna, o mal
Jundamental desse modo ndo serd em nada diminuido, tornando-se necessdrio que
a for¢a vital, conservadora da vida, transfira o foco do grande mal interior para um
local ainda mais importante (como o faz em todas as metdstases) produzindo desse
modo cegueira, surdez, loucura, asma sufocante, bidropsia, apoplexia, etc.” (Organon,
6* ed.; § 205, nota, IHFL)

0 corpo fisico, sem a forca vital conservadora, deixa de ser uma unidade
viva, atingindo a morte e retornando 2s leis materiais da decomposigao.

“O organismo material, pensado sem a forga vital, ndo é capaz de qualquer
sensacdo, qualquer atividade, nem de autoconservacdo™ (* Ele estd morto e submetido
apenas ao poder do mundo fisico exterior, apodrecendo e se decompondo novamente
em Seus componentes quimicos)”. (Organon, 6* ed.; § 10; [HFL)

Atraves das proprledades ac1ma descritas,.yemos que a forga vital instintiva

impere o estado de sat
Nestas tentativas de con
da inteligéncia, causa s ,
forca vital, é incapaz de : ,|dade nio possumdo nem
mesmo a capacidade de autoconservagao ocorrendo a morte e a decomposi¢ao.
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Como vimos anteriormente, Hahnemann atribuia a forga vital a capacidade
de unir e animar as partes do corpo humano através de acdes automaticas,
afastando-as da matéria inanimada. Deste modo, o corpo fisico e a forga vital
sdo encarados como uma unidade substancial.

“(..) O que une as partes viventes do corpo humano, de modo que faz delas um
organismo tdo admirdvel, o que as obriga a conduzir-se de um modo tdo diretamente
contrdrio & sua primitiva natureza fisica ou quimica, o que as anima e impele a tdo
surpreendentes agoes automdticas, enfim, esta forca fundamental ndo pode
representar-se como um ser aparte”. (Valor dos Sistemas em medicina, 1 808; Opiisculos
de Habnemann, p. 134)

Adistingao entre principio vital (vitalidade) e principio inteligente ou espirito
(forga intelectual), € nitida desde o inicio de suas obras, permanecendo até a
sexta edicdo do Organon como veremos adiante. Em Valor dos Sistemas
em Medicina, Hahnemann diferencia nitidamente a unidade corpo fisico-
forca vital (vitalidade do corpo organizado) do espirito racional que o dirige
(forga intelectual que atua dentro dele).

‘Nenbum mortal conbece o substratum da vitalidade, ou a disposicio intima a
priori do organismo vivo. Nenbum mortal pode aprofundar semelbante objeto, nem



30 Marcus Zulian Teixeira

ainda sequer descobrir sua sombra(...). Durante os dois mil anos em que os homens
1ém se ocupado de filosofia e medicina, néo se deu 0 menor passo no conhecimento a
priori da vitalidade do corpo organizado, nem da for¢a intelectual que atua dentro
dele.” (Valor dos Sistemas em Medicina, 1808; Opiisculos de Habnemann, p. 135)

Ao atribuir a alteracao morbida da forca vital a causa das doengas
(sensibilidades e fungoes vitais alteradas), a qual promove mudangas nas
propriedades das partes materiais componentes do corpo, fala-nos dos
distirbios na unidade corpo fisico for¢a vital (condigdo morbi-
damente alterada do ser vivo como um todo). Nas perturbacdes
dinimicas ou imateriais (semelbante a espiritual) encontramos as
causas das doengas, que desarranjam os drgdos de mais alta
hierarquia e da for¢a vital. Ao imaginarmos os “6rgdos da for¢a
vital”, pensamos numa réplica energética dos 6rgdos e do corpo
fisico, que acompanha toda a materialidade organica, assim como a
matéria nuclear do dtomo (prétons, néutrons, etc.) é envolvida pela
imaterialidade das camadas de elétrons. A atividade alterada (fungoes
anormais) de cada drgdo, relaciona o desarranjo da for¢a vital e a
sensagdo alterada (inquietude, dores), relaciona o desarranjo dos
“orgdos de mais alta hierarquia”, que, como veremos adiante, sio
andlogos a0 conceito de drgdos psiquicos ou mentais (mente).

“(...) doenga, consiste em uma condi¢do alterada originalmente apenas nas suas
sensibilidades e fun¢oes vitais(...), uma condigdo alterada dinamicamente, um outro
modo de ser;, através do qual ocorre mudanga nas propriedades das partes materiais
componentes do corpo, que é uma conseqiiéncia da condi¢do morbidamente alterada
do ser vivo como um todo, em todo caso individual.(..) As causas excitantes das
doencas agem, melbor dizendo, por meio de suas propriedades essenciais no estado
de nossa vida (em nossa saiide), apenas de uma maneira dindmica - semelbante a
espiritual; e sobretudo, como elas desarranjam os orgdos de mais alta hierarquia e
da forca vital, ocorrem, a partir deste estado de desarranjo, a partir desta alteragdo
do ser vivo como um todo, sensagio alterada (inquietude, dores) e atividade alterada
(fungoes anormais) de cada orgdo individualmente considerado e de todos
coletivamente.” (O Espirito da Doutrina Médica Homeopdtica, 1813; Revista de
Homeopatia, p. 66)

Inferindo a0 organismo vivo o poder automdtico e irracional de expelir um
desarranjo dinamico, correlaciona-o 2 unidade orgdnico-vital. Aqui o termo
espiritual assume conotagio de dinamico, imaterial, como dito anteriormente,
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pois a energia do medicamento homeopitico (semelhante ao desequilibrio da
forga vital organica) nada tem de espiritual, no sentido do espirito dotado de
razdo. Dizendo que algo parecido acontece na mente humana, vemos um
processo semelhante ocorrendo em outra instincia do ser humano, diferente
da unidade fisico-vital.

“Tal ser que reage de um modo espiritual é nosso organismo vivo, o qual com seu
Ppoder automdtico expele de si mesmo um desarranjo mais fraco (doenga) sempre que o
poder mais forte do medicamento homeopdtico produz nele uma outra afecio muito
semelbante; ou, em outras palavras, considerando a unidade da vida, nio pode sofier ao
mesmo tempo dois desarranjos gerais semelbantes, mas deve descartar a afecgio dindmica
primdria (doenga), sempre que é atuado por um segundo poder dindmico (medicamento)
mais capaz de desarranfd-lo(...). Algo parecido acontece na mente humana.”. (0 Espirito
da Doutrina Médica Homeopdtica, 1813, Revista de Homeopatia, p. 69)

Hahnemann correlaciona diretamente o corpo fisico com a fora vital,
dizendo que meramente a natureza individual do homem organico, néo é
sendo a forca vital, instintiva, irracional, irrefletida, sujeita s leis organicas
do nosso corpo. Une de forma clara e simples a for¢a vital 2 constituigio organica.

“(..) Essa natureza, cujo auto-auxilio a escola médica tradicional alega ser a
incompardvel arte de curar, a tinica digna de imitar-se, sendo meramente a natureza
individual do homem orgdnico, ndo é sendo a forca vital, instintiva, irracional,
irrefletida, sujeita as leis orgdnicas do nosso corpo(...). A forca vital produz, repito,
de acordo com as leis da constituicdo do organismo a que estd sujeita”. (Organon,
Preficio a Quarta Edigdo, 1829)

Abordando a cura das doencas através dos medicamentos homeopiticos,
explica que, por si, este principio vital - constituindo-se apenas numa forca
vital orgdnica, s6 estd destinado a preservar um corpo saudivel, nio
conseguindo opor uma for¢a maior a0 inimigo mérbido invasor.

“(.) Eafora vital orgénica do nosso corpo que cura diretamente e sem quaisquer
sacrificios as doengas naturais de todos os tipos, tdo logo seja favorecida por meio
de remédios (homeopdticos) corretos para alcancar a vitdria. Na realidade, esta
Jor¢a nao teria sido capaz de vencer sem tal auxilio, pois nossa forga orgénica vital,
considerada isoladamente, s é suficiente para manter o fluxo desimpedido da vida,
enquanto o homem ndo é afetado de forma mérbida pelo funcionamento adverso de
Jorgas causadoras de doengas. (...) Por si, este principio vital - constituindo-se apenas
numa for¢a vital organica destinada a preservar uma savide ndo perturbada - opoe
somente uma débil resisténcia ao inimigo morbido invasor (..). Esta forca, para
que ndo provoque danos a si prépria, ndo é capaz, nem criada e nem destinada a



32 Marcus Zulian Teixeira

resisténcia maior (overpowering).” (Doengas Cronicas, Prefacio ao Quarto Volume,
1838; pp. 28,29)

Na Introdugao a sexta edi¢ao do Organon, refere-se inimeras vezes a relagao
restrita da forca vital com o corpo fisico, dizendo estar assentada unicamente sobre
leis orgdnicas do corpo, agindo tinica e exclusivamente segundo tais leis
orgdnicas, apenas seguindo uma disposicio fisica do nosso organismo € nao
sendo capaz de atuar segundo a razdo, o raciocinio e a reflexdo.

“Ela (velba escola) somente estava seguindo a natureza bruta e instintiva nos
seus esforcos insuficientemente eficazes apenas em crises morbidas agudas e
moderadas, estava imitando apenas a for¢a vital mantenedora da vida, abandonada
a si mesma nas doengas e incapaz de qualquer reflexdo e que, assentada unicamente
sobre leis orgénicas do corpo, agindo inica e exclusivamente segundo tais leis
orgdnicas, ndo é capaz de agir segundo a razdo e a reflexdo.” (Organon, 6 ed.,
Introducdo, pp. 40, 41; IHFL, 1996)

“Entretanto, a for¢a vital, capaz de atuar por si mesma, apenas seguindo uma
disposicao fisica de nosso organismo e ndo segundo o raciocinio e a reflexdio”.
(Organon, 6“ ed.; Introdugdo, p. 49, IHFL, 1996)

Chega a comparar os esforcos insuficientes de auto defesa da
forga vital A alopatia, por atuarem segundo uma disposi¢cdo orgdnica
de nosso corpo e ndo segundo uma reflexdo intelectual.

“(..) Tal auto-defesa da forca vital, combatendo uma doenga aguda apenas segundo
uma disposicio organica de nosso corpo e néo segundo uma reflexdo intelectual, é, na
maior parte das vezes, uma espécie de alopatia(...). Em uma palavra: todo processo de
auto-defesa do organismo, nas doengas que o afetam, mostra ao observador nada além
de sofvimento, nada que ele possa ou deva imitar, a fim de exercer a verdadeira arte de
cura.” (Organon, " ed.; Introdugdo, p. 41, nota 18; IHFL, 1996)

No décimo pardgrafo do Organon, deixa explicita a unidade substancial
entre corpo fisico e forca vital, que € reforgada no décimo quinto paragrafo
da mesma obra.

“0 organismo material, pensado sem a for¢a vital, ndo é capaz de qualquer
sensagdo, qualquer atividade, nem de autoconservagio* (* Ele estd morto e submetido
apenas ao poder do mundo fisico exterior; apodrecendo e se decompondo novamente
em seus componentes quimicos)”. (Organon, 6* ed.; § 10; IHFL)

“0 sofrimento da Dynamis de tipo nio material (for¢a vital), animadora de nosso
corpo, afetada morbidamente no interior invisivel e o conjunto dos sintomas
exteriormente observdveis e por ela dispostos no organismo e representando o mal
existente, constituem um todo, sdo uma tinica e mesma realidade. Sendo, porém, o
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organismo o instrumento material da vida, ele é tampouco concebivel sem a animagdo
pela Dynamis instintiva, sua sensora e regularizadora, tanto quanto a forga vital sem
0 organismo; conseqiientemente, ambos constituem uma unidade, embora, em
pensamento, nis a separemos em dois conceilos, a fim de facilitar sua compreensio.”
(Organon, 6% ed.; § 15; IHFL)

Este dltimo pardgrafo € citado erroneamente como exemplo do vitalismo
hahnemanniano embasado no pensamento aristotélico-tomista, inferindo-se
que o mesmo justifique o c_‘mposto substancial entre o corpo fisico e a alma,
prerrogativa bsica da concepgdo monista A uni de que aqui existe, assim
como em toda a obra de Hahnema rpo fisico com a forca
vital, instintiva, irracional, incag ndo a razao e a reflexao
(atributos estes do espi ente humano), ou ainda
se o preferirem, unidade: is medicatrix naturae.
Adiantando-nos aos fatos, para Hahnemann, o espirito humano possui
identidade propria e diferencia-se da unidade corpo fisico forca vital.

Citamos outros paragrafos do Organon, aonde a mesma concepgio
organico-vital é transmitida, com o intuito de demonstrar inconteste o
pensamento de Hahnemann sobre o assunto em questio, cientes de estarmos
sendo repetitivos.

“(..) esses esforgos tdo imperfeitos e, na maior parte das vezes, inadequados da
Jor¢a vital meramente instintiva e irracional que se incorporou em nosso 0rganismo
a fim de, enquanto ele se encontra sadio, proporcionar & nossa vida um curso
harmonioso”. (Organon, 6° ed.; § 22, nota; IHFL)

“(..) Contudo, a afecgio local nada mais é do que uma parte da doenga geral,
mas que, parcialmente aumentada pela forca vital orginica, foi transferida para um
local (externo) menos perigoso do organismo, a fim de amenizar o padecimento
interno.” (Organon, 6* ed.,; § 201; IHFL)

“(..) A influéncia dindmica hostil sobre o principio vital constitui a esséncia
destes sinais externos dos miasmas malignos internos que s6 se pode extinguir pela
agdo de um medicamento homeoputico sobre o principio vital, afetando o mesmo de
Jorma semelbante porém mais forte, privando-o de tal modo da sensagio
interna e externa do inimigo morbido de tipo ndo material, que jé nio mais
existe para o principio vital (para o organismo), libertando, assim, o doente
de seu mal, curando-o.” (Organon, 6 ed.; § 282, nota; IHFL)



Aoiniciarmos este topico, faz-se necessdrio alguns esclarecimentos, que
muito auxiliardo 2 compreensao futura.
Devido  discordancia de alguns tradutores, justificivel por diferengas da
lingua alezmﬁ na época de Hahnemann e nos dias atuais, associadas a tradugdes
-de trddugées em diversas linguas, o termo “espiritual” pode assumir conotagdes
diversas como veremos a seguir. -
Segun:do justificativa citada no Organon traduzido pelo LH.FL., obra criteriosa
e executada com extremo rigor, o termo "geistartig” ndo & usado no alemio atual.
Habnemann usou-o com muita fregiiéncia, querendo dizer “de tipo nao-
material’, para diferenciar a forga vital do corpo, segundo a concepgao de
matéria que podia ter na época. O termo espiritual pode ter conotagdo religiosa,
eclesidstica e outras, néo sendo o mais adequado para o texto.
~Na obifaHomeopatz'a e Vitalismo, encontramos explicacio semelhante:
. “Estas forgas, segundo Habnemann, seriam representadas por sua imaterialidade
(immaterellen), fundamentadana expressdo original geistartige utilizada no pardgrafo
9 do Organon que Boericke traduziu por spiritual vital force o forca vital espiritual.
Também no pardgrafo 15 do Organon encontramos uma outra palavra, geistartigen,
traduzida por Dudgeon como spirit-like o que se aproximaria em portugués a como
espirito. (Homeopatia e Vitalismo, p.91)
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Analizando o termo “espiritual” encontrado em algumas tradugoes,
observamos que ele é utilizado com o significado de “imaterial”, segundo o
contexto geral. Assim 0 € é na referéncia abaixo, aonde se emprega o termo
espiritual para designar uma proprledade do medicamento homeopitico, que
como ji dissemos, em nada se relaciona 2 as propriedades do espirito humano
inteligente, a nao ser coma 1mponderab|hdade domesmo. Além disso, a analogia
com avitalidade mstmtlva e irracional descarta qualquer propriedade racional.

“Esta agdo dindmica dos medicamentos é quase inteiramente espiritual, como a

mesma vitalidade, que se refaz sobre o organismo.” (A Medicina da Experiéncia,
1805, Opisculos de Hahnemann, p. 78)

Discorrendo sobre a vida humana, Hahnemann diz que a substincia
material do organismo vivo, em suas combinagoes vitais, no segue as mesmas
leis que regem as substancias inanimadas, sendo reguladas por leis peculiares
a vitalidade, que nio estdo sujeitas aos pardmetros da quimica e da fisica.

“Os principios pelos quais explicamos outras condigdes sdo inaplicaveis a explicagdo
da vida bumana - assim como & sua dupla condigdo: sailde e doenga. (...) A vida humana
ndo é de forma alguma regulada por leis puramente fisicas, que prevalecem somente
entre as substincias inorganicas. As substdncias materiais das quais se compoe 1osso
organismo jé ndo seguem, em suas combinagoes vitais, as leis ds quais se submetem as
substéncias na sua condigdo inanimada; elas sdo reguladas pelas leis peculiares tdo
somente a vitalidade, elas séo animadas e vitalizadas, assim como o sistema como um
todo é animado e vitalizado. Neste dominio reina onipotente um poder fundamental e
sem nome, o qual abole toda a tendéncia que 1ém as partes do corpo a obedecer as leis da
gravitagdo, do momento, dais inertiae (forga da inércia), da fermentagdo, da putrefagdo,
elc., e as mantém na condigéo de sensibilidade e atividade necessdria a preservagdo do
ser vivo como um todo, uma condigo quase espiritualmente dindmica.” (0 Espirito da
Douirina Médica Homeopitica, 1813; Revista de Homeopatia, pp. 65, 66)

A doenga consiste numa alteragdo das sensibilidades e fungdes vitais, sem
qualquer consideragdo quimica ou mecinica, causada por influéncias morbificas
invisiveis e imateriais, dindmicas, como espirituais, que desarranjam os 0rgaos
demais alta hierarquia e da forca vital, causandosensagdo alierada (inquietude,
dores) e atividade alterada (funges anormais) dos 6rgios fisicos, comalteragdo
dos fluidos em nossos vasos e produgdo de secregbes anormais.

“Entdo, como a condigio do organismo e sua saiide depende somente da satide da

vida que o anima, da mesma forma conclui-se que a saiide alterada, que denominamos
doenga, consiste em uma condigdo alterada originalmente apenas nas suas sensibilidades
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e fungoes vitais, independente de toda consideragio quimica ou mecinica; em resumo,
deve constituir-se emuma condigiio alterada dinamicamente, um outro modo de ser, através
do qual ocorre uma mudanga nas propriedades das partes materiais componentes do
corpo, que é uma conseqiiéncia da condigdo morbidamente alterada do ser vivo como um
todo, em todo caso individual. Além disso, a influéncia dos agentes morbificos nocivos, (...)
é geralmente tdo invisivel e tdo imaterial, que é impossivel que possa mecanicamente
causar distiirbio ou desarranjar as partes componentes de nosso corpo, em sua forma e
substdncia,(..). As causas excitantes das doengas agem,(...), apenas de uma maneira
dindmica - semelbante a espiritual: e sobretudo, como elas desarranjam os orgéos de
mais alta hierarquia e da forga vital, ocorrem, a partir desse estado de desarrango, a
partir desta alteragdo do ser vivo como um todo, sensagiio alterada (inquietude, dores) e
atividade alterada (fungoes anormais) de cada 6rgdo individualmente considerado e de
lodos coletivamente. Assim, deve ocorrer necessariamente, como conseqiiéncia, a alteragio
dos fluidos em nossos vasos e produgdo de secregies anormas - a inevitdvel conseqiiéncia
do cardter vital alterado, que agora difere do estado de saide. (0 Espirito da Doutrina
Médica Homeopdtica, 1813; Revista de Homeopatia, p. 66)

Sendo as doengas alteragdes dindmicas, imateriais do principio vital organico,
que se refletem no fisico através de um conjunto de sintomas (sensagies e
Jungbes alteradas), nada a ndo ser o estado do corpo doente plenamente
cognoscivel pelas nossas faculdades de percepcio pode ser reconbecivel
como o objeto a ser curado. Mais uma vez, as sensagdes e fungées alteradas
so exemplificadas como sintomas observiveis pelos nossos sentidos fisicos.

“Por isso, é dbvio que as doengas desencadeadas pela influéncia dos agentes
morbificos podem ser originalmente apenas desarranjos dindmicos (causados quase
apenas por um processo espiritual) do cardter vital de nosso organismo. Prontamente
percebemos que estes desarranjos dindmicos do cardter vital de nosso organismo
que nds chamamos doengas, uma vez que eles sio nada mais que sensagoes e fungoes
alteradas, podem também expressar a si mesmos por nada mass a néo ser um conjunto
de sintomas, e apenas assim eles sdo reconheciveis aos nossos recursos de observagdo.
Bem, em uma profissdo de tal importincia para a vida bumana como é a medicina,
nada a ndo ser o estado do corpo doente plenamente cognoscivel pelas nossas
Jaculdades de percepedo pode ser reconbecivel como o objeto a ser curado, e deve
guiar nossos passos (escolber conjeturas e hipdteses indemonstrdveis como nosso
guia, poderia ser uma tolice perigosa e, de mais a mais, um crime e traigdo contra a
bumanidade)”. (0 Espirito da Doutrina Médica Homeopadtica, 1813; Revista de
Homeopatia, p. 66)

Do mesmo modo; 05" medicamento

omeopdticos curam as
doencas, através do mesmo  poder:

indmico (imaterial, como
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espiritual) de alterar o carfiter vital, dit
modo espiritual) de nosso‘orgamsmo

“Bstas substéncias ativas e poderes (medicamentos) que temos a nosso servigo
efetuam a cura de doengas por meio do mesmo poder dindmico de alterar o estado
atual de satide, por meio do mesmo poder de desarranjar o cardter vital de nosso
organismo em relagdo as suas sensagoes e funcoes”. (0 Espirito da Doutrina Médica
Homeopdtica, 1813; Revista de Homeopatia, p. 66)

“Tal ser que reage de um modo espiritual é nosso organismo vivo, o qual com seu
poder automdtico expele de si mesmo um desarranjo mais fraco (doenga) sempre
que o poder mais forte do medicamento homeopdtico produz nele uma outra afec¢io
muito semelbante,(...) logo, apenas a menor dose dele é necessdria e util
para a cura, isto é, para alterar o organismo doente em dire¢do a doenga
medicamentosa semelhante; e uma dose maior ndo é necessdria para este
propésito, porque o poder espiritual do medicamento nestas circunstancias
ndo atinge seu objetivo por meio de quantidade, mas por potencialidade e
qualidade (aptidio dindmica, homeopaticidade)”. (O Espirito da Doutrina
Médica Homeopdtica, 1813; Revista de Homeopatia, p. 69)

 (automitico, imaterial, de um

Novamente encontramos a citagio do termo espiritual sendo utilizado
para designar a energia dindmica, invisivel e imaterial dos medicamentos
homeopiticos, nao sendo admissivel a natureza inteligente e racional
do significado metafisico.

“(..) Vejam s6! O poder dindmico e espiritual de alterar a satide do homem, poder
recondito no intimo invisivel dos medicamentos e nunca manifesto pura e

verdadeiramente sendo pelos seus efeitos no homem siio”. (Organon, Prefécio a Segunda
Edigdo, 1818)

Da mesma forma, para adjetivar o principio vital imaterial, automitico,
instintivo e incapaz de qualquer atividade racional e reflexiva. O termo correto
seria, como dissemos no inicio deste capitulo, “nao-material”.

“O fundo ou esséncia fundamental deste principio vital espiritual, conferido a
nés homens pelo Criador infinitamente misericordioso, é incrivelmente grande, se
nés médicos, entendermos de que modo manter sua integridade nos periodos de satide,
encaminhando os homens para um modo de vida sauddvel, e de que modo invocd-lo
e intensificd-lo na doenga, através de um tratamento puramente homeopatico.”
(Doengas Cronicas, Prefécio ao Quarto Volume, 1838)

Enfatizando o raciocinio anterior, como imaginar a atuacdo espiritual
(inteligente) de uma dinamizagiio homeopitica sobre a nossa fibra irritivel e sensivel,
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se sabemos da forma de reago automdtica, irracional, instintiva do nosso principio
vital sob influéncia da mesma?

“‘Dinamizacbes bomeopdticas sdo processos pelos quais sio despertadas as
propriedades medicinais, latentes nas substancias naturais enquanto em estado bruto,
apos o qué lornam-se capazes de agir de maneira quase que espiritual em nossa
vida, isto é, sobre nossa fibra irritdvel e sensivel.” (Doengas Cronicas, Preficio ao
Quinto Volume, 1839)

0 miasma da Psora, como uma manifestagdo “meio-imaterial”, atua como
um parasita na constitui¢do “meio-fisica” e “meio-dindmica” (imaterial) da
unidade organico-vital humana.

“Dai parece ter decorrido que este miasma meio-espiritual (Psora), o qual como
um parasita busca enraizar sua vida hostil no organismo humano e a continuar ali
sua existéncia (...).” (Doengas Cronicas, 1828; Os Medicamentos, p. 179)

Nos pardgrafos a seguir, encontramos duas denominagdes para a
Jor¢a nao-material (dindmica) que anima o corpo fisico: “for¢a
vital”, para designar a energia ou a forca em si mesma, e
“principio vital” ou “Dynamis”, para designar uma unidade desta
forca que envolve todo o organismo, como um “ser imaterial”
(como se fosse um “corpo vital”).

“(..) Ela pode facilmente convencer a todos que tém capacidade de reflexdo que
as doengas dos Homens ndo repousam sobre qualquer substincia, qualquer acridade,
isto é, qualquer matéria morbida, mas sdo unicamente perturbagies ndo materiais
(dindmicas) da for¢a ndo material que anima o corpo humano (o principio vital, a

Jorca vital).” (Organon, Preficio a 6* ed.; p.21; IHFL, 1996)

“(..) Mesmo quando o menor estilbago atinge nossas partes sensiveis, o principio
vital, onipresente em nosso corpo, ndo descansa até novamente desalojd-lo por meio da
dor, febre, supuragdo ou gangrena.” (Organon, & ed.,; Introdugdo, p. 34; IHFL, 1996)

“No estado de saiide do individuo reina, de modo absoluto, a fora vital de tipo néo
material (Autocratie) que anima o corpo material (Organismo) como Dynamis, mantendo
todas as suas partes em processo vital admiravelmente harmonico nas suas sensagoes e

Jungoes”. (Organon, ¢ ed.; § 9; IHFL)

“0 organismo material, pensado sem a forca vital, ndio é capaz de qualquer sensagio,
qualquer atividade, nem de autoconservagdo; somente o ser imaterial (principio vital,
Jorcavital), que anima o organismo no estado sauddvel ou doente, lhe confere toda sensagdo
e estimula suas fungoes vitais.” (Organon, 6“ ed.; § 10; IHFL)

“Somente a for¢a vital morbidamente afetada produz as doengas, de modo que
ela se exprime no fendmeno morbido perceptivel aos nossos sentidos, simultaneamente
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a toda alteragdo interna, isto é, a toda distonia mérbida da Dynamis interna, revelando
toda a doenga.” (Organon, 6° ed.; § 12; IHFL) :

“(..) como algo separado do conjunto vivo do organismo e da Dynamis que o anima,
internamente oculta”. (Organon, 6% ed.; § 13; IHFL)

“(..) a fim de, com esse procedimento reanimar o principio vital, de modo que a
reagdo deste restabeleca o tonus dos miisculos e dos vasos sanguineos e linfiticos.”
(Organon, & ed.,; § 290; IHFL)

Explicando a influéncia dindmica e a forga dindmica, caracterizando tais
efeitos dedindmicos, virtuais, fica clara a concepgio hahnemanniana de oposicio
a0 que é material e mecinico, comparando-os 2 forca de um ima que atrai um
pedaco de ferro, como uma forca invisivel que dispensa qualquer meio material
para atuar; uma forga pura, imaterial, invisivel, de tipo incorporea.

“Quando o homem adoece é somente porque, originalmente, esta forca de tipo nio
material presente em todo o organismo, esta for¢a vital de atividade propria (principio
vital) foi afetada através da influéncia dindmica* de um agente morbifero, hostil avida;(...)
(* O que é influéncia dindmica, for¢a dindmica?(...) Somente o Homem culto, afeito a
comparagdo e a abstragdo, tem capacidade para formar uma espécie de idéia
transcendental que baste para manter longe de seus pensamentos tudo o que é material e
mecdnico na concepgdo de tais conceitos; ele chama tais efeitos de dindmicos, virtuais,
isto é, efeitos que resultam de um poder e agdo absolutos, especificos, puros de uma
substincia sobre a outra. Assim, por exemplo, a agdo dindmica das influéncias morbificas
no Homem sadio, bem como a forga dindmica dos medicamentos sobre o principio vital,
a fim de tornar o Homem novamente sadio, nada mais é do que contdgio, ndo sendo
absolutamente material nem absolutamente mecdnica, assemelhando-se a forga de um
imd quando atrai poderosamente um pedaco de ferro ou ago que esteja proximo.(...) Essa
Jorca invisivel dispensa qualquer meio auxiliar mecanico (material), qualquer gancho
ou alavanca, para atrair o ferro; ela o atrai e age sobre ele ou sobre uma agulba de ago
por meio de uma for¢a pura, imaterial, invisivel, de tipo incorporea, propria, isto é,
comunicando dinamicamente & agulba de ago a for¢a magnética de maneira igualmente
invisivel, dindmica).” (Organon, & ed.; § 11, nota,; IHFL)

Analizando os textos acima, clara €std 2 fiogio de uma forga imaterial,
incorpdrea, invisivel, sem: qualquer llgaga‘ com o modelo materialista-
mecanicista, reagindo com forcas semelhantes, Se]a no contdgio morboso, seja
na atuagio das potencr ‘ﬂmedlcamentosas 0 termo espiritual, conforme
observamos, demonstra-a imaterialidade em questdo, nio denotando
qualquer sentido metafisico nas ré feri __,aszmtagoes




.Desdct 0 inicio de seus escritos, Hahnemann, como observador isento de
preconceitos nota a atuagio de outras forcas no corpo enfermo. Cita como tal,
a forga berozca do magnetismo animal, influéncia imaterial de um corpo
humano vivo sobre outro, comparando sua atuagdo as doses minimas dos
med;camentos homeopatlcos 0 mesmo ocorr endo com a aplzcagao de uma
barra de ferro imantada e do conlato com outros metais.

A sensibilidade de um corpo muito enfermo para as estimulacoes medicinais
estd elevada‘,em muitos casos a tal ponto, que se vé que atuam sobre este corpo, e que-
comegam a ?xcitar—lbe, poténcias cuja existéncia quase chegamos a negar porque
ndo produzem nenhum efeito sobre o homem sdo, nem em algumas enfermidades
que ndo tem relagdo com elas. Citarei aqui, como exemplo, a forga herdica do
magnetismo ammal desta influéncia imaterial de um corpo humano vivo sobre outro,
que se exerce' 'em certos modos de contato ou quase-contato, e produz uma excitagdo
tdo enérgica ‘'sobre as pessoas em que uma constituigio delicada e uma grande
sensibilidade tornam-nas muito dispostas, tanto ds emogées vivas quanto aos
movimentos que resultam de uma.irritabilidade muscular muito desenvolvida. Esta
Jorga animal ndo se mostra em nada entre pessoas robustas e sas, nio porque nio
exista, sendo porque é muito mais débil para poder ou dever manifestar-se entre
pessoas sds, enquanto muitas vezes atua com demasiada intensidade nos
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estados morbosos da sensibilidade e da irritabilidade, como igualmente o fazem doses
minimas de outros medicamentos curativos num sujeito muito enfermo. O mesmo
ocorre com a aplicaggo de uma barra de ferro imantado e do contato com outros
melais, cujos efeitos medicinais sio absolutamente insensiveis no corpo dotado de
saiide.” (A Medicina da Experiéncia, 1805; Optisculos de Hahnemann, pp. 76, 77)

Continuando, fala dapoténcia medicinal do calor e do frio, com a diferenga
de ndo ser tdo exclusivamente dindmica como a de outros medicamentos,
devendo ser usada em grande intensidade para que surta um efeito rdpido.
Juntamente com a eletricidade, o magnetismo animal, a agdo das barras
imantadas e o contato com metais, pertence 4 categoria das excitagoes
medicinais mais difusiveis, nio sendo detidas pela epiderme.

“S6 a poténcia medicinal do calor e do frio parece que ndo é tdo exclusivamente
dindmica como a de outros medicamentos. Quando se empregam estes dois agentes como
remédios positivos, a mais pequena dose possivel nio basta para produzir efeito. E preciso
que os dois sejam usados em altas doses, ou seja, que tenbam uma grande
intensidade, caso se queira que sua acdo sauddvel ocorra rapidamente.(...) O
calor e o frio pertencem, com a eletricidade, a categoria das excitagoes
medicinais dindmicas mais difusiveis. A epiderme ndo pode, nem diminuir, nem
deter sua agdo, provavelmente porque esta membrana lhes serve em certo modo
de condutor e de veiculo. O mesmo sucede, sem divida, a respeito do magnetismo
animal, da agdo medicinal das barras imantadas, e em geral da poténcia exercida
pela aplicagdo dos metais no exterior. O galvanismo parece que penetra com
um pouco menos de facilidade através da epiderme.” (A Medicina da
Experiéncia, 1805; Opiisculos de Habnemann, pp. 81, 82)

Em Doencas Crénicas, Hahnemann ensina ofoque mesmérico calmante
para aliviar processos intensos de irritacdo apds a administragao seguida e sem
critério de virios remédios antipsoricos, aonde medicamento algum atua ou

demonstra seus efeitos, podendo até agravar o quadro em questao.

“Depois o paciente naturalmente entra num tal estado de irritagdo que, como
dizemos, medicamento algum atua ou demonstra seus efeitos e de tal modo que o
poder de resposta no paciente corre perigo de acender bruscamente e expirar a menor
dose subseqiiente de medicamento. Num caso assim, ndo hd qualquer beneficio
adicional a ser extraido do medicamento, mas pode mostrar-se itil um toque
mesmérico calmante efetuado desde o alto da cabega (onde ambas as mdos
espalmadas deverdo repousar durante um minuto aproximadamente) e lentamente
deslizando para baixo sobre o corpo, passando pela garganta, ombros, bragos, maos,
joelhos e pernas, até chegar aos pés e artelhos. Isto pode ser repetido se necessdrio.”
(Doengas Cronicas, 1828; Miasmas, p. 164)
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Ao discorrer sobre a atuagdo das for¢as dindmicas do magneto mineral,
da eletricidade e do galvanismo sobre nosso principio vital, refere serem
estas tao poderosas e homeopdticas como os proprios medicamentos. Porém,
o0 modo seguro de emprego das duas tiltimas, assim como a da chamada
eletromagnética, ainda permanece demasiadamente obscuro, para fazer
delas uso homeopitico.

‘A for¢a dindmica do magneto mineral, da eletricidade e do galvanismo
ndo age menos poderosamente sobre nosso principio vital e ndo é menos
homeopdtica do que os medicamentos propriamente ditos, os quais suprimem
doengas mediante sua ingestdo, friccdo na pele ou inalagdo, havendo doengas,
especialmente as que se relacionam a sensibilidade e irritabilidade, aos desvios
da sensagdo e aos movimentos musculares involuntdrios, que podem ser curadas
por ela. Porém, o modo seguro de emprego das duas iltimas, assim como a da
chamada eletro-magnética, ainda permanece demasiadamente obscuro, para
Jazer delas uso homeopdtico. Quando muito, empregou-se até agora a
eletricidade e o galvanismo somente de modo paliativo, para grande prejuizo
dos doentes. Os efeitos positivos e puros de ambos no corpo humano sadio
Joram, até hoje, ainda pouco testados.”(Organon, 6* ed.; § 287, IHFL)

Os pardgrafos 288 e 289 do Organon, discorrem detalhadamente sobre o
magnetismo animal oumesmerismo, dizendo diferir da natureza de todos
os outros medicamentos. Caracteriza-o como umafor¢a curativa, muito negada
e difamada, esse maravilhoso e inestimdvel presente com que Deus agraciou o
Homem, aondea for¢a vital do mesmerizador sadio aflui dinamicamente para
o individuo doente, substituindo no doente a forga vital deficiente em vdrios
pontos de seu organismo, ou dispersando a forca vital acumulada em demasia,
responsdvel por iniimeros padecimentos nervosos. Com este “passe magnético”
operado por magnetizadores animais dotados de grande forca natural,
que sdo poucos entre os Homens, sio operados, por vezes, aparentes
milagres. Fala da importancia do controle do desejo sexual nestas pessoas, pois
assim sendo,a grande qualidade de sutis fluidos vitais, que em todos os Homens
estd pronta a ser empregada na formagdo do esperma, pode ser transmitida
a0s doentes através do poderoso contato.

“Nesse ponto, acho ainda necessdrio fazer mengdo ao chamado magnetismo
animal, ou melbhor, mesmerismo (como deveria ser chamado, gracas a Mesmer,
seu fundador), que difere da natureza de todos os outros medicamentos. Essa forca

curativa, muitas vezes intensamente negada e difamada ao longo de um século inteiro,
esse maravilhoso e inestimdvel presente com que Deus agraciou o Homem, mediante
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0 qual, através da poderosa vontade de uma pessoa bem intencionada sobre um
doente, por contato, ou mesmo sem ele e mesmo a uma cerla distdncia, a for¢a vital
do mesmerizador sadio, dotado com essa for¢a, aflui dinamicamente para um outro
individuo, agindo de diversas maneiras: enquanto substitui no doente a forga vital
deficiente em vdrios pontos de seu organismo, em outros, onde a for¢a vital se
acumulou em demasia, causando e mantendo indescritiveis padecimentos nervosos,
desvia-a, suavizando-a, distribuindo-a eqiiitativamente, extinguindo principalmente
o distiirbio mérbido do principio vital do doente e substituindo pela for¢a vital normal
do mesmerizador que age poderosamente sobre ele, por exemplo, velbas iilceras,
amaurose, paralisias parciais, etc. Muitas curas rapidas aparentes realizadas por
magnetizadores animais de todos os tempos dotados de grande for¢a natural
pertencem a essa categoria. Mas a agdo da for¢a humana comunicada a todo o
organismo se evidencia de modo mais brilbante na reanimagdo de algumas pessoas
que permaneceram algum tempo em morte aparente, mediante a vontade muito
poderosa e muito acolbedora de um individuo em pleno gozo de sua for¢a vital*, um
tipo de reanimagdo do qual a bistéria aponta vdrios exemplos. Se o mesmerista de
um outro sexo é capaz, ao mesmo tempo, de um benévolo entusiasmo (mesmo
degenerando na beatice, fanatismo, misticismo ou sentimentalismo altruista), entdo,
ele estard ainda mais em condigoes, mediante essa conduta filantrdpica e abnegada,
de, ndo somente, dirigir a for¢a de sua bondade predominante exclusivamente ao
objeto carente de sua ajuda, mas também como que ali concentrd-la, assim operando,
por vezes, aparentes milagres. (* Especialmente uma dessas pessoas que sao poucas
entre os Homens e que, além de uma grande bondade e perfeita forca fisica, possui o
desejo sexual muito moderado ou nulo e nas quais, portanto, a grande qualidade
de sutis fluidos vitais, que em todos os Homens estd pronta a ser empregada na
formagdo do esperma, estd prestes a transmitir-se a outras pessoas, através do
poderoso contato. Conheci alguns magnetizadores com grande poder que possuiam
todas essas caracteristicas peculiares.)” (Organon, 6“ ed.; § 288, IHFL)

Ensinando detalhadamente a pritica do mesmerismo, mostra a admiragao
que possuia pelo método em questdo. Divide 0 mesmerismo em positivo e
negativo, ocorrendo no primeiro tipo um afluxo dindmico de maior ou menor

Jorca vital ao paciente, enquanto no segundo temos uma a¢do contrria,
ocorrendo uma descarga da for¢a vital acumulada em excesso, em partes
isoladas do organismo de pessoas néo-debilitadas. Exemplifica com mindcias
a forma de aplicagio domesmerismo negativo, com exemplos praticos de curas,
alertando para o perigo da utilizagio domesmerismo positivo, quando utilizado
de forma abusiva e reprovével, em individuos de nervos débeis, para despertar
o sonambulismo e a clarividéncia (faculdades meditinicas). Diz ser o tecido
de seda um isolante da forca vital, reforcando a idéia desta possuir uma natureza
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imaterial semelhante a outras formas de energias conhecidas, as quais sio
isoladas igualmente pela seda.

“Todos os tipos mencionados de pritica do mesmerismo baseiam-se num afluxo
dindmico de maior ou menor forga vital no paciente, sendo conbecidos, por isso,
como mesmerismo positivo*. Contudo, uma prdtica oposta do mesmerismo merece
ser chamada de mesmerismo negativo, pois age de modo contririo. A essa
categoria pertencem os passes que sido empregados para despertar do sono
sonambilico, bem como todos os processos manuais que foram catalogados sob o
nome de acalmar e ventilar. Essa descarga, alravés do mesmerismo negativo da
Jor¢a vital acumulada em excesso, em partes isoladas do organismo de pessoas nio
debilitadas, se faz de modo mais certo e mais simples, efetuando-se um movimento
rdpido do alto da cabega até a ponta dos pés com a palma da mdo direita estendida
paralelamente a uma distincia de cerca de uma polegada do corpo**. Quanto mais
rdpido for esse passe, tanto mais forte serd a descarga. Assim, por exemplo, por
ocasido da morte aparente de uma senhora, até entio sadia, ocasionada pela
suspensdo repentina da menstruacdo, em virtude de um intenso abalo psiquico, a
Jor¢a vital acumulada provavelmente na regido precordial, através de tais passes
negativos rdpidos, é descarregada e retoma o equilibrio em todo o organismo,
reanimando-se imediatamente. (* Apresso-me em lembrar aqui, que quando me
referi a forga curativa segura e enérgica do mesmerismo positivo, nio me reportava
a seu abuso altamente reprovivel em que, mediante passes desta espécie, repetidos a
cada meia hora, de hora em hora ou mesmo diariamente, produz-se, em doentes de
nervos débeis, esse monstruoso transtorno da personalidade humana que se chama
sonambulismo e clarividéncia, no qual o Homem, subtraido do mundo dos sentidos,
parece pertencer mais ao mundo dos espiritos - um estado profundamente
antinatural e perigoso, por meio do qual muilas vezes se tentou, em vio, curar
doengas cronicas. ** Que a uma pessoa a ser magnetizada positiva ou
negativamente ndo é permitido absolutamente vestir seda em qualquer parte do
corpo é uma regra jd conhecida; menos conhecido, entretanto, é o fato de que, se o
proprio mesmerizador estiver sobre um tecido de seda, poderd transmitir sua forca
vital ao doente de modo mais completo do que se mantiver seus pés apenas no chéo.)”
(Organon, 6° ed.,; § 289, IHFL)

Associa-se o efeito benéfico da massagem, reanimando o
principio vital em individuos debilitados, a0 mesmerismo positivo.

“A essa categoria pertence também, em parte, a chamada massagem feita
por uma pessoa vigorosa e benévola em um individuo que foi doente crénico,
que, embora curado, encontra-se em lenta convalescenga, sofrendo ainda de
enfraquecimento, digestGo débil e insénia. Ele segura separadamente os
milsculos dos membros do doente, peito e costas, comprimindo-os e, como que
batendo moderadamente, a fim de, com esse procedimento reanimar o principio vital, de
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modo que a reacdo deste restabelega o tonus dos miisculos e dos vasos sanguineos e
linfaticos. A influéncia mesmérica é, naturalmente, elemento principal nesse procedimento,
de que ndo se deve abusar em pacientes ainda portadores de um psiquismo sensivel.”
(Organon, & ed.; § 290; IHFL)

Diz serem 0s banhos de dgua pura meios de auxilio homeopaticamente
diteis na convalescenga de enfermos, ndo constituindo, por si mesmos,
verdadeiros medicamentos. Conforme a temperatura dos mesmos, atuam
homeopaticamente, sendo os banhos mornos utilizados para descarregar a
irritabilidade nervosa (forga vital) acumulada de maneira muito desigual
em alguns orgdos, e os banhos frios, na convalescenga de pessoas com
calor vital deficiente, mediante imersoes instantdneas e repetidas, como

restauragdo paliativa do tonus da fibra exaurida.

“Os banhos de dgua pura se prestam, em parte como paliativos, em parle como
meios de auxilio homeopaticamente titeis na restauragdo da saside em males agudos,
bem como na convalescenga de doentes crénicos recém-curados, devendo-se levar
em conta a condigdo dos convalescentes e a temperatura dos banhos, a duragdo e a
repetigio dos mesmos. Eles proporcionam, contudo, ainda quando bem aplicados,
apenas mudangas fisicas benéficas no organismo doente, ndo constituindo, por si
mesmos, verdadeiros medicamentos. Os banhos mornos de 25° até 27°R servem para
despertar a irritabilidade adormecida da fibra responsdvel pelo entorpecimento da
sensagdo nervosa num morto aparente (afogamento, congelamento, asfixia). Embora
apenas paliativos mostram-se, muitas vezes, amplamente eficazes, principalmente
quando associados & administragdo de café e fric¢bes, podendo prestar ajuda
homeopdtica em casos em que a irritabilidade nervosa estd distribuida e acumulada
de maneira muito desigual em alguns Jrgdos, como em certos casos de espasmos
histéricos e convulsdes infantis. Do mesmo modo, agem homeopaticamente os banhos
frios de 10° a 6°R na convalescenga de pessoas com calor vital deficiente curadas de
doengas crénicas por medicamentos, mediante imersoes instantdneas e
repetidas apis, com mais freqiiéncia, como restauragdo paliativa do 1onus da fibra
exaurida. (Organon, 6“ ed.; § 291; IHFL)

Neste capitulo vimos a importincia que Hahnemann dava a0 magnetismo animal
ou mesmerismo, chegando a comparar sua atuagdo com a dos medicamentos
homeopiticos, apesar de agirem de um modo diferente destes. Atuando de forma
contrdria a0 desequilibrio vital, no mesmerismo positivo ocorre um influxo de for¢a
vital do mesmerizador para o doente carente da mesma, aumentando com isto o
seu tonus vital deficiente, e no mesmerismo negativo, temos uma descarga da energia
vital acumulada em excesso em determinadas partes do organismo.
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Reiterando a idéia de uma forga vital com semelhangas a outras formas de
energia atualmente conheci dracteristicas extremamente
sutis como deveria ser n f‘go “espiritual” (no sentido
metafisico do termo), H S COm 0 magnetismo, a
eletricidade, o eletromagne mo se aplica ao pensarmos
numa forga vital que se di

o doente, passando de um
- para o outro, e sendo cont

. amais poderiamos aplicar
isto a0 espirito inteligente que em nds reside.




Segundo Hahnemann, jamais nos é permitido ver as mudangas interiores
(invisiveis) que sdo a base ou a origem das enfermidades, podendo-se
conhecé-las, somente, através dos sintomas exteriores, tinicos necessarios para
se efetivar a cura deste desequilibrio sutil.

“Os médicos perderam dois mil anos em investigar as mudangas invisiveis que o
interior do corpo sofre nas enfermidades, a causa primdria destas e sua esséncia
intima, porque acreditavam que ndo podiam curd-las sem ter estes conhecimentos
que € impossivel adquirir.(...) Se jamais nos é permitido ver as mudangas interiores
do corpo que sdo a base ou a origem das enfermidades, o conbecimento das causas
exteriores que produgiram estas iiltimas tem alguma utilidade.(..) A esséncia intima
de cada enfermidade, de cada caso morboso em separado se manifesta, em tanto
quanto necessitamos conbecé-la para curd-la, por meio de sintomas cujo conjunto,
intensidade individual, conexies e sucessio estuda o verdadeiro observador.” (A
Medicina da Experiéncia, 1805, Optisculos de Habnemann, pp. 48 a 52)

Estando a origem da maioria das enfermidades numa causa imaterial e
dindmica, é esta que ird desarranjar o equilibrio imaterial e dinimico da forca vital.
“(..) As enfermidades podem dividir-se em duas classes sob o ponto de vista
prdtico, em enfermidades que dependem de uma causa visivel, material, e aquelas
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cuja causa é imaterial, dindmica.(...) O que deve ocupar-nos neste caso, é a cura das
enfermidades da segunda classe, que compreende a inumerdvel multiddo de outras afeccoes
que se chamam mais particularmente enfermidades agudas, semiagudas e cronicas, com
todas as incomodidades e indisposicoes que dependem de uma causa imaterial e
dindmica.” (Reflexdes sobre os trés métodos conhecidos de tratar as enfermidades, 1809;
Opuisculos de Hahnemann, pp. 164, 165)

Aalteracdo da satide, chamada de doenga, consiste em uma condigdo alterada
originalmente apenas nas suas sensibilidades e fungoes vitais, independente
de toda consideragdo quimica ou mecdnica, através da qual ocorre
uma mudanga nas propriedades das partes materiais componentes do

corpo, expressando-se por sintomas manifestos externamente.

“Entéio, como a condigdo do organismo e sua saiide depende somente da saiide da
vida que o anima, da mesma forma conclui-se que a saiide alterada, que denominamos
doenga, consiste em uma condigdo alterada originalmente apenas nas suas sensibilidades
e fungdes vitais, independente de toda consideragio quimica ou mecanica; em resumo,
deve constituir-se emuma condicio alterada dinamicamente, um outro modo de ser, através
do qual ocorre uma mudanga nas propriedades das partes maleriais componentes do
corpo, que é uma consegiiéncia da condigdio morbidamente alterada do ser vivo como um
todo em todo caso individual.(_..) Prontamente percebemos que estes desarranjos dindmicos
do cardter vital de nosso organismo que nis chamamos doengas, uma vez que sdo nada
mais que sensagoes e fungies alteradas, podem também expressar a si mesmos por nada
mais a ndo ser um conjunto de sintomas, e apenas assim eles sdo reconbeciveis aos nossos
recursos de observagio.” (O Espirito da Doutrina Médica Homeopdtica, 1813; Revista de
Homeopatia, p. 60)

Nenhuma doenca humanarepousa sobre qualquer matéria morbida,
mas sio unicamente perturbacoes ndo-materiais (dindmicas) da forca
nédo-material que anima o corpo humano.

“(..) Ela pode facilmente convencer a todos que tém capacidade de reflexdo que as
doengas dos Homens ndo repousam sobre qualquer substancia, qualquer acridade, isto é,
qualquer matéria morbida, mas sio unicamente perturbagoes ndo materiais (dindmicas)
da forga ndo material que anima o corpo humano (o principio vital, a forca vital).”
(Organon, Prefdcio a 6° ed.; p. 21; IHFL, 1996)

“C..) Visto, pois, que sendo a maioria, a grande maioria mesmo das doengas, de
origem dindmica (ndo material) e de natureza dindmica (ndo material) e sua causa
também ndo podendo ser reconbecivel materialmente (...).” (Organon, 6* ed.;
Introdugdo, pp. 24, 25; IHFL, 1996)

“(..) desfazer-se dessa idéia material e reconbecer a natureza fisico-mental do
organismo como uma esséncia 1do altamente potencializada que as modificagoes vitais
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nas sensagoes e fungoes, as quats sio chamadas de doengas, pudessem principal e quase
que exclusivamente ser causadas e provocadas através de uma influéncia dindmica (ndo
material).” (Organon, 6 ed., Introdugdo, p. 27; IHFL, 1996)

“(-.) as doengas ndo podem, para agradar aquelas tolas bipdteses alicergadas sobre
o nada, deixar de constituir desarranjos dindmicos (ndo materiais) de nossa vida de
tipo nao material nas sensagoes e fungies, isto é, desarranjos imateriais de
nosso estado de saiide. As causas de nossas doengas ndo podem ser materiass, pois
uma mera substincia material estranha introduzida nos vasos sanguineos, embora nos
parega inofensiva, é imediatamente repelida pela forca vital como um veneno, ou, quando
1850 ndio ocorre, sobrevém a morte. Mesmo quando o menor estilbago atinge nossas partes
sensiveis, o principio vital, onipresente em nosso corpo, ndo descansa até novamente
desalojd-lo por meio da dor, febre, supuragio ou gangrena.” (Organon, 6° ed.;
Introdugdo, p. 33; IHFL, 1996)

0 distdrbio interior da forca vital, manifesta-se no exterior. através da
totalidade dos sintomas, sendo através desta a inica forma de escolhermos
o medicamento correto.

“(..) desse modo, a totalidade destes seus sintomas, este quadro do ser interior da
doenga que se reflete no exterior, isto é, do padecimento da forea vital, deve ser o
principal ou o dnico através do qual a doenga dd a conbecer o meio de cura de que ela
necessita, o tinico que pode determinar a escolba do meio de auxilio adequado - em suma, a
totalidade dos sintomas deve ser; para o artista da cura, sendio a coisa principal, a iinica que
ele, em cada caso de doenga, precisa conbecer e afastar através de sua arte, a fim de que a
doenga seja curada e transformada em satide.” (Organon, & ed.; § 7: IHFL)

Toda doenga, segundo a Homeopatia, ocorre apenas porque a forca vital, de
cardter dinimico, imaterial, presente em todo o organismo, foi afetada por
uma influéncia dinimica, imaterial, morbifica.

“Quando o Homem adoece é somente porque, originalmente, esta forca de tipo ndo-
material presente em todo o organismo, esta forca vital de atividade propria (principio
vital) foi afetada através da influéncia dindmica de um agente morbifero, hostil i vida;
somente o principio vital afetado em tal anormalidade pode conferir ao organismo as
sensagbes adversas, levando-o, assim, a fungoes irregulares a que damos o nome de doenga,
Dois este ser dindmico, invisivel por si mesmo e somente reconbecivel nos seus efeitos no
organismo, fornece sua distonia morbida somente através da manifestacio da doenga
nas sensagoes e fungoes (...).” (Organon, & ed.; § 11, IHFL)

“Somente a for¢a vital morbidamente afetada produz as doencas, de modo que
ela se exprime no fendmeno morbido perceptivel aos nossos sentidos, simultaneamente
a loda alteragao interna, isto é, a toda distonia mérbida da Dynamis interna, revelando
toda a doenga.” (Organon, 6* ed.; § 12; IHFL) ’
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“Por conseguinte, a doenga (que ndo compete o processo mecanico da cirurgia)
ndo ocorre de forma alguma segundo consideram os alopatas: como algo separado
do conjunto vivo do organismo e da Dynamis que o anima, internamente oculta’.
(Organon, 6* ed.; § 13; IHFL)

“0 sofrimento da Dynamis de tipo ndo material (forga vital), animadora de nosso
corpo, afetada morbidamente no interior invisivel e o conjunto dos sintomas exteriormente
obserudveis e por ela dispostos no organismo e representando o mal existente, constituem
um todo, sdo uma iinica e mesma realidade.” (Organon, ¢ ed., § 15; IHFL)

No pardgrafo abaixo, temos 4 idéia hahnemanniana de transmissao das doengas,
aonde um poder hostil, de tipo nido material, como uma espécie de contdgio,
perturba, em seu dominio instintivo, o principio vital de tipo nio material
reinante em todo o organismo, torturando-o como um espirito maligno.

“4 doenga natural nunca deve ser considerada como matéria nociva situada
em um ponto qualquer interno ou externo do individuo, mas como algo produzido
por um poder hostil, de tipo ndo material que, como uma espécie de contdgio, perturba,
em seu dominio instintivo, o principio vital de tipo ndo material reinante em todo o
organismo e, como um espirito maligno, tortura-o, compelindo-o a produzir certos
padecimenlos e desordens no curso da vida, aos quais se dd o nome de doengas
(sintomas).” (Organon, 6° ed.; § 148, IHFL)

Nada de material deve ser removido do corpo como agente causador de doengas,

agravando o quadro do doente se isto for feito.

“Visto que as doengas, de um modo geral, sio apenas ataques dindmicos sobre o
principio vital, ndo estando em sua base qualquer principio material, qualquer materia
peceans(...), ndo hd, também, nestes casos, nada material a remover, nada a retiray,
cauterizar, nada a ligar ou coriar, sem fazer com que o doente se torne cada vez mais
doente e mais dificil de curar, do que ele era antes de serem tocadas as manifestagoes
exteriores destes trés grandes miasmas. (Organon, 6“ ed.; § 282, nota, IHFL )

Toda doenca natural ocorre pela perturbagdo da forca vital imaterial que
anima o corpo fisico, através de influéncias dinimicas morbosas de mesmo
carditer. Para Hahnemann, existid uma espécie de contdgio imaterial para
que isto ocorresse, ficando clara esta concepgdo ao explicar como 0s miasmas
tomam conta do organismo vivo através das terminages nervosas, conforme
veremos adiante. Esta distonia vital manifesta-se aos nossos sentidos através
da totalidade sintomatica, objetivo a ser perseguido por todo homeopata que
busque a verdadeira cura das enfermidades.



A a¢do dinimica e imaterial dos medicamentos era uma certeza que
Hahnemann tinha desde o inicio de sua pratica homeopatica.

“Esta a¢do dindmica dos medicamentos é quase inteiramente espiritual, como a
propria vitalidade, que se refaz sobre o organismo.” (A Medicina da Experiéncia,
1805; Optisculos de Hahnemann, p. 78)

Aenergia positiva e pura dos medicamentos, que atua sobre o corpo doente
restabelecendo o equilibrio perdido, expressa-se nas modificagdes e sensagies
que produzam no organismo do homem sdo (sintomas morbosos).

“Tu deves, pensava eu, observar o modo como os medicamentos atuam sobre o
corpo do homem, quando se encontra no estado trangiiilo da saiide. As mudangas
que determinam entdio ndo ocorrem em vdo, e certamente devem significar alguma
coisa; porque se ndo fosse assim para que ocorreriam?! Quicd seja esta a iinica lingua
em que podem expressar ao observador o objeto da sua existéncia; quicd as
modificagies e sensagées que produzem no organismo do homem sdo, no qual nio se
vé afogada sua voz pela dos sintomas morbosos, é o iinico modo com que podem
revelar ao observador, sem preocupacoes, sua tendéncia especial, a energia positiva
e pura em virtude da qual atuam sobre o corpo, ou seja, destroem a harmonia que
constitui a satide, e a restabelecem quando foi perturbada pela enfermidade!” (Carta
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a um médico de alta categoria a respeito da urgéncia de uma reforma em medicina,
1808, Optisculos de Habnemann, pp. 122, 123)

Utilizando-se do principio da semelhanga hipocritico (similia similibus),
Hahnemann nos traz a idéia de que os medicamentos efefuam a cura de
doengas por meio do mesmo poder dindmico de alterar o estado de saiide,
pormeio do mesmo poder de desarranjar o cardter vital de nosso organismo
em relagio as suas sensagoes e fungdes. Deste pensamento surgiu a
“experimentag@o no homem sdo”, alicerce de toda a Homeopatia, aonde so
anotadas e catalogadas nas Matérias Médicas as alteracdes de qualquer ordem
produzidas pelo medicamento experimentado no individuo sadio, Ginico guia a
se utilizar quando surgirem os mesmos sintomas no individuo doente. A mesma
propriedade dinimica que produz os sintomas mérbidos na pessoa sadia € a

que cura os sintomas semelhantes no enfermo.

“Estas substéncias ativas e poderes (medicamentos), que temos a nosso servigo,
efetuam a cura de doengas por meio do mesmo poder dindmico de alterar o estado
atual de saiide, por meio do mesmo poder de desarranjar o cardter vital de nosso
organismo em relagdo as suas sensagoes e fungoes, pelo que elas sdo capazes de
afetar também o individuo sadio, de produzir nele mudangas dindmicas e certos
sintomas mdérbidos, cujo conbecimento, como veremos, fornece-nos as mais confidveis
informagdes em relagdo aos estados morbidos que podem com certeza ser curados
por tal ou qual medicamento em particular. Por isso ndo existe no mundo nenbum
poder de efetuar uma mudanga no organismo humano de um cardter tal que a doen¢a
se submeta a ele, a ndo ser um agente capaz de desarranjar de modo absoluto
(dindmico) a saiide humana e conseqiientemente capaz de alterar morbidamente o
seu estado de satide.(...) Ora, como a propriedade de curar doengas e também a de
afetar morbidamente os sadios é encontrada em combinagio insepardvel em todos
os medicamentos, e como ambas propriedades evidentemente dimanam da mesma
origem, isto é, da capacidade de dinamicamente desarranjar a saiide humana, por
este motivo é impossivel que eles atuem segundo uma lei natural do doente - diferente
em relagdo aquela segundo a qual atua no sadio; segue-se que deve ser a mesma
propriedade do medicamento que tanto cura a doenga no doente como produz os
sintomas mérbidos no sadio*(...). (* O resultado diferente nestes dois casos é devido
somente a diferenga do objeto que deve ser alterado).” (0 Espirito da Doutrina Médica
Homeopdtica, 1813; Revista de Homeopatia, p. 66)

Aforga vital perturbada, causa das doengas, s6 pode se restabelecer através
da energia vital dos medicamentos homeopiticos, que, funcionando como um
modelo indutor da reago vital, conduzem-na a0 equilibrio perdido: é a for¢a
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vital orgdnica de nosso corpo que cura diretamente e sem quaisquer
sacrificios as doencas naturais de todos os tipos, tdo logo seja
Javorecida por meio de remédios (homeopdticos) corretos para
alcancar a vitoria.

‘Somente a homeopatia sabe e ensina que a cura deve ser efetuada por meio de
toda a for¢a ainda existente no paciente, quando o medicamento perfeitamente
homeopdtico ao caso presente da doenga, é administrado nas doses apropriadas, faz
com que esta forga exer¢a sua propriedade curativa. Uma das mais inestimdveis
vantagens da homeopatia é a de instigar tanto quanto possivel essa fora vital, que é
indispensdvel 4 cura, no decurso do tratamento.” (‘A Meus Verdadeiros Discipulos”;
Samuel Hahnemann: bis life and work, vol. II, cap. XVI, suplemento 133)

“Segundo ja demonsirei em outra parte, é inegdvel que nossa forca vital sem a
assisténcia de remédios ativos, produtos da arte bumana, ndo consegue sobrepujar
sequer as mais ténues doengas agudas (se ndo sucumbe a elas) e recuperar uma
certa espécie de satide, sem o sacrificio de uma por¢io (em geral extensa) das partes
Sluidas e solidas do organismo, através de uma assim chamada crise. 0 modo como
nossa forga vital efetua isto permanecer-nos-d para sempre desconhecido; mas com
muila certeza, esta forca ndo pode vencer nem mesmo estas doencas de maneira
direta, e tampouco sem tais sacrificios.(..) E a forca vital orginica de nosso corpo
que cura diretamente e sem quaisquer sacrificios as doencas naturais de todos os
tipos, tdo logo seja favorecida por meio de remédios (homeopdticos) corretos para
alcangar a vitria. Na realidade, esta for¢a ndo teria sido capaz de vencer sem tal
auxilio, pois nossa for¢a orgdnica vital, considerada isoladamente, 56 é suficiente
para manter o fluxo desimpedido da vida, enquanto o homem ndo é afetado de forma
mdrbida pelo funcionamento adverso de forgas causadoras de doengas.” (Doengas
Cronicas, Prefdcio ao Quarto Volume, 1838; pp. 28, 29)

Através do processo de dinamizacdo dos medicamentos (diluices e sucussdes),
alicerce da farmacotécnica homeopitica, sao despertadas as propriedades dindmicas
e imateriais latentes nas substéncias naturais enquanto em estado bruto, apés o
qué tornam-se capazes de agir de maneira quase que espiritual (lmaterlal) em
nossa vida, sobre nossa fibra irritdvel e sensivel,

“Dinamizagoes homeopdticas séo processos pelos quais sdo desperiadas as propriedades
medicinais, latentes nas substincias naturais enquanto em estado bruto, apés o qué tornam-
Se capazes de agir de maneira quase que espiritual em nossa vida, i.é,, sobre nossa fibra
irritdvel e sensivel.” (Doengas Cronicas, Preféicio ao Quinto Volume, 1839)

A forga vital instintiva, desprovida de razdo e intelecto, mas provida de
energia automdtica, ndo foi criada absolutamente para ajudar-se a si mesma
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nas doengas, mas ao ser confrontada com a energia do medicamento homeopético
semelhante ao seu proprio desequilibrio, encontra o estimulo necessério para reagir
automaticamente contra a enfermidade, restabelecendo sua integridade.

“Nio! aquela for¢a magnifica inata no Homem, destinada a conduzir a vida da
maneira mais perfeitadurante sua saide, (_..) nio foi criada absolutamente para ajudar-
se a si mesma nas doengas, nem para exercer uma arte de curar digna de imitagdo. Nao!
Averdadeira arte de curar é uma atividade reflexiva que conduz a grandeza do
espirito humano, a reflexdo livre e ao raciocinio, a fim de, por meio de uma
afeccdo semelbante provocada por um medicamento escolhido homeo-
paticamente, demover aforcavital instintiva - desprovida de razdo e de intelecto,
mas provida de energia automdtica - quando perturbada pela doenca, deixando-
a de tal modo afetada pelo medicamento e elevando-a mesmo a um tal grau,
que a afeccio moérbida niio mais possa atuar sobre ela, deixando-a livre, para
ocupar-se apenas com a afec¢do medicamentosa semelhante a doenga natural
e até um pouco mais forte, mas que a forca vital, dirigindo agora contra ela
toda sua energia, em breve domina, tornando-se, com isso, livre e apta a retornar
ao estado normal de saiide e a sua pripria disposicdo: a estimulacao e a
manutencio da saide no organismo, sem haver sofiido com tal transformacdo
qualquer agressdo dolorosa ou debilitante. Tal procedimento nos ensina a arte
de curar homeopdtica.” (Organon, 6* ed.,; Introducdo, p. 50; IHFL, 1996)

“(..) Por outro lado, contudo, o desaparecimento de todo fenémeno morbido, isto é, de
toda alteragdo considerdvel que se afasta do processo vital sauddvel, por meio da cura,
certamente implica e pressupde, necessariamente, o restabelecimento da integridade do
principio vital e, conseqiientemente, o relorno da saiide a todo o organismo.” (Organon,
6 ed.; § 12; IHFL)

0 medicamento homeopitico funciona como uma doenga artificial, semelhante
a doenga natural, que, segundo Hahnemann, tomaria o lugar desta e a extinguiria

do principio vital, por ser mais forte que a mesma.

“Como toda doenca (ndo unicamente cirirgica) consiste somente em uma alteragio
morbida dindmica particular de nossa for¢a vital (principio vital) em nossas sensagoes e
atividades, assim, na cura homeopdtica, este principio vital, dinamicamente alterado
pela doenga natural, é atingido por uma afecgdo da doenga artificial semelbante, um
pouco mais forte, através da administragdo de wma poténcia medicamentosa escolbida
exatamente segundo a semelbanga dos sintomas. Com isso, extingue-se e se desvanece a
sensacdo da afecgdo da doenga natural (mais fraca) dindmica, que, a partir de entdo,
ndo mais existe para o principio vital, ocupado e governado agora somente pela afecgio
artificial mais forte que atua, contudo, por pouco tempo, deixando o paciente livre e curado.
A Dynamis, assim liberada pode, entdo, reconduzir a vida em condigoes de saside.”
(Organon, 6* ed.; § 29; IHFL)
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Todo medicamento causa uma perturbagio na forca vital, chamada de a¢do
primdria (sintomas surgidos na experimentagdo com o homem sadio). A esta-
agdo, nossa for¢a vital se esforga para opor sua propria energia, atividade
automdtica, instintiva e de conservagao, chamada agdo secunddria ou reagao.
Seguindo o principio da semelhanca na escolha do medicamento homeopitico,
direcionaremos a forga vital, na a¢Go secunddria, a desalojar o seu desequilibrio
inato, que lhe é imperceptivel pela auséncia de razao e reflexio.

“Toda for¢a que atua sobre a vida, todo medicamento afeta, em maior ou menor
escala, a forca vital, causando certa alteragdo no estado de saiide do Homem por um
periodo de tempo maior ou menor: A isto se chama agdéo primdria. Embora produto da
forca vital e do poder medicamentoso, faz parte, principalmente, deste tiltimo: A esta
acdo, nossa for¢a vital se esforga para opor sua prépria energia. Tal agdo oposta faz parte
de nossa for¢a de conservagdo, constituindo uma atividade automdtica da mesma,
chamada acdo secunddria ou reagdo.” (Organon, ¢* ed.,; § 63, IHFL)

“(..) A influéncia dindmica hostil sobre o principio vital constitui a esséncia destes
sinais externos dos miasmas malignos internos, que so se pode extinguir pela acdo de um
medicamento homeopdtico sobre o principio vital, afetando o mesmo de forma semelhante
porém mais forte, privando-o de tal modo desta sensacdo interna e externa do inimigo
mdérbido de tipo ndo material, que jg ndo mais existe para o principio vital (para o
organismo), libertando, assim, o doente de sew mal, curando-o.” (Organon, ¢ ed.; § 282,
nota; IHFL)

Na cura das doengas pelo medicamento homeopético, realizamos um confronto
da forca dindmica organica desequilibrada.com a-energia medicamentosa de tipo
semelhante, mas um pouco mais forte, promovendo com isto uma reago vital do
organismo contra o disttirbio morboso que lhe é propno as imperceptivel. A forca
vital irracional, que tem como fungdo manter o orgamsm 'em harmonia apenas
no estado de sadde, n2o tem dlscermmento para perceb desequilibrio que se
lhe incorporou no estado de dognga: €.como se mostrassemos 2
forca vital a natureza da sua distonia, que ela nao consegue enxergar por ser destituida
de raciocinio e reflexao, direcionando a reacio vital contra a enfermidade em si.

orginica com a energia do medicamento
a¢i0, aonde se libera a energia
de dxzer que a forga vital apresenta

Pela analogia qualitativa da for¢

interna de qualquer substancia daN;
cardter semelhante a energia conti




Neste topico, esperamos esclarecer qualquer ddvida que ainda possa existir
arespeito da diferenga entre a forga vital e o espirito.

Na citagdo abaixo, Hahnemann elucida a caracteristica do espirito humano,
Jaisca da divindade, em satisfazer todas as suas necessidades através da inteligéncia

que herdou de Deus, que o diferencia dos demais reinos da Natureza. Deste modo,
possui condicdes de buscar auwxilios mais eficazes contra as enfermidades, do que
aqueles que possui na sua simples constitui¢4o organico-vital.

“Porém a fonte eterna do amor nio deserdou 0 homem mais que da animalidade, a fim
de dispensar-lhe com mais profiisio esta faisca da divindade, esse espirito que o faz encontrar
com qué salisfazer a todas suas necessidades, assegurar seu bem-estar, e criar os imensos
recursos através dos quais se eleva de um modo considerdvel sobre todos os seres vivos; esse
espirifo, imperecivel por si mesmo, sabe proporcionar a sua perecivel coberta os meios de
conservagdo, de garantia, de defesa e de bem-estar superiores a todos os que as criaturas
mais favorecidas podem gabar-se haver recebido imediatamente da natureza.(..) Era
necessdrio que os esforgos priprios ao corpo para afastar as enfermidades fossem muito
limitados, a fim de que o espirito humano sentisse melbor a necessidade de buscar awilios
mais eficazes que aqueles cuja origem tenha julgado a propisito o Criador colocar na simples
organizagdo.” (A Medicina da Experiéncia, 1805; Optisculos de Habnemann, p. 44)
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Com grande exaltagao, Hahnemann enaltece a Criagdo humana, com osopro
divino que lhe penetra e lhe anima (espirito inteligente), capaz de criar meios

para aliviar os padecimentos causados pelas enfermidades.

“Blasfemia, idéia humilhante, exclamava golpeando-me a fronte! Que néo houvera
podido, a sabedoria infinita do Espirito que anima o universo, produzir meios de
aliviar os padecimentos causados pelas enfermidades, as quais ndo obstante permitiu
que pudessem afligir os homens! A soberana bondade paternal daquele que nenbhum
nome poderia designar de um modo digno, (..), seria capaz de um alo tirdnico, e ndo
houvesse querido que o homem feito da sua imagem pudesse com o sopro divino que
lhe penetra e lhe anima encontrar na imensidade das coisas criadas, meios a proposito
para livrar seus irmdos de padecimentos muitas vezes piores que a prépria morte!
(Carta a um médico de alta categoria a respeito da urgéncia de uma reforma em
medicina, 1808; Opilsculos de Habnemann, p. 121)

Em Valor dos Sistemas em Medicina, analiza separadamente o corpo
fisico com sua esséncia intima (vitalidade), responsdvel pela manutengao do
estado de satde corporal, e o espirito inteligente, responséavel pelo
desenvolvimento e enobrecimento (evolugdo) do ser humano.

“Porém é muito diferente quando se trata de objelos cuja esséncia consisie em
manifestagoes de vida, e notavelmente quando bd que tratar o corpo do homem para
conduzir suas modificagies morbosas ao estado de saiide, ou seu espirito para desenvolyé-
lo e enobrecé-lo. Em um e outro caso o objeto sobre o qual se opera ndio pode ser julgado
nem tratado sujeitando-se aos principios fisicos ou quimicos, como o ferro do forjador, a
madeira do carpinteiro, as cores do tintureiro. Assim pois, 0 médico e o instrutor nio
podem se dispensar, antes de se porem a operar sobre o corpo e o espirito do homem, de ter
um conbecimento prévio de seu objeto, que lhes dirija de cerio modo como a mdo até o fim
de seus trabalbos. (...) Tdo pouco poderiam tirar nenbum partido dos sonhos metafisicos e
misticos que folgados presumidos hdo imaginado sobre a esséncia intima do organismo
sobre a vida, a excitabilidade, a sensibilidade e a nutrigdo do corpo, sobre a natureza do
espirito considerado como coisa absoluta.” (Valor dos Sistemas em Medicina, 1808,
Optisculos de Habnemann, pp. 133, 134)

Ao se referir a alma bumana, nega qualquer discussao ou sistematiza¢ao
transcendental sobre a natureza intima da mesma, dizendo ndo ser dado aos mortais
conhecer a priori a esséncia do espirito bumano. Dizendo que o instrutor sabio estd
bem persuadido desta verdade, orienta-nos a adquirir os conhecimentos do espirito
através dogue a alma nos deixa perceber dela por suas manifestagoes de atividades,
a psicologia experimental. Fica evidente sua postura de negacdo, a respeito de
qualquer modelo metafisico que tente explicar a natureza intima do homem.
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“Qual de nossos sistemas ontologicos sobre a natureza intima, para nos impenetrdvel,
da alma bumana, seria apropriado para ajudar ao instrutor no cumprimento de sua
nobre tarefa? Podia perder-se no dédalo das abstragies sobre o eu e o ndo-eu, sobre a
esséncia do espirito em si mesmo, etc., que sairam do cérebro enfermo dos sofistas de todos
os tempos; mas o que estas sutilezas transcendentais lhe ministrariam de util e aplicivel,
ndo compensaria o trabalho que se aplicou em estudd-las. Nio é dado aos mortais conbecer
aprioria esséncia do espirito humano. O instrutor sdbio estd bem persuadido desta verdade.
Assim poupa-se no possivel a fadigas intiteis, e para adquirir todos os conbecimentos que
seu objelo exige dele, se atém a ele a posteriori, ao que a alma nos deixa perceber dela por
suas manifestagoes de atividades, a psicologia experimental. Nem pode, nem necessita
saber mais.” (Valor dos Sistemas em Medicina, 1808; Opiisculos de Habnemann, p. 134)

Ao falar sobre a forca fundamental (forca vital), que une as partes viventes do
corpo humano, de modo que faz delas um téo admirdvel organismo, que as anima
e as impele a tdo surpreendentes agoes automdticas, nega qualquer conhecimento
mais profundo da mesma, dizendo que nenhum mortal conbece o substratum da
vitalidade, ou a disposicdo intima a priori do organismo. Novamente nega qualquer
conceituagao metafisica que tente se aprofundar no conhecimento da forca vital. A
unidade corpo fisico-for¢a vital é reforcada em todo o texto.

“No mesmo caso encontra-se o médico. O que une as partes viventes do corpo humano,
de modo que faz delas um tio admirdvel organismo, o que as obriga a conduzir-se de um
modo tdo direlamente contrdrio a sua primitiva natureza fisica ou quimica, o que as
anima e as impele a ldo surpreendentes agées automdticas, enfim, esta for¢a fundamental
ndo pode representar-se como um ser aparte; nio fazemos mais que entrevé-la de longe,
porém escapa a todas nossas investigagoes, a todas nossas percep¢oes. Nenhum mortal
conhece o substratum da vitalidade, ou a disposicdo intima a priori do organismo vivo.
Nenhum mortal pode aprofundar no conbecimento de semelbante objeto, nem ainda sequer
descobrir sua sombra: as linguas bumanas embora falem em prosa, ou em verso, s6
expressam em relagdo a este ponto quimeras ou galimatias.” (Valor dos Sistemas em
Medicina, 1808; Opiisculos de Habnemann, pp. 134, 135)

No paragrafo a seguir, Hahnemann € claro quanto 2 inutilidade das especulagoes
metafisicas e quanto a dualidade entre avitalidade do corpo organizado e aforga
intelectual (espirito, alma) que atua dentro dele. Assim como na citagao do inicio
deste capitulo, “o sopro divino que lhe penetra e lhe anima”, o predicado abaixo
citado, “que atua dentro dele”, nos orienta quanto 4 natureza externa e separada
do espirito em relagdo 2 unidade organico-vital (dualismo).

“Durante os dois mil anos em que os homens tém se ocupado de filosofia e
medicina, ndo se deu o mais pequeno passo no conbecimento a priori da vitalidade
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do corpo organizado, nem da forga intelectual que atua dentro dele. (Valor dos Sistemas
em Medicina, 1808; Opiisculos de Habhnemann, p. 135)

Estando-nos negado o conhecimento ontologico da esséncia intima da
alma humana, temos na “psicologia experimental” (psicologia empirica) o
método para conduzir o homem extraviado ao caminho da virtude, através
da histéria dos erros praticos do espirito e do coragdo do homem. Exemplifica
esta postura com Sdcrates, que conbecia tdo bem o coragdo humano, s6
necessitando conhecer a historia das faltas cometidas pelos que a ele se
dirigiam para conduzi-los a virtude por meio de argumentos apropriados e
com o melbor de fodos, seu proprio exemplo. Jamais necessitou para
conseguir seu nobre objeto entregar-se a especulagoes ontologicas a respeito
da esséncia do espirito bumano em si mesmo, ou sobre a natureza metafisica
de tal ou qual vicio da alma. Creio ndo haver dividas sobre o que ele chamava
de “psicologia empirica” e da sua admiragao por Socrates, que juntamente
com Mesmer, ele toma como exemplos de condutas priticas, além da
homeopitica, para curar as enfermidades.

“0 moralista sabe que, estando-lhe negado o conbecimento ontoldgico da esséncia
intima da alma bumana, porque para nada podia servir-lbe, s6 necessita, ademais
da psicologia experimental, da historia dos erros préticos do espirito e do coragdo do
bomem, e do conhecimento dos meios pelos quais pode, em cada caso particular,
conduzir o homem extraviado ao caminho da virtude. Sicrates, que conbecia tdo
bem o coragdo humano, que tinha uma opinido tdo esquisita da moralidade e do que
Jfaz os habitantes da Terra verdadeiramente felizes, Sicrates sé necessitava conbecer
a historia das faltas cometidas pelos que a ele se dirigiam para conduzi-los a virtude
por meio de argumentos apropriados e com o melhor de todos, seu priprio exemplo.(...)
Jamais necessitou para conseguir seu nobre objeto entregar-se a especulagoes
ontologicas a respeito da esséncia do espirito bumano em si mesmo, ou sobre a
natureza metafisica de tal ou qual vicio da alma. Do mesmo modo, 0 médico ndo tem
necessidade mais que de um conhecimento historico do modo de comportar-se o
organismo humano no estado de saiide e do modo de manifestar-se a enfermidade
individual, para poder socorrer a esta iltima logo que tenbha encontrado o meio
conveniente. Ndo pode saber mais, porque tdo pouco lbe teria servido de nada sabé-
lo. Consistird, pois, mais a dignidade da medicina em imaginar teorias, que em
adquirir a habilidade necessdria para curar as enfermidades?” (Valor dos Sistemas
em Medicina, 1808, Opiisculos de Habnemann, pp. 138, 139)

Contrapondo-se a for¢a vital bruta, instintiva e automatica, mantenedora
da vida, abandonada a si mesma nas doengas, agindo inica e
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exclusivamente sobre leis organicas do corpo, incapaz de agir segundo a
razdo e a reflexdo, temos a grandeza do espirito humano, manifesta através
do intelecto, da livre reflexdo e do raciocinio.

°S6 as doengas cronicas sdo a pedra de toque da verdadeira arte de curar, porque
elas ndo podem se curar por si. Esta é a “verdadeira arte de curar”, aquele trabalho
de reflexdo, atributo dos poderes mais elevados do intelecto humano, do Julgamento
equilibrado e da razo, selecionando e determinando & base de principios, a fim de
efetuar uma alteragio na for¢a vital automdtica e energética, mas irracional,
instintiva e destituida de inteligéncia, nos casos em que a mesma tiver se desviado
Dpormeio da doenga, assumindo uma atuagdo anormal, e, com a ajuda de uma afeccdo
semelhante produzida por um remédio homeopatico escolbido criteriosamente, excitar
no organismo uma doenga medicinal um pouco mais intensa que a natural, de modo
que a afeccdo morbida natural nio possa mais interferir sobre a forga vital.” (Matéria
Médica Pura, 3% ed., vol. I, p. 272, 1830)

‘Ela (velha escola) somente estava seguindo a natureza bruta e instintiva nos
seus esforcos insuficientemente eficazes apenas em crises mérbidas agudas e
moderadas, estava imitando apenas a forca vital mantenedora da vida, abandonada
4 si mesma nas doengas e incapaz de qualquer reflexdo e que, assentada unicamente
sobre leis orgdnicas do corpo, agindo dnica e exclusivamente segundo tais leis
orgénicas, nio é capaz de agir segundo a razio e a reflexio.(..) Mais ainda: os
maiores flagelos de nossa existéncia terrestre, as centelbas que originam as
inumerdveis doengas sob as quais geme a humanidade castigada ha séculos e milénios
pelos miasmas crénicos (psora, sifilis, sicose), a forea vital desprovida de razdo
os admite no corpo sem hesitar, ndo sendo capaz, todavia, nem de suavizar o
efeito de qualquer um deles e, muito menos, de remové-los do organismo”. (Organon,
6* ed.; Introdugdo, p. 42; IHFL, 1996)

“Como é que a velba escola, que se intitula racional, pode, num empreendimento
que exige tanto raciocinio, reflexdo e juizo critico, eleger esta forca desprovida de
razdo como a tnica e melbor instrutora, como uma condutora cega, imitando sem
refletir suas disposigoes indiretas e revoluciondrias nas doengas, imitando-a como a
unica non plus ultra, a melbor em termos de engenhosidade, visto que, a fim de poder
superd-la infinitamente no seu desempenho curativo, nos foi conferido, para o bem
da humanidade, aquele dom maior de Deus, o raciocinio ligico e a livre reflexdao?(...)
imitando irrefletidamente a energia vital bruta, automdtica e desprovida de razio’,
(Organon, 6* ed.; Introdugdo, pp. 42, 43, IHFL, 1996)

“(..) Assim também, quando a natureza entregue a si mesma, nas ocorréncias
de um mal cronico que ameagam a vida, nio sabe ajudar-se sendo pela ocorréncia
de sintomas locais externos, a fim de apartar o perigo das partes indispensiveis ¢
vida (metdstases), tais procedimentos da forca vital enérgica, porém desprovida de
razéo e incapaz de reflexdo e de critério, ndo consegue uma verdadeira ajuda ou
cura (...).” (Organon, 6* ed.; Introdugdo, p. 45; IHFL, 1996)
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“(..) aqueles esforcos da natureza (da for¢a vital do organismo desprovida de
inteligéncia) voltados a cura geral do sofrimento cronico (...).” (Organon, 6 ed.;
Introducdo, p. 47; IHFL, 1996)

“(..) mantidos pela forga vital entregue a si mesma e desprovida de razdo (...).”
(Organon, 6“ ed.; Introdugdo, p. 48; IHFL, 1996)

“Entretanto, a forga vital, capaz de atuar por si mesma, apenas seguindo uma
disposicdo fisica de nosso organismo e ndo segundo o raciocinio e a reflexdo, ndo foi
conferida a nds, Homens, para que devéssemos considerd-la como a melhor e tinica
curadora de doengas,(...) evitando, com isso, de maneira comoda, o dispéndio de
raciocinio, de reflexdo, de juizo critico necessdrios & descoberta e a concretizagdo da
mais nobre das artes bumanas: a verdadeira arie de curar, fazendo passar tal copia
ruim da auto-ajuda pouco eficaz da forga bruta da natureza por arte de curar, por
arte racional de curar!(...) Ndo! A verdadeira arte de curar é uma atividade
reflexiva que conduz a grandeza do espirito humano, a reflexdo livre e ao
raciocinio, a fim de, por meio de uma afeccdo semelbante provocada por um
medicamento escolbido homeopaticamente, demover a for¢a vital instintiva
- desprovida de razio e de intelecto, mas provida de energia automdtica’.
(Organon, 6% ed.; Introdugdo, pp. 49, 50; IHFL, 1 996)

“(..) Como queriam eles suprimir o incrivel niimero de doengas cronicas com
seus tratamentos indiretos que néo passavam de perigosas imitagdes de auto-ajuda
da forga vital desprovida de razio, esforcos estes que ndo estio destinados a servir
de modelo para a cura?” (Organon, 6 ed., Introdugdo, pp. 55, 56, IHFL, 1 996)

A dualidade corpo e alma é expressa nos pardgrafos abaixo.

“0 observador imparcial, conbecedor da ineficdcia das formulagoes metafisicas que
sua experiéncia néo pode comprovar, até mesmo o mais perspicaz, ndo percebe, em cada
caso individual da doenga, sendo alteracoes do corpo e da alma, reconbeciveis
exteriormente através dos sentidos, sinais morbidos, acidentes, sintomas, islo é, desvios
das anteriores condigoes de satide do doente atual, que ele proprio senle, que as pessoas
que o rodeiam percebem e que o médico nele observa.” (Organon, 6 ed.; § 6; IHFL)

“(..) pois somente a escolba acertada do medicamento pode restabelecer, de
maneira rapida e duradoura, o maior dos bens da lerra: a satide do corpo e da
alma.” (Organon, 6° ed.; § 120; IHFL)

Finalizando com o pardgrafo nove do Organon reforcamos a dualidade
entre o conjunto irracional flSlco-vnal material-imaterial, e o espirito racional
que nele habita, como vimos anterlormente 0 principio inteligente tem como
“morada” o organismo vivo, constituido pela unidade corpo fisico-principio
vital, dele se utilizando para sua evolugio e seu aperfeigoamento, em busca
dos altos fins de sua existéncia.
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“No estado de satide do individuo reina, de modo absoluto, a for¢a vital de tipo
ndo material (Autocratie) que anima o corpo material (Organismo) como Dynamis,
mantendo todas as suas partes em processo vital admiravelmente barménico nas
suas sensagoes e fungoes, de maneira que nosso espirito racional que nele habita,
possa servir-se livremente deste instrumento vivo e sadio para um mais elevado
objetivo de nossa existéncia.” (Organon, 6 ed.; § 9; IHFL)



Fazendo uma analogia a0 “Prdna” dos hindds, que através da respirago e
dos exercicios corporais (Yoga) é restabelecido e equilibrado, relaciona a vitali-
dade a0 oxigénio, 20 sangue, a0 éfer e a0s nervos.

‘A Quimica produziu ar vital puro e, quando o fisiologista e o observador clinico
perceberam seu poder peculiar de manter e aumentar a energia vital,(...) o ar vital,
que é o segundo componente da atmosfera, como o elemento apropriado para se
encher os pulmoes?” (Ensaio sobre um novo principio para se averiguar os poderes
curativos das drogas, 1796; The Lesser Writtings of Samuel Habnemann, p. 249)

“C..) 4o ar livre, especialmente quando junto com exercicios corporais, existe a
possibilidade de um meio indispensdvel para a recuperagio da vitalidade de nosso
sangue e do éler que possa existir em nossos nervos; pabulum vitae (alimento vital)
tdo incompardvel que ndo poderia ser substituido por quaisquer outros medicamen-
tos no mundo inteiro.” (Cartas a um Paciente, entre 1703 e 1805; Samuel Habnemann.
his life and work, vol. II, cap. VII, suplemento 37)

“(..) Broussais s6 precisava reduzir cada vez mais e mais a forga vital do doente!
Quanto mas freqiientes eram as sangrias, quanto mais sanguessugas e ventosas
chupavam o sumo vital (pois, segundo ele, em quase todos os padecimentos, o sangue
inocente e insubstituivel devia ser o culpado), mais o doente perdia for¢a para sentir
dores ou para a agravagio de seu estado através de queixas e gestos violentos. O
doente parece, entdo, tanto mais calmo quanto mais estiver enfraquecido(...). Cada
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vez menos no dominio de sua consciéncia, ja ndo mais percebe que a morte forgosamente
ird suceder a essa diminuicdo e esgotamento da forga vital, tantas vezes reiterados e
seus parentes ficam tdo entorpecidos por algum alivio do doente nas tiltimas horas pela
perda de sangue e banhos mornos que se admiram como ele pode nesse justo momento
finar-se inesperadamente em sua maos.” (Organon, 6* ed.; § 60, nota; IHFL)

“(...) das sangrias* veriendo sangue aos borboties, das sanguessugas, dos
exutdrios, etc., pelo que, por um lado, é impiedosamente enfraquecida a forga vital e,
por outro, quando jé ndo sucumbe, é anormalmente afetada, pouco a pouco (pelo
abuso de cada meio de modo peculiar) de tal maneira que, a fim de preservar a vida
contra tais ataques hostis e destrutivos, tem que transformar o organismo, seja reti-
rando a excitabilidade e a sensibilidade de alguma de suas partes, seja elevando-as
excessivamente ou causando dilatagdo ou contracdo, relaxamento ou endurecimen-
to e mesmo sua total destruicdo(...). [* Entre todos os métodos que foram inventados
para o socorro ds doengas, nenbum foi mais alopdtico, mais irracional e mais inade-
quado do que o tratamento enfraquecedor de Broussais, mediante sangrias e dieta
de fome, bd muitos anos difundido em grande parte da Terra.(..) Nenhum individuo,
nenbum doente jamais tem sangue ou energia em demasia, pelo contrdrio, a cada
doente faltam forgas, pois, de outro modo, seu principio vital teria impedido o desen-
volvimento da doenga.” (Organon, 6“ ed.; § 74; IHFL)

“Nunca é necessdrio ou titil diminuir a quantidade de sangue, que sempre signi-
fica um rebaixamento da for¢a vital e da vitalidade, as quais regem de maneira mais
integral quanto menos tiverem sido importunadas com interferéncias.” (Carta ao Dr.
Dunsford, 1834; Samuel Habnemann: his life and work)

“Habnemann diz: E a forga vital que cura as doengas, pois o defunto ndo precisa
mais de medicamentos. Se aceitarmos isto, devemos preservar a for¢a vital, ndo de-
vemos verter sangue, esvaziar o paciente, pois no sangue reside a forga vital.” (“Fo-
Ibas de Recordagdo” do Dr. Jobann Josef Roth, 1836; Samuel Hahnemann. bis life and
work, vol. I, cap? XXIII, suplemento 215)

Neste capitulo, veremos também a relagio que Hahnemann faz da forca vital

com s fibras nervosas, refor¢ando a ligagao daquela com o organismo fisico.

“Sabe, Arcesilas, que hd controvérsias atualmente sobre se o merctirio pode ou
ndo excitar uma mudanca na energia, a motilidade e a sensibilidade da fibra’. (Das
Férmulas em Medicina, 1800; Optisculos de Habmemann, p. 14)

Ao descrever o modo de a¢fio do medicamento homeopitico, relata a neces-
sidade do mesmo entrar em contato com a fibra vivente e sensivel, para a
partir deste contato irradiar-se para todo o organismo. Diz que 4 epiderme,
que recobre a superficie do corpo, é o tinico obsticulo a4 agao dos medica-
mentos sobre a fibra sensivel,
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“Quase a tinica condigio que se necessita para que o efeito se desenvolva inteira-
mente e produza a cura, é que o medicamento conveniente entre em contato com a
Jibra vivente e sensivel; mas pouco importa a exigiiidade da dose que atua com este
objetivo sobre as partes sensiveis do corpo vivo.(...) J4 foi dito que quase a vunica
condi¢do da agdo do medicamento é que enire em contalo com a fibra vivente e
sensivel. Esta propriedade dindmica tem tal alcance, que é indiferente ao resultado
que o contato se verifique em tal ou qual parte, contanto que esteja despojada da
epiderme.(...) A epiderme que recobre a superficie do corpo é o dnico obsticulo &
agao dos medicamentos sobre a fibra sensivel que ela cobre, mas este obstdculo nio é
invencivel. Os medicamentos atuam também através da epiderme, porém o fazem
com menos forga.(...) As fricgoes quase néo contribuem a favorecer a agio dos medi-
camentos, a ndo ser tornando a pele mais sensivel, e a fibra mais susceptivel de ser
impressionada pela poténcia medicinal especifica, que desde aquela se irradia a
todo o organismo.(...) A virtude especifica dos medicamentos é a mesma, seja empre-
gada no exterior ou no interior, entrando em contato com a fibra sensivel pelo exteri-
or ou pelo interior do corpo.” (A Medicina da Experiéncia, 1805; Opisculos de
Habnemann, pp. 79,80)

Ao discorrer sobre ainfeccdo com miasmas (contigio) a que todos estamos
sujeitos, diz que ela ocorre no momento em que o fluido mérbido entra em
contato com o nervo exposto, acrescentando que, nessa ocasido, a doenga é
irremovivel e dinamicamente comunicada a fora vital (a todo o sistema
nervoso). Nesta citagdo torna-se evidente a relagio entre forca vital e sistema
nervoso.

‘A infeccdo com miasmas das doengas agudas, bem como das crénicas acima
citadas acontece sem diivida num Gnico momento, que é 0 momento mais favordvel a
uma infecgdo. Quando a variola ou a variola bovina pegam, isto acontece no mo-
mento em que, na vacinagdo, o fluido mérbido do arranhdo sangrante da pele entra
em contato com o nervo exposto; nessa ocasido, a doenga é irremovivel e dinamica-
mente comunicada a forga vital (a todo o sistema nervoso), no mesmo instante. C.)
Dentre as muitas pessoas mordidas por cdes raivosos(...), seja ld quem for a pessoa
na qual o veneno aja, isto se deu no momento em que a pessoa foi mordida e o
veneno comunicou-se entio com os nervos mais proximos e, portanto, sem contradi-
¢oes, com o sistema completo de nervos”. (Doengas Cronicas, 1828; Natureza das
Doengas Crénicas, pp. 66 a 68)

Ao relatar o contdgio especifico dos miasmas venéreos (Sycosis e
Syphillis), que ocorre no coito impuro, diz que a fricgdo das partes genitais,
ricas em nervos e recobertas por uma fina cuticula, facilitam para que ocor-
ra a transmisso. Ao se referir 2 infec¢io pelo miasma da sarna (Psora),
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altamente contagioso, diz ocorrer apenas pelo contato com a pele em ge-
ral: o nervo que foi primeiramente afetado pelo miasma ja o comuni-
cou de maneira dindmica e invisivel aos nervos do resto do corpo e o
organismo vivo foi imediatamente e de forma completamente subrepticia
penetrado. Na disseminagio do miasma através do nervo, de maneira
dindmica e invisivel aos nervos do resto do corpo € a0 organismo como
um todo, temos uma relagdo direta do sistema nervoso com a forga vital.

“No coito impuro acontece o contagio especifico, no local que é tocado e friccionado,
mais provavelmente no momento mesmo em que se dd o coito. (...) No entanto, a doenga
da sarna é além disso, 0 mais contagioso de fodos os miasmas cronicos, muilo mais
infeccioso que os outros dois miasmas cronicos, a doenga do cancro venéreo e a doenga
da verruga do figo. Com estas duas viltimas, para que se efetue a infeccdo, é preciso um
certo grau de fricgio nas partes mais macias do corpo, as quais sdo as mais ricas em
nervos e as recobertas pela mais fina cuticula, como nos 6rgdos genitais, a menos que 0
miasma enire em contato com um local ferido. Mas o miasma da sarna s6 precisa tocar a
pele em geral, especialmente em criangas pequends.(...) O nervo que foi primeiramente
afetado pelo miasma jé o comunicou de maneira dindmica e invisivel aos nervos do resto
do corpo e o organismo vivo foi imediatamente e de forma completamente subrepticia
penetrado de tal modo por este excitante especifico que se viu obrigado a se apropriar
gradualmente deste miasma até que se completasse a mudanga da totalidade do ser da
pessoa em alguém absolutamente psdrico, assim também atingindo o seu desfecho, o
desenvolvimento interno da Psora. Somente quando o organismo inleiro sente-se
transformado por esta doenga miasmética cronica peculiar é que a forga vital adoecida
tenta aliviar e abrandar a moléstia interna pelo estabelecimento de um sintoma local
adequado sobre a pele, as vesiculas de sarna.” (Doengas Crénicas, 1828; Natureza das
Doengas Crénicas, pp. 69 a 72)

Na citagio adiante, discorrendo sobre o ataque das altas doses de
medicamentos sobre afibra sensivel e irritdvel, diz queé muito provdvel
que a for¢a vital seja obrigada a enfrentar este ataque e a tentar mudar
dinamicamente estes 0rgdos sensiveis, ou entdo a reconstrui-los
materialmente a fim de tornd-los inexpugndveis a violéncia destes
ataques, ocorrendo que a fibra mais sensivel fica anormalmente grossa
ou dura e as fibras mais vigorosas tornam-se consumidas ou
aniquiladas, resultando em malformagées e degeneragoes adventicias.
Vemos aqui a conotagdo material das fibras sensiveis e irritiveis (nervos),
também chamadas de 6rgdos sensiveis.

“(..) Por meio destes ataques indiretos, continuos e respeitos a fibra sensivel,
irritdvel, perpretados por estas imprudentes poténcias-doenga medicamentosas que
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s@o administradas em grandes doses repetidas e freqiientemente, é muito provivel
que a forga vital seja obrigada a enfrentar este ataque e a tentar mudar
dinamicamente estes 6rgdos sensiveis que sdo desapiedamente atacados, ou entio a
reconstrui-los materialmente a fim de tornd-los inexpugndveis a violéncia daqueles
ataques, deste modo defendendo e escudando o organismo contra uma destruigdo
geral.(...) Por um lado, a fibra mais sensivel fica anormalmente grossa ou dura e as
fibras mais vigorosas tornam-se consumidas ou aniquiladas; deste modo, emergem
artificialmente organismos, malformagoes e degeneragoes adventicias”. (Doengas
Cronicas, 1828; Psora, p. 151)

Aforga vital estd presente em todas as partes do organismo, tanto nas fibras
sensiveis como nas fibras irritaveis, sugerindo serem estas as fibras nervosas
do nosso organismo. Isto torna-se mais claro, quando mais adiante Hahnemann
denomina a forca vital de “for¢a nervosa”.

“Nao! aquela forca magnifica inata no Homem, destinada a conduzir a vida de
maneira mais perfeita durante sua saiide, simultaneamente presente em todas as
partes do organismo, nas fibras sensiveis como nas fibras irritdveis”. (Organon, 6*
ed.; Introducdo, p. 50; IHFL, 1996)

“0 que a forca vital faz nestas chamadas crises e como ela as realiza permanece
oculto para nds, assim como todo o processo interno da economia organica davida.(..)
pots, entdo, a for¢a nervosa, agredida de maneira dindmica parece, por assim diger,
descarregar-se por meio de produtos materiais.” (Organon, 6* ed.; Introdugdo, p. 41,
nota 18; IHFL, 1996)

Nos textos abaixo, a concep¢do anterior € reforcada, dizendo que o poder
dindmico e imaterial dos medicamentos homeopiticos atua através da “fibra
sensitiva viva” sobre o principio vital. Mais adiante, fala das forgas
modificadoras de tipo ndo material dos medicamentos homeopaticos, que
agem sobre nossa for¢a vital de tipo ndo material e sio percebidas através
da sensibilidade dos nervos presentes em todo o organismo.

“(...) As substdncias naturais que se nos apresentam como medicamentos, apenas
sdo medicamentos na medida em que possuam o poder (cada qual um préprio,
especifico) de alterar, através de uma influéncia dindmica, de tipo ndo-material (por
meio da fibra sensitiva viva) sobre o principio vital de tipo ndo material, que governa
a vida.” (Organon, 6“ ed.; § 11, nota; IHFL)

“(..) Do mesmo modo, todas estas afec¢ies morbidas (as doencas) ndo podem
ser afastadas dela pelos artistas da cura sendo através das for¢as modificadoras de
tipo ndo material (dindmicas, virtuais) dos medicamentos apropriados agindo sobre
nossa forca vital de tipo ndo material e sendo percebidas através da sensibilidade
dos nervos presentes em todo o organismo. (Organon, 6“ ed.; § 16; IHFL)
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“Um globulo assim preparado (50 milesimal), colocado seco sobre a lingua, é
uma das menores doses para um caso moderado e recente de doenga, no qual somente
Jpoucos nervos sdo atingidos pelo medicamento.” (Organon, 6* ed.; § 272; IHFL)

Discorrendo sobre a pratica dos banhos terapéuticos, diz que os banhos
mornos servem para despertar a irritabilidade adormecida da fibra
responsdvel pelo entorpecimento da sensagdo nervosa, ou para dispersar a
irritabilidade nervosa acumulada em alguns 6rgaos, e, os banhos frios, atuam
como restauradores do tonus da fibra exaurida (calor vital deficiente).

“(..) Os banbos mornos de 25° até 27°R servem para despertar a irritabilidade
adormecida da fibra responsdvel pelo entorpecimento da sensacdo nervosa num morto
aparente (afogamento, congelamento, asfixia). Embora apenas paliativos, mostram-
se, muitas vezes, amplamente eficazes, principalmente quando associados a
administra¢do de café e friccoes, podendo prestar ajuda homeopdtica em casos em
que a irritabilidade nervosa estd distribuida e acumulada de maneira muito desigual
em alguns orgaos, como em certos casos de espasmos histéricos e convulsoes infantis.
Do mesmo modo, agem homeopaticamente os banhos frios de 10° a 6°R na
convalescenga de pessoas com calor vital deficiente curadas de doengas cronicas por
medicamentos, mediante imersoes instantaneas e repetidas apis, com mais
Jreqiiéncia, como restauragdo paliativa do tonus da fibra exaurida. (Organon, ¢*
ed.,; § 291, IHFL)

10s:.uma relagio das fibras nervosas com a forca
m ‘como'meio de propagacio de qualquer
dade corpo fisic :forgawtal como um substrato
) uencxada e através do qual reage.

Nas citagGes anteriores Ve
vital, sendo que aquela
influéncia dindmica pa
material-energético po




Os termos alma e espirito sdo usados como sindnimos por Hahnemann.

“Qual de nossos sistemas ontoldgicos sobre a natureza intima, para nés
impenetrdvel, da alma bumana, seria apropriado para ajudar o instrutor no
cumprimento de sua nobre tarefa? Poderia perder-se no dédalo das abstragées sobre
0 eu e 0.ndo eu, sobre a esséncia do espirito em si mesmo, efc.(...) Ndo é dado aos
motiais conhecer a priori a esséncia do espirito humano. O instrutor sdbio estd bem
persuadido desta verdade. Assim poupa-se no possivel a fadigas iniiteis, e para
adquirir todos os conbecimentos que seu objeto lhe exige, atém-se a ele a posteriori,
ao que a alma nos deixa perceber dela por suas manifestagoes de atividades, a
psicologia experimental.” (Valor dos Sistemas em Medicina, 1808, Opiisculos de
Habnemann, p. 134)

* “0 moralista sabe que estando-lbe negado o conbecimento ontolégico da esséncia
 intima da alma humana, porque para nada poderia servir-lbe, s6 necessita, além da
' psicologia experimental, da histria dos erros praticos do espirito e do coragio do

homem, e do conbecimento dos meios pelos quais pode, em cada caso particular,
conduzir o homem extraviado ao caminbo da virtude. Socrates, que conbecia tio
bem o coragdo humano,(...) Jamais necessitou para conseguir seu nobre objeto
(conduzir os homens ao caminho da virtude) entregar-se a especulagaes oniologicas
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acerca da esséncia do espirito humano em si mesmo, ou sobre a natureza metafisica
de tal ou qual vicio da alma.” (Valor dos Sistemas em Medicina, 1808, Opiisculos de
Habnemann, pp. 138, 139)

“(...) O enfermo expele ondas de bile, tem vémitos sobre vémitos: acredita estar
proximo a exalar a alma, parece que se extende sobre seus olhos o véu da morte, e um
suor frio inunda fodo o seu corpo.” (Reflexoes sobre os trés métodos conhecidos de
tratar as enfermidades, 1809, Opiisculos de Habnemann, p. 160)

Abordando as causas excitantes das doengas, que agem dinamicamente,
imaterialmente, Hahnemann fala do desarranjo dos 6rgéos de mais alta hierarquia
e da forca vital. O que seriam estes “6rgaos de mais alta hierarquia”? Seriam os
“6rgdos mentais ou psiquicos”, a “mente”?

“(..) As causas excitantes das doengas agem,(...) apenas de uma maneira dind-
mica - semelhante a espiritual; e, sobretudo, como elas desarranjam os orgdos de
mais alta hierarquia e da forca vital, ocorrem, a partir deste estado de desarranjo, a
partir desta alteragdo do ser vivo como um todo, sensagdo alterada (inquietude, do-
res) e atividade alterada (fungbes anormais) de cada orgao individualmente consi-
derado e de todos coletivamente.” (O Espirito da Doutrina Médica Homeopdtica, 1813;
Revista de Homeopatia, p. 66)

Referindo-se amente humana, compara avida psiquica a vida orga-
nica, dizendo que a unidade de sua mente ndo pode ser afetada por
duas paixdes semelhantes ao mesmo tempo, extinguindo-se a mais fraca
e permanecendo a mais forte, assim como a unidade orginica nio pode
ser afetada por duas influéncias dindimicas semelhantes. Aqui parece ter-
mos um outro conjunto, funcionando como uma unidade independente
da orginica, chamada “6rgaos de mais alta hierarquia” ou mente huma-
na, sendo afetada por paixdes e emogoes.

“Algo parecido acontece na mente humana*. [*(...) a unidade de sua mente néo
pode ser afetada por duas paixies semelbantes ao mesmo tempo, e uma paixdo deve
ser extinta quando ouira paixdo semelbante, mas mais forte, tomou posse de sua
mente, e age como um remédio homeopdtico que extingue a primeira.(...) Da mesma
Jforma que ocorre na vida psiquica ocorre na orgdnica.]” (O Espirito da Doutring
Médica Homeopdtica, 1813; Revista de Homeopatia, pp. 69, 71)

Nas citacdes adiante, os termos alma e espirito s3o usados como sindni-
mos, estando a mente correlacionada (subordinada) a eles, mas com uma
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conotagdo organica, diferente dos mesmos. Temos na mente uma outra enti-
dade, assim como o sio o espirito (alma) e 2 unidade organica.

“(...) sdo causados pela Psora(...) doengas da mente e da alma, desde a imbecili-
dade até o éxtase, desde a melancolia até a insanidade raivosa(...) os transtornos e
enfermidades do corpo e da alma que, em suas manifestas queixas, diferem tdo radi-
calmente e que, em diferentes pacientes, parecem tio dispares (se ndo pertencerem
as duas doengas venéreas, Syphillis e Sycosis), sdo apenas manifestages parciais do
antigo miasma da lepra (leprosy) e da sarna (itch)”. (Doengas Cronicas, 1828; Natu-
reza das Doengas Cronicas, p. 40)

“Distiirbios da mente e do espirito de todos os tipos (melancolia, insanidade, ansieda-
de, depressdo, disposicdo chorosa, ataques de medo, alaques de paixdo, susto, falta de
vontade de trabalbar, sensibilidade excessiva, rapida mudanga na disposicio, etc.).” (Do-
engas Cronicas, 1828; Natureza das Doengas Cronicas, pp. 110 a 112)

Aseguir, amente é chamada claramente pelo termodrgdos mentais, assumin-
do, como dissemos anteriormente, uma conotacao organica, mais material. Enten-
deremos o significado do termo “Grgdos de mais alta hierarquia” atribuido aos
orgdos mentais ou mente, quando Hahnemann correlaciona aos distirbios men-
tais e emocionais a maior importincia no despertar da Psora, mie de todas as
doencas, e na agravacdo dos transtornos cronicos ja existentes: ‘A mais fre-
qiente excitagdo da psora adormecida até tornar-se uma doenga cronica e a
mais freqiiente agravacdo dos transtornos cronicos ja existentes sdo de longe
as causadas pelo pesar e pelas contrariedades.”

“(..) Uma psora internamente adormecida que ainda permite ao favorito de um
principe viver com a aparéncia de uma satide quase perfeita, rapidamente desabro-
cha num transtorno corporal crénico, ou desvia seus orgdos mentais até a insanida-
de, quando, por uma reviravolta de seu destino, é lancado para longe de seu brilban-
te pindculo, ficando exposto ao desprezo e a pobreza. A sibita morte de um filho
provoca na mae carinhosa jd com satide precdria, uma supuragio incurdvel nos
pulmaes ou um cancer no seio. Uma donzela jovem e afetuosa, jd bistérica, é conduzida
a melancolia por um desapontamento amoroso. Como é dificil fazer alguma coisa
para aliviar tais desgragas, qudo raramente o consegue o melbor dos tratamentos
antipséricos! A mais freqiiente excitagdo da psora adormecida até tornar-se uma
doenga cronica e a mais freqiiente agravagdo dos transtornos cronicos jd existenles
sdo de longe as causadas pelo pesar e as contrariedades.” (Doengas Cronicas, 1828,
Psora, pp. 148, 149)

Mais uma vez, a mente (espirito) assume a posi¢ao de uma outra entida-
de, diferenciada do corpo orgénico.
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‘Com a grande escrupulosidade que deve ser demonstrada na restauracio de
uma vida humana ameagada pela doenga, o homeopata deve, mais do que em qual-
quer outra coisa, se quiser agir de modo a ser digno de seu titulo, investigar primeira-
mente o estado total do paciente, a causa interna até onde possa ser recordada e a
causa da continuagdo do transtorno, seu modo de vida, a qualidade de sua mente,
seu espirito e de seu corpo, juntamente com todos os seus sintomas’. (Doengas Croni-
cas, 1828; Psora, p. 157)

“(..) desfazer-se dessa idéia material e reconbecer a natureza fisico-mental do
organismo como uma esséncia tdao altamente potencializada que as modificagées
vitais nas sensagoes e funcoes, as quais sdo chamadas de doengas, pudessem princi-
pal e quase que exclusivamente ser causadas e provocadas através de uma influén-
cia dindmica (ndo-material).” (Organon, 6 ed.; Introdugdo, p. 27; IHFL, 1996)

As doengas psiquicas e mentais recebem uma classificagio diferenciada
das demais doengas, reiterando a hipdtese de uma outra entidade na constitui-
¢do humana (mente), apesar destas enfermidades nio constituiremuma classe
nitidamente isolada de todas as outras, pois em todas as demais, assim
chamadas doengas fisicas, a disposi¢do psiquica e mental estd sempre se
modificando, servindo também como um dos mais notdveis conjunto carac-
teristico de sintomas. £ como se a mente interagisse com a unidade orginica
de forma unissona.

“(...) Desse tipo sdo as chamadas doengas psiquicas e mentais. Elas ndo cons-
tituem, porém, uma classe nitidamente isolada de todas as outras, pois em todas as
demais, assim chamadas doengas fisicas, a disposicdo psiquica e mental estd sem-
Dre se modificando e, em todos os casos de doenca, que devem ser curados, o estado
psiquico deve concorrer como um dos mais notdveis no conjunto caracteristico dos
sintomas, se quisermos tragar um quadro fidedigno da doenga, a fim de, a partir dai,
poder tratd-la bomeopaticamente, com éxito.” (Organon, ¢“ ed.; § 210; IHFL)

Refor¢ando a importancia do estado psiquico e mental na formagio das
doengas, estado de alta hierarquia no contexto da vida humana, Hahnemann
diz quendo existe no mundo nenhuma substancia com forca medicamentosa
que ndo altere de modo evidente o estado psiquico e mental do individuo
sadio que a experimente. Aqui também observamos uma relagdo direta da
energia vital dos medicamentos com este estado mental, apesar de nao saber-
mos como isto ocorre. Estaria esta “energia mental”, composta pelos pensa-
mentos e sentimentos, envolvendo a estrutura humana juntamente com a ener-
gia vital, influenciando-se mutuamente e ambas ao corpo fisico?
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“Igualmente, o Criador das poténcias curativas levou em consideragdo, de ma-
neira notdvel, esse elemento principal de todas as doengas, o estado psiquico e men-
tal alterado, pois ndo existe no mundo nenhuma substincia com for¢a medicamentosa
que ndo altere de modo evidente o estado psiquico e mental do individuo sadio que a
experimente, havendo, na verdade, uma maneira diferente de agir para cada medi-
camento.” (Organon, 6* ed.; § 212, IHFL)

Do mesmo modo, as doengas psiquicas e mentais sdo curadas por um
medicamento que apresente, pelos sintomas que causar no corpo e na alma
de uma pessoa sadia, uma poténcia morbifica tdo semelhante quanto pos-
sivel aquela existente no caso patologico em questdo. Os sintomas mentais e
psiquicos sdo despertados pelo medicamento dinamizado, ndo estando explici-
to como isto ocorre, nem a relacdo da forca vital medicamentosa com a estru-
tura mental e com a alma.

“O que tenho a ensinar a respeito da cura nas doengas mentais e psiquicas pode
se reduzir a poucos t6picos, pois sdo curdveis da mesma maneira e ndo outra, que o
sdo todas as outras doengas, isto é, por um medicamento que apresente, pelos sinto-
mas que causar no corpo e na alma de uma pessoa sadia, uma poténcia morbifica

tdo semelhante quanto possivel aquela existente no caso patologico em questio.”
(Organon, ¢* ed.; § 214; IHFL)

No pardgrafo a seguir, notamos a ligagdo da unidade mental com a unidade
organica. As doengas mentais e psiquicas sao encaradas como doengas do cor-
po, transpostas para a mente, nas quais temos uma exacerbacio dos sintomas
mentais em detrimento dos sintomas fisicos. Estes sintomas mentais e psiqui-
cos nao possuem a sua sede nos 6rgaos fisicos e sim nos “Grgdos mentais ou

psiquicos invisivelmente sutis”.

“Quase todas as chamadas doengas mentais e psiquicas nada mais séo do que doen-
¢as do corpo nas quais o sintoma peculiar da alteracio mental e psiquica aumenta, ao
passo que os sintomas do corpo diminuem (com maior ou menor rapidez), até que, por
[fim, atinge acentuada parcialidade; quase como uma afec¢do local transposta para or-
gaos mentais ou psiquicos invisivelmente sutis.” (Organon, 6" ed.; § 215; IHFL)

Ao relatar a observacio de que distirbios orginicos graves sao raros em
portadores de perturbagdes psiquicas, conforme podemos explicar pela teoria
da mudanga do 6rgio de choque, Hahnemann deixa clara a concepgio de que
considera a mente como um 6rgdo da constuituicio humana: “as afecgoes
dos orgdos fisicos maiores sao como que conduzidas e transferidas para os
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orgdos quase ndo-maleriais mentais e psiquicos jamais atingidos pelo bis-
turi”. Os orgdos fisicos maiores seriam o nosso sistema nervoso central.
‘Nao sdo raros os casos em que as chamadas doengas fisicas que ameagam ma-
tar - (...) - degenera-se em loucura, em uma espécie de melancolia ou mania, med;-
ante a rapida intensificagdo do sintoma psiquico presente até entdo, fazendo desa-
parecer, assim, todo risco de vida dos sintomas fisicos, que melboram até quase atin-
gir o estado de saiide(...) em uma palavra, as afecgoes dos 6rgdos fisicos maiores sGo
como que conduzidas e transferidas para os orgdos quase ndo-materiais mentais e
psiquicos jamais atingidos e atingiveis pelo bisturi.” (Organon, 6* ed.; § 216, IHFL)

Dando continuidade 4 abordagem das doengas psiquicas, chama de verdadei-
ra doenga mental ou psiquica aquelas que dependam de um mal fisico, nao me-
Ihorando, ou melhor, agravando-se mediante exortagoes amistosas e equilibra-
das, argumentos consoladores, adverténcias sérias e sensatas. Ao explicar o por-
qué da piora frente as exortacbes amistosas, refor¢a a idéia de 6rgaos mentais e
psiquicos em relagdo direta com os 6rgaos fisicos e a alma: “Parece que a alma do
doente, nesses casos, sente, com indignagcdo e tristeza, a verdade destas adver-
téncias, atuando sobre o corpo como se desejasse restabelecer a harmonia per-
dida, mas que, mediante essa doenga, reage muilo intensamente nos 6rgaos
menitais e psiquicos, colocando-os em desordem ainda maior, por uma nova
Iransferéncia de seus sofrimentos para eles”.

“Se a-doenca mental ndo estiver plenamente desenvolvida e se ainda existem
algumas dilvidas para saber se realmente resultou de sofrimento do corpo ou se, antes,
provém de falhas na educagdo, maus habitos, moral corrupta, negligéncia mental,
supersticdo ou ignordncia; serve, entdo, de indicio o fato de diminuir e melhorar
mediante exortagoes amistosas e equilibradas, argumentos consoladores, advertén-
cias sérias e sensatas. Em contrapartida, uma verdadeira doenca mental ou psiqui-
ca que dependa de um mal fisico se agravard rapidamente com esse método; a me-
lancolia se torna mais chorosa, inconsoldvel e mais reservada, assim como a loucura
Juriosa se torna mais exasperada e a linguagem sem nexo do louco fornar-se- ma-
nifestamente ainda mais absurda*. (* Parece que a alma do doente, nesses casos,
sente, com indignacio e tristeza, a verdade destas adverténcias, atuando sobre o
corpo como se desejasse restabelecer a harmonia perdida, mas que, mediante essa
doenga, reage muito intensamente nos Grgdos mentais e psiquicos, colocando-os em
desordem ainda maior, por uma nova transferéncia de seus sofrimentos para eles.)”
(Organon, ¢* ed.; § 224; IHFL)

Mais adiante, Hahnemann relaciona indiretamente os 0rgaos mentais e
psiquicos (mente) 2 alma, como se estivessem subordinados a ela, ao dizer
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que “tais doengas psiquicas que foram primeiramente trabalbadas e
mantidas pela alma, enquanto ainda recentes e antes de terem perturbado
em demasia o estado fisico, sao as tnicas que_podem ser rapidamente
transformadas em bem-estar psiquico mediante meios de cura psiquicos”.

“Tais doengas psiquicas que foram primeiramente trabalhadas e mantidas pela
alma, enquanto ainda recentes e antes de terem perturbado em demasia o
estado fisico, sdo as tinicas que podem ser rapidamente transformadas em bem-
estar psiquico (com regime de vida adequado, aparentemente até em bem-estar fisi-
co) mediante meios de cura psiquicos, tais como demonstragio de confianga, conse-

lhos amigdveis, argumentos sensatos e muitas vezes babilidosas simulagoes.”
(Organon, 6“ ed.; § 226; IHFL)

Ao comparar aconduta psiquica adequada por parte das pessoas que cer-
cam o doente mental grave, como dieta auxiliar da alma, exemplifica o modo
de agirmos contrapondo os excessos do enfermo, abolindo qualquer repreen-
SﬁO, castigo ou tortura no trato com estes doentes.

“Nas doengas mentais e psiquicas resultantes de doengas do corpo que s6 po-
dem ser curadas com medicamentos homeopaticos dirigidos ao miasma interno, a
par de um regime de vida cuidadosamente regulado, deve ser observada uma con-
duta psiquica adequada por parte dos que o cercam e também do médico, como
dieta auxiliar da alma.(..) Deve-se procurar somente impedir a destruicdo e dano
dos objetos que o rodeiam, sem repreendé-lo por seus atos, dispondo tudo de
modo a abolir completamente todo e qualquer castigo ou tortura fisica.” (Organon,
6% ed.,; § 228; IHFL)

Temos no estado do psiquismo, da mente e de todo o comportamento do
doente, os sinais mais seguros e elucidativos da evolugao do mesmo, seja de
melhora ou piora. Aqui observamos a importincia hierdrquica desta instincia
chamada mente na organiza¢io humana.

“(...), em todos os casos de doenga, que devem ser curados, o estado psiquico deve
concorrer como um dos mais notdveis no conjunto caracteristico dos sintomas, se
quisermos tragar um quadro fidedigno da doenga, a fim de, a partir dai, poder tratd-
la homeopaticamente, com éxito.” (Organon, 6* ed.; § 210; IHFL)

“Isso possui um tamanho alcance, que o estado psiquico do doente, muitas vezes e
principalmente, determina a escolba do medicamento homeopdtico, na qualidade de
sinal possuidor de uma caracteristica determinada: entre todos, é o que menos pode
permanecer oculto ao médico observador criterioso.” (Organon, 6“ ed.; § 211, IHFL)

“Por conseguinte, jamais se poderd curar de acordo com a natureza, isto é, home-
opaticamente, se ndo se observar, simultaneamente, em cada caso individual de do-
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enga, mesmo nos casos de doengas agudas, o sintoma das alteragoes mentais e psi-
quicas e se ndo se escolber, para alivio do doente, entre os medicamentos, uma tal
poténcia morbifica que, a par da semelbanca de seus outros sintomas com os da
doenga, também seja capaz de produzir por si um estado psiquico ou mental seme-
thante.” (Organon, 6* ed.; § 213; IHFL)

“Entre os sinais que, em lodas as doengas, principalmente as que surgem de modo
rdpido (agudas), indicam um ligeiro inicio de melhora ou agravacdo perceptivel a
todos, o estado do psiquismo e todo o comportamento do doente sdo os mais seguros
e elucidativos. No caso do inicio de melhora, por menor que seja, nota-se um maior
bem-estar, crescente trangiiilidade, despreocupagdo e mais dnimo - uma espécie de
reforno ao estado normal. No caso da agravagdo, ainda que muito ligeira, porém,
ocorre 0 contrdrio: o estado do psiquismo, da mente e todo seu comportamento pas-
" sam a denotar retraimento, desamparo, requerendo mais compaixdo, assim como as
suas atitudes em todas as situagdes e atividades”. (Organon, 6 ed.; § 253, IHFL)

Em sua obra Homeopatia, Escritos Menores e Preceitos, na li¢io
“Correspondéncia de Orgdos e Direcdo de Cura”, Kent tece alguns comentirios
sobre a importincia da mente humana em relagdo aos demais 6rgéos fisicos.
Cita a Lei de Hering, associando o mais interno do homem a mente e suas
potencialidades (vontade, entendimento e memdria), mostrando nitidamente
suamais alta hierarquia e exemplificando a influéncia da mesma nos 6rgaos
materiais. Correlaciona o intelecto (razao) ao trato gastrointestinal, ao sitema
genitourindrio e a0s pulmdes; avontade (sentimentos, afetos) correlaciona ao
coragao, a0 figado e aos 6rgdos genitais femininos.

“Hering foi o primeiro a introduzir a Lei de Diregdo dos Sintomas: de dentro para

Jora, de cima para baixo, na ordem inversa de sua apari¢do. Isto ndo aparece nos
escritos de Habnemann. E a chamada lei de Hering. Pouco hd desta lei na literatura
bomeopdtica, exceto a observagdo de que os sintomas vio de cima para as extremi-
dades, e que aparecem erupgies sobre a pele e descargas das membranas mucosas
ou tilceras sobre as pernas quando desaparecem os sintomas internos.(...) No curso
de dentro para fora, de acordo com a lei, nem sempre vemos as mudancas mentais
serem seguidas por sintomas de pele - que é um desenvolvimento mais rapido. Este é
mais lento e mais gradual quando o estomago ou o rim estio desordenados. Entdo
isto passa alravés de séries de orgdos: enquanto o estémago melhora, aparecem ca-
tarros e erupgées.” (Homeopatia, Escritos Menores, Aforismos e Preceitos)

“O mais interno do homem estd constituido pela vontade, o entendimento e a
memdria, e isto se extende para o exterior através do organismo fisico em geral. Esta
idéia se relaciona com a dire¢do dos sintomas - do mais interno para o mais exter-
no.(...) Quando se esté tratando um paciente insano em suas faculdades intelectu-
ais, enquanto o paciente melhora, aparecem desordens estomacais ou inltestinass,
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colicas e diarréia; a desordem extende-se através do canal intestinal. Em outro paci-
ente aparecem afecoes renais com albuminsiria na urina, no curso de uma reagio
onde houve desordens mentais. (...) As vezes, as faculdades intelectuais correspondem
aos pulmaoes. Os pulmdes fazem para o corpo o que o intelecto faz para o homem.(...)
Quando um paciente estd enfermo da vontade, quando o amor tornou-se édio, quan-
do deseja destruir a propria vida, ou fugir dela, ou odiar seus proprios filbos; quando
uma mulber sente aversdo por seu esposo, ou quando o sistema da vontade estd
Dpervertido; que ocorre quando se faz uma prescrigio correta?; o coragdo ou o figado
serdo afetados, estes correspondem ao sistema voluntdrio. Nao ocorrerdo afecgoes do
estémago nem dos rins, sendo que aparecerdo distirbios cardiacos ou bepdticos quan-
do se prescreva para afeccoes da vontade.(...) O sistema voluntdrio corresponde ao
coragdo e ao figado.” (Homeopatia; Escritos Menores, Aforismos e Preceitos)

Observamos neste capitulo,a analogia dos termos alma e espirito, utilizados
por Hahnemann fregiiente e si. Quanto amente, sede
da vida psiquica, observ siderava-a como drgdos
mentais e psiquicos, 6rgd a, quase ndo-materiais,
invisivelmente sutis, co as em relagdo direta com
0s 6rgaos fisicos e a alma uéncia das emocdes e dos

- medicamentos homeopiticos que despertem estas mesmas emogoes na expe-
rimentagao com o individuo sadio.




Unidade

A influéncia das excitagdes emocionais e psiquicas em nossa saide é com-
pardvel a qualquer outra afecgo dindmica que possa nos atingir, seguindo as
mesmas regras destas. Atuando como higienista e dietista, Hahnemann delega
a pritica de exercicios didrios o mister de manter o equilibrio psicossomitico,
criticando o uso excessivo da mente, como o fazem os eruditos, Como discuti-
do anteriormente, relaciona a mente 2 maquinaria corporal - a eles (ho-
mens) ofertada para usarem em prol de uma vida completa. Nesta interagio
entre 0 corpo e 2 mente, temos na forca vital o elo de ligac#io, sendo exaurida ou
incrementada a0 organismo, com o excesso de atividade mental ou a pritica
saudavel de exercicios musculares, respectivamente.

“Concedo de bom grau, que o conflito de paixes opostas e de gozos multiplica-
dos, a indoléncia e a falta de exercicio Ppodem ocasionar nos paldcios das grandes
cidades enfermidades mais numerosas e mais raras que as que se encontram sob o
teto riistico de uma cabana de aldeia.” (Esculdpio na Balanga, 1805; Opisculos de
Habhnemann, p. 98)

“Néo é somente o desgaste fisico excessivo que prejudica a pessoa, mas, sobretu-
do, o estado constante de tensigo mental: a mente esgotada, por sua vez, afeta o corpo
de maneira negativa.(...) Gozar a vida com a mente trangtiila e corpo sdo é para o
que 0 homem foi feito(...). O corpo e seus miisculos devem ser mantidos em  funciona-
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menlo e exercitados, para que a pessoa possa usar sua mente sem detrimento de sua
sailde. Somente num corpo vigoroso é que a mente pode trabalbar com liberdade,
energia e resisténcia.(...) Mas alé mesmo o mais resistente dos corpos deve, inevita-
velmente, arcar com a ruina do modo habitual de vida dos eruditos que, unilateral-
mente, usam apenas suas mentes e 61gdos a elas associados, deixando o resto da
maquinaria corporal - a eles ofertada para usarem em prol de uma vida completa -
na inatividade. (Carta a von Villers; Samuel Habnemann. bis life and work, cap. VII,
suplemento 37 vol.Il)

“(..) Estudos exaustivos e pensamentos profundos absorvem uma grande
porgio da energia vital necessdria a debulba do trigo num celeiro. Esta ativida-
de é uma coisa irriséria, comparada & primeira.(...) como pode tudo isto ocorrer
sem que haja uma evidente alteragdo de toda a forga vital, ou entdo o adoecimento
daqueles 6rgdos que sdo 0s mais consumidos pelos estudos: cérebro, nervos e
olhos?(...) O desenvolvimento do corpo e de suas for¢as vem muilo antes que 0
desenvolvimento da mente. A mente s6 consegue atingir o mesmo nivel de igual-
dade daqueles érgdos que, por um uso constante, a pessoa chegou a desenvolver
com a perfeicdo possivel, através de suas atividades didrias.(..) O tempo dedi-
cado aos exercicios corporais é bem retribuido pela energia e pela disposigdo da
mente que se lbe segue, pois pode atingir em meia bora o que teria custado um
meio dia para alcangar”. (Carta a um jovem erudito; Samuel Habnemann: his
life and work, cap. VII, suplemento 37,. vol. II)

“Bu, disse o proprio Habnemann, procurava assimilar o que lia; lia pouco, po-
rém muito bem; e punha tudo em ordem no meu espirito, antes de passar adiante...
Néo esquecia, entretanto, de procurar exercicio para o meu corpo, movimento ao ar
livre, esta alegria e esta for¢a, gragas as quais facilmente podia manter a tensdo
continua de meu espirito.” (Iniciagdo homeopdthica, p. 18)

Uma paixdo semelhante, mas mais forte, extingue outra mais fraca da
nossa mente. Enquanto uma afeccdo dindmica qualquer afeta nossa for¢a
vital imaterial, desequilibrando-a e sendo reequilibrada pela administragao
de uma poténcia semelhante mais forte, a mente ¢ desequilibrada por pai-
xGes ou outras excitagdes psiquicas (afecgdes dindmicas de natureza diver-
sa), sendo reequilibrada por uma excitagio semelhante e mais forte. A uni-
dade mental (fisico-mental) é afetada da mesma forma que a unidade or-
ganica (fisico-vital).

“Algo parecido acontece na mente humana*. [* Por exemplo, uma moga mergu-
Ibada em mdgoa pela morte do seu companheiro, se levada a ver uma familia onde
as criangas pobres e seminuas tenham recentemente perdido seu pai, seu uinico sus-
tento, ndo se tornard mais triste por testemunbar esta tocante cena, mas serd dessa
forma consolada pelo seu infortinio menor Ela é curada de sua iristeza por seu
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companbeiro, porque a unidade de sua mente ndo pode ser afetada por duas paixoes
semelbhantes ao mesmo tempo, e uma paixdo deve ser extinta quando outra paixio
semelhante, mas mais forte, tomou posse de sua mente, e age como um remédio ho-
meopdtico que extingue a primeira. A moga nao seria tranqgiiilizada e curada de
sua tristeza pela perda do companbeiro, se sua mde a censurasse colericamente (in-
JSluéncia heterogénea, alopdtica), mas, ao contrdrio, sua mente estaria mais deso-
lada por este ataque de iristeza de outra natureza. De maneira semelbante, a moca
Iriste, se nos fossemos causar um alivio aparente mas somente paliativo de sua tris-
teza, por meio de divertimentos, iria, em sua soliddo, mergulbar em uma tristeza
mais profunda e choraria muito mais intensamente que antes pela morte do seu
amigo (porque esta afeccdo teria aqui somente um cardter oposto, enantiopdtico).
Da mesma forma que ocorre na vida psiquica, ocorre na vida orgénica. A unidade
de nossa vida ndo pode ser ocupada e receber duas afeccoes dindmicas gerais da
mesma natureza ao mesmo tempo,; porque se a segunda for semelbante a primeira, a
primeira é deslocada por ela, se o organismo for mais energicamente afetado pela
segunda.]” (0 Espirito da Doutrina Médica Homeopdtica, 1813; Revista de
Homeopatia, pp. 69, 71)

O despertar da Psora e a agravagdo dos transtornos cronicos ocorre pelo
pesar e contrariedades didrias, pelos aborrecimentos que amarguram a
vida e abatem o espirito, mais certa e mais freqiientemente que todas as
demais influéncias prejudiciais que operam no organismo. O propésito cen-
tral dos cuidados e do amor fraternal do médico é aliviar o pesar e as contra-
riedades do paciente.

“(..) perdas tristes de parentes queridos abatendo o espirito pelo pesar ou con-
trariedades didrias e aborrecimentos que amarguram a vida,(...) nessas ocasides, a
Psora que até entdo estivera adormecida, acorda e manifesta-se nos sintomas inten-
stficados e aumentados enumerados abaixo, em sua transicio até a formagdo de
severas moléstias”. (Doengas Cronicas, 1828; Natureza da Doengas Cronicas, p. 82)

‘A mais freqiiente excitacdio da Psora adormecida até tornar-se uma doenga cro-
nica e a mais freqiiente agravagdo dos transtornos cronicos jd existentes, sio de
longe as causadas pelo pesar e pelas contrariedades. Pesar e contrariedades ininterruptas
acentuam em breve tempo inclusive os mais diminutos tragos de uma Psora adorme-
cida tornando-a manifesta nos mais severos sintomas, depois, o pesar e as contrari-
edades desenvolvem estes sintomas numa manifestacio ostensiva de todos os sofvi-
menlos cronicos imagindveis, mais certa e mais freqiientemente que todas as demais
influéncias prejudiciais que operam no organismo humano, na vida humana médi-
ca, apesar destes dois agentes aumentarem também tdo certa e fregiientemente os
transtornos ja existentes. Da mesma forma que o bom médico ficard satisfeito, quan-
do puder animar um paciente e manté-lo afastado do tédio, a fim de fazer progredir
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uma cura que ndo estd embaragada por tais obstrugées, em tal caso sentir-se-d mais
do que nunca incumbido da tarefa de fazer tudo que for possivel dentro do poder de
sua influéncia sobre o paciente, seus familiares e circunstincias, para alivid-lo do
pesar e das contrariedades. Este serd e deverd ser o proposito central de seus cuida-
dos e de seu amor fraternal.” (Doengas Créonicas, 1828, Psora, p. 149)

Nas proximas citagdes, vemos a influéncia, no experimentador e no pacien-
te cronico, das noxas psiquico-afetivas (pesar, magoas e contrariedades), efe-
mentos mais destrutivos da vida, em quem a economia vital estd sendo
destruida por continuos ataques a mente. Hahnemann diz que a filosofia, a
religido e o controle sobre si préprio dio subsidios ao doente para suportar
pacientemente e com eqiianimidade todos os sofrimentos e aflicoes pelos
quais ndo pode ser culpado, e os quais ndo estd em seu poder curar. Chega
mesmo a negar a agdo dos medicamentos homeopaticos, que sejam os mais
peculiares e os mais bem adaptados ao transtorno corporal, desde que nao
sejam afastadas estas impressoes mentais perturbadoras, que minam os ali-
cerces da individualidade. Vemos aqui o nivel hierdrquico superior da mente e
sua influéncia sobre a unidade fisico-vital.

‘A melhor oportunidade para exercitar e aperfeigoar nossa capacidade de obser-
vacdo é proporcionada pela aplica¢do a nds mesmos de experimentacoes
medicamentosas. Enquanto evita todas as influéncias medicinais exteriores e im-
pressdes mentais perturbadoras, nesse importante processo, o experimentando, apos
ter tomado o medicamento, tem a totalidade de sua aten¢do dirigida a todas as alte-
ragées da satide que ocorrem sobre si e em seu intimo, a fim de observd-las e registrd-
las corretamente com a sensibilidade sempre atenta e os sentidos sempre alertas.” (0
Observador Médico, 1825, The Lesser Writtings of Samuel Habnemann, p. 724)

“Mas se as relagoes do paciente ndo podem sofrer melhorias a tal respeito, e se ele néo
tiver filosofia, religidio e controle suficiente sobre si proprio para suportar pacientemente e
com egqiianimidade todos os sofrimentos e afligbes pelos quais nio pode ser culpado, e os
quais ndo estd em seu poder curar; se o pesar e as contrariedades abatem-se
continuadamente sobre ele e se foge a algada do médico efetuar uma remogdo duradoura
destes que sio os elementos mais destrutivos da vida, seria melbor que desistisse do trata-
mento e deixasse o paciente enlregue a propria sorte, pois até mesmo o mais compelente
cuidado do caso com remédios que sejam os mais peculiares e os mais bem adaptados ao
transtorno corporal de nada servird, para absolutamente nada, no caso de um paciente
cronico exposto deste modo ds mdgoas e s contrariedades e em quem a economia vital estd
sendo destruida por continuos atagques & mente. Prossegusr com a mais fantdstica edificacio
é tolice, quando seus alicerces estio sendo diariamente corroidos, mesmo que apenas gradu-
almente, pela agio das ondas.” (Doengas Cronicas, 1828; Psora, p. 149, 150)
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A unidade vital do organismo (principio vital), € afetada por paixies
debilitantes, infortinios e preocupagdes, que sio distirbios da mente
e do coracao.

“Durante os anos mas floridos da juventude e ao iniciar-se a menstruagio regu-
lat; a par de um modo de vida benéfico & mente, ao coragdo e ao corpo, elas (doengas
cronicas) freqiientemente passam despercebidas vdrios anos; os afetados por elas
aparentam, pois, satide perfeita aos amigos e parentes, como se a doenga neles ar-
raigada por contdgio ou hereditariedade houvesse desaparecido completamente. Con-
tudo, nos anos seguintes, por ocasido de acontecimentos e circunstincias adversas
da vida, ela infalivelmente ressurge, desenvolvendo-se com maior rapidez e adqui-
rindo um cardter mais grave quanto mais o principio vital tiver sido afetado por
paixdes debilitantes, infortiinios e preocupagoes, mas, principalmente, mediante um
tratamento médico inadequado. (Organon, 6* ed.; § 78, nota; IHFL)

A mente, entidade dis
quico superior, atua sobr
afetada pelas noxas psiqui
unidade mental, diretam
to ou alma), que abarca
suindo ascendéncia e int

4l; devido a seu nivel hierar-
ibrando-o, desde que seja
, podemos pensar numa
uperior humana (espiri-
emocionais do ser, pos-
corpo fisico.



Conforme o exposto anteriormente, pela diferenciacao entre a unidade
mental e a unidade organica, dever4 existir uma outra forma de buscar o equi-
librio dinimico da satide, atuando em niveis superiores da entidade humana,
que ndo seja somente através dos medicamentos homeopiticos.

0 fato de o equilibrio vital organico (forca vital-corpo fisico), conseguido
através do medicamento simillimum, n4o ser duradouro, podendo-se esgotar
caso o homem nio atue de uma forma digna e ética, direcionando seu livre-
arbitrio (mente) para os mais altos fins de sua existéncia (moral), relatado na
concepg¢do miasmatica de varios autores cldssicos, corrobora a distingao entre
a unidade fisico-vital e a unidade mente-espirito, sendo influenciadas e neces-
sitando de estimulos distintos para manterem seus estados de eqiianimidade.

Nas citagdes abaixo, Hahnemann vé o caminho da moral como o mais
elevado objeto da vida, que aproxima o homem ao Criador através de sensa-
coes que asseguram tua felicidade, de agoes que exaltam tua dignidade, de
conbecimentos que abragcam o universo, exercitados pelo sopro divino ou
espirito racional na busca do crescimento interior e da evolucdo espiritual. Vai
mais além, responsabilizando o afastamento dos preceitos morais a0 aumento
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do niimero dos demdnios bumanos, que produzem uma miséria indizivel
incalculdvel para a humanidade.

“Habitante da terra, me dizia, qudo limitado é o niimero de teus dias neste mun-
do, e quantas dificuldades encontra a cada instante para proporcionar-te uma exis-
léncia suportdvel, quando queres permanecer no caminho da moral! Mas todos estes
Lozos que tdo caro pagas, que sio por si mesmos quando lte falta a savde? E com
quanta freqiiéncia ndo sucede que se desarmonize a satide, e que seja perturbada
por incomodidades mais ou menos graves? Como calcular o niimero de enfermidades
e de dores sob cujo peso os mortais dobram-se e arrastam-se penosamente até o tér-
mino de sua existéncia, e que ndo lhes perdoam nem mesmo no meio das lisonjas da
gloria, nem dos gozos do luxo? Sem diivida oh homem! qudo nobre é tua origem, quéo
grande teu destino, e qudo elevado o objeto de tua vida! Nio estds destinado a apro-
ximar-te por meio de sensagoes que asseguram tua felicidade, de agies que exaltam
tua dignidade, de conhecimentos que abragam o universo, ao grande espirito que
adoram todos os habitantes dos sitemas solares? Seria possivel que o sopro divino
que te anima e que te inspira tdo nobre atividade fosse condenado a sucumbir, sem
que nada pudesse socorrer-lhe, sob a influéncia destes ligeiros desregramentos do
corpo a que damos o nome de enfermidades?” (Esculdpio na Balanga, 1805, Opiiscu-
los de Habnemann, p. 91)

“(..) Ndo hd possibilidade de existir alguma coisa in rerum naturam que possa
abengoar o imoral. Isto é uma contradigio em si e encanta o sedutor que ilude o
imoral com a exibigdo da segura perspectiva futura de consecugio da liberdade per-
Jeita; deste modo, eles s6 aumentam o nilmero dos deménios bumanos, que produ-
zem uma miséria indizivel e incalculdvel para a humanidade. A Deidade de pura
bondade que anima o universo infinito também habita em nés e, em nome de nossos
mais elevados e inestimdveis dotes, nos dd uma razdo e uma centelba de santidade
em nossa consciéncia - gerada pela plenitude de sua propria moralidade - e que s6
precisamos cultivar com atengdo constante durante nossos atos, para que possa bri-
lhar através de todo nosso ser, evidenciando-se assim em todas as nossas atitudes;
essa razdo pura pode, com severidade inexaurivel, manter subjugados os motivos de
nossa natureza animal de modo que o final de nossa existéncia aqui embaixo possa
ser proveitosamente realizado, e para tanto a deidade dotou-nos de for¢a suficien-
te...” (Carta a Stapf Kothen, 14/01/1828; Samuel Habnemann: bis life and work, vol.
11, cap. XX, suplemento 189)

Acredita numa outra existéncia além da terrena (/4 em cima) e numa evo-
lugdo moral adquirida gradualmente pela razdo através de nossa consciéncia,
centelba da divindade, precisando-se cultivar com atengdo constante du-
rante nossos atos, para que possa brilhar através de todo nosso ser, eviden-
ciando-se assim em todas as nossas atitudes. Claro estd que o processo

evolutivo é lento e progressivo, com necessidade de esforco e dedicagdo didrios,
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a fim de manter subjugados os motivos de nossa natureza animal, frutos de
nosso estado primitivo anterior, contrariando totalmente o preceito involucionista
da perda dos dons anteriormente adquiridos.

No texto abaixo, vemos a importincia que Hahnemann dava ao desenvolvi-
mento e enobrecimento do espirito inteligente, ou seja, 2 evolugo espiritual do
ser humano.

“Porém é muito diferente quando se trata de objetos cuja esséncia consiste em
manifestagoes da vida, e notavelmente quando hd que tratar o corpo do bomem para
conduzir suas modificagdes morbosas ao estado de satide, ou seu espirito para
desenvolvé-lo e enobrecé-lo.” (Valor dos Sistemas em Medicina, 1808; Opiisculos de
Habnemann, p. 133)

Entendendo por moralista o instrutor do espirito humano no caminho do
crescimento interior ou progresso moral, Hahnemann exemplifica a forma de
atuar através da psicologia experimental (empirica), conhecendo-se a histd-
ria dos erros prdticos do espirito e do coragdgo do homem, e do conbecimen-
to dos meios pelos quais pode conduzir o homem extraviado ao caminbo da
virtude, negando a utilidade de qualquer conbecimento ontologico da essén-
cia da alma bumana. Baseia seus fundamentos no exemplo pritico de Sécrates,
dizendo que 0 mesmo, para conduzir os homens a virtude, jamais necessitou
entregar-se a especulagoes ontologicas a respeito do espirito humano em si
mesmo, ou sobre a natureza metafisica de tal ou qual vicio da alma. Claro
estd, a importincia dada por Hahnemann de se atingir niveis mais profundos
do homem (alma ou espirito), através de praticas outras além dos medica-
mentos homeopiticos (psicologia socritica).

“O instrutor sdbio estd bem persuadido desta verdade. Assim poupa-se no possi-
vel a fadigas iniiteis, e para adquirir todos os conbecimentos que seu objeto exige
dele, atém-se a ele a posteriori, ao que a alma nos deixa perceber dela por suas mani-

Jestacoes de atividades, a psicologia experimental. Nem pode, nem necessita saber
mais.” (Valor dos Sistemas em Medicina, 1808; Opiisculos de Habnemann, p. 134)

“0 moralista sabe que estando-lhe negado o conbecimento ontoldgico da esséncia
intima da alma humana, porque para nada podia servir-lhe, sé necessita, ademais
da psicologia experimental, da historia dos erros préticos do espirito e do coragdo do
homem, e do conhecimento dos meios pelos quais pode, em cada caso particular,
conduzir o homem extraviado ao caminho da virtude. Socrates, que conhecia tdo
bem o coragdo humano, que tinha uma opinido tdo esquisita da moralidade e do que

Jaz os habitantes da Terra verdadeiramente felizes, Sicrates s6 necessitava conbecer
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a historia das faltas cometidas pelos que a ele se dirigiam para conduzi-los a virtude
por meio de argumentos apropriados e com o melhor de fodos, seu proprio exem-
plo.(..) Jamais necessitou, para conseguir seu nobre objeto, entregar-se a especula-
¢oes ontologicas a respeito da esséncia do espirito humano em si mesmo, ou sobre a
natureza metafisica de tal ou qual vicio da alma. Do mesmo modo o médico néo tem
necessidade mais que de um conbecimento histérico do modo de comportar-se o or-
ganismo humano no estado de satide e do modo de manifestar-se a enfermidade
individual, para poder socorrer a esta tiltima logo que tenha encontrado o meio con-
veniente. Ndo pode saber mais, porque tdo pouco lhe teria servido de nada sabé-lo.
Consistird, pois, mais a dignidade da medicina em imaginar teorias, que em adqui-
rir a babilidade necessdria para curar as enfermidades?” (Valor dos Sistemas em
Medicina, 1808; Optisculos de Habnemann, pp. 138, 139)

Exemplificando qual deveria ser a postura do observador médico e assu-
mindo o compromisso de divulgar a arte homeopdtica, Hahnemann mostra
sua concepgio de missdo humana, no aprimoramento intimo e na prdtica
do bem, acima de qualquer bem material, que poderiamos entender como
evolugio moral do ser inteligente capaz de agir segundo seu livre-ar-
bitrio: “fui posto aqui na Terra para tornar-me melhor tanto quanto possi-
vel e tornar melbor tudo que me rodeia e que eu tenha o poder de melho-
rar’. Asuavisio é clara e profunda, submissa a Deus, universalista, sem assu-

mir tal ou qual corrente mistica ou religiosa.

“Escolbei de preferéncia um médico que jamais se mosire grosseiro, que nunca se
irrite, salvo & vista de uma injustica; que nio desdenbe de pessoa alguma, salvo os
lisonjeadores; que tenha poucos amigos, mas por amigos, homens de coragdo; que deixe
aos que sofrem a liberdade de se lastimarem, que jamais emita uma opinido sem prévia
reflexdo; que prescreva poucos medicamentos, a maioria das vezes um tinico, e em subs-
tancia; que viva modestamente e retirado, afastado do ruido da multiddo; que ndo dissi-
mule 0 mérito de seus confrades e nio _faga auto-elogio; enfim um amigo da ordem, da
trangiiilidade, um homem de amor e de caridade. Antes de escolberdes um médico observas
como ele se comporta com os doentes pobres e se, em seu gabinete, quando estd s6, ocupa-
se com trabalhos sérios.” (A escolba de um médico; carta a um principe, 1795; A Persona-
lidade de Samuel Habnemann. sua vida e sua obra, p. 24)

“Assim qualificado, o observador médico ndo pode deixar de alcangar seu objetivo,
especialmente se mantiver a vista a elevada dignidade de sua vocagdo - como represen-
tante do Pai Protetor todo bondade a servir Suas amadas criaturas bumanas, restauran-
do seus organismos devastados pela doenga. Ele sabe que as observagoes em questoes
médicas devem ser feitas com uma disposigdo franca e respeitosa, como sob a vista de
Deus oniciente, o Juiz de nossos pensamentos secretos, e devem ser registradas de modo a
satisfazer uma consciéncia integra, a fim de que se possa comunicd-las ao mundo com o
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discernimento de que bem terreno algum é mais digno de nossos esforgos zelosos que a
preservagdo da vida e da satide de nossos semelbantes.” (0 Observador Médico, 1825; The
Lesser Writtings of Samuel Habnemann, p. 724)

“Se eu ndo soubesse para que fim fui posto aqui na Terra - para tornar-me
melbor tanto quanto possivel e tornar melhor tudo que me rodeia e que eu
tenha o poder de melhorar - teria de me considerar muitissimo imprudente, se
tornasse conbecida para o bem comum, ainda antes de minba morte, uma arte que
6 eu possa e da qual estd dentro de mim fazer a mais proveitosa possivel se guar-
dando-a em segredo.” (Doengas Cronicas, Preficio a Primeira Edicdo, 1828)

“Agradeco com sincera gratiddo a infinita misericérdia do dinico e grande Doa-
dor de todas as boas coisas, por ter-me preservado até agora com for¢a e alegria de
viver, em meio a tantos ataques de meus inimigos. E ndo tenho mais nenbum outro
desejo que apresentar ao mundo de maneira digna o bem que o Ser Supremo permi-
tiu-me descobrir, ou posso dizer, que a mim revelou, para o alivio dos sofrimentos da
bumanidade. Estarei enidio pronto para partir desta vida.” (Carta a Stapf, 15/04/
1827; Samuel Hahnemann. his life and work, vol. II, cap. XX, suplemento 190)

“Existe felicidade maior que a de fazer o bem? Mesmo depois que tivermos parti-
do daqui, o tinico e infinito Ser que promove a felicidade de todas as criaturas, ird
mostrar-nos como nos aproximar de Sua perfeicio e santidade, através de atos de
benevoléncia, assim ensinando como nos tornarmos mais semelbantes a Ele por toda
a eternidade.” (Carta a Stapf, 14/01/1828; Samuel Habnemann: his life and work,
vol. Il cap. XX, suplemento 189)

Incorporando uma postura universalista frente as filosofias e as reli-
gioes, enfatiza a necessidade do homem busca-las como meio de auxilio para
suportar pacientemente e com eqiianimidade lodos os sofrimentos e afli-
coes pelos quais ndo pode ser culpado, e os quais ndo estd em seu poder
curar, sem no entanto dirigir seus ensinamentos para uma determinada cor-
rente filosofico-religiosa. Mostra sim, como exemplo maximo de pratica religi-
osa, a vigildncia constante das nossas agdes, a constante supervisio de
nossas paixoes animais, com o intuito de encontrarmos a paz de consciéncia,
que nos faz repousar na amizade do Unico.

“Mas se as relagoes do paciente ndo podem sofrer melborias a tal respeito, e se ele
ndo tiver filosofia, religido e controle suficiente sobre si proprio para suporiar paci-
entemente e com eqiianimidade todos os sofrimentos e aflices pelos quais ndo pode
ser culpado, e os quais ndo estd em seu poder curar (...).” (Doengas Cronicas, 1828;
Psora, p. 149)

“Distribua cuidadosamente suas horas. Cada hora perdida, nio-empregada em
nosso melhor proveito e no dos outros, é uma perda irrepardvel que uma consciéncia
sensivel ndo pode jamais esquecer. Nada hd mais que precisemos vigiar e conter que
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as nossas inclinagoes fisicas, incluindo ai a imaginagdo. Nossa parte animal requer
Supervisdo constante e um controle to estrito e incessante quanto o que possui nosso
poder de raciocinio. Somente por meio de uma vitéria constante é que nos tornamos
Jelizes por meio desta consciéncia elevada e sauddvel. Sentimos entdo que repousa-
mos na amizade do Exclusivamente Unico... Vocé quer alguma outra religido? Nao
existe. Tudo o mais é uma concepgdo humana miseravelmente baixa, cheia de su-
persticoes, verdadeira destruicio da humanidade...” (Carta a um paciente, 16/10/
1830; Samuel Hahnemann: his life and work, vol. II, cap. XX, suplemento 189)

“C..) Precisamente isso que é mantido a disténcia da visdo da bumanidade e do
que poderia raiar a luz que alcangasse seus olhos e entdo dirigisse sua visdo para
dentro de si mesmos e para o imenso universo em cuja constante presenca seriam
eles entdo obrigados a ser perfeitamente bons, porque nada hé que possa eximi-los
do inferno de sua consciéncia, quando diante da onipresenca de seu Supremo Ben-
Jeitor; ai esquecem-se do propésito de seu ser e preferem a satisfacio de suas paixves
animais 4 Aprovacdo Superior.” (Carta a Stapf, Kithen, 14/01/1828; Samuel
Hahnemann: bis life and work, vol. II, cap. XX, suplemento 189)

0 irromper da Psora interna é facilitado com os vicios e desregramentos
morais do homem, sendo necessdrio um trabalho na busca deste equilibrio
intimo, embasado em valores elevados, para que os medicamentos homeopi-

ticos possam atuar beneficamente.

“Um grande e semelbante obstdculo & cura de doengas cronicas muito avanca-
das é freqiientemente encontrado na debilidade e na fraqueza em que caem os jo-
vens estragados por pais ricos e que sdo desencaminbados pela superabundincia e
pela devassidio daqueles, seduzidos pelas companhias depravadas, por paixdes e
excessos destrutivos, por pandegas, por abuso do instinto sexual, pelo jogo de azar,
etc. Sem a menor consideracdo pela vida e pela consciéncia, corpos originalmente
robustos sdo debilitados por tais vicios até tornarem-se meros simulacros de humani-
dade, sendo além disso arruinados pelo tratamento perverso de suas doengas vené-
reas, de modo que a Psora, que muitas vezes estd emboscada no interior do organis-
mo, avoluma-se e emerge como a mais digna de pena das doengas cronicas as quas,
mesmo que a moralidade do paciente tenha melborado devido a um remorso depri-
mente e que haja um pequeno remanescente de seus poderes vitais desperdi¢ados,
aceitam apenas face a maior das dificuldades o alivio antipsérico. Estes casos deve-
riam ser abordados pelos médicos bomeopatas como curdveis somente com as maio-
res cautelas e reservas. (Doengas Cronicas, 1828; Psora, pp. 152, 153)

“No estado de saiide do individuo reina, de modo absoluto, a forca vital de tipo
ndo malerial (Autocratie) que anima o corpo material (Organismo) como Dynamis,
mantendo todas as suas partes em processo vital admiravelmente harménico nas
suas sensagdes e fungdes, de maneira que nosso espirito racional que nele habita,
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Dpossa servir-se livremente deste instrumento vivo e sadio para um mais elevado obje-
tivo de nossa existéncia.” (Organon, 6“ ed.; § 9; IHFL)

Novamente citamos o pardgrafo nove do Organon, no qual Hahnemann
sintetiza claramente a maioria dos conceitos anteriormente abordados: “for¢a
vital imaterial, autocritica, que anima o corpo material como Dynamis”,
aonde descreve a fungdo da forca vital instintiva em animar e dar vida ao corpo
fisico, formando com este a ¢ Sico-Vi anismo humano; “man-
tendo todas as partes do o ) ital nas suas sensagoes
e fungoes”, responsabiliza psicossomdtico do ho-
mem; “nosso espirito racion, nstra a diferenga entre
forca vital irracional e espi cepgao dualista corpo-
espirito, estando o espirito ligado 20 corpo enquanto ocorra a vida, “possa ser-
vir-se livremente deste instrumento vivo e sadio para um mais elevado
objetivo de nossa existéncia”, mostrando-nos a utilizagio do organismo vivo
pelo espirito, como um instrumento que lhe proporcionard condigdes para
evoluir moral e espiritualmente.




Desde o inicio de seus escritos, Hahnemann critica o excesso de especula-
¢0es, que ndo auxiliem a cura do doente. Na citagio abaixo, apesar de aceitar
uma espécie de explicacio que a aplicacio forcada dos axiomas da antro-
pologia a patologia nos permite, afasta-os terminantemente de sua pritica
clinica, dizendo que se estes sdo vilidos no individuo sadio, n0 0 s40 no indi-
viduo doente.
‘E verdade que reunindo experiéncias puras e meditacoes imparciais aos dados
Jornecidos pela anatomia, pela fisica e pela quimica chegamos a formar uma grande
massa de proposicoes verossimeis acerca das fungoes e dos Jendmenos vitais do cor-
bo sdo, porque no corpo sio os fendmenos reproduzem-se com bastante semelban-
¢a(...). Mas ndo é menos certo e muito desanimador que as nogoes antropoligicas ou
Jfisiologicas comegam a ser-nos iniiteis Precisamente no momento em que o corpo se
afasta da saiide.(...) Nao hd diivida que a aplicagiio Jorcada dos axiomas da antro-
pologia a patologia nos permite dar uma espécie de explicagdo, porém esta é sempre
uma ilusdo e um erro capaz de extraviar-nos.” (Esculdpio na Balanga, 1805; Opiis-
culos de Habmemann, bp. 107, 108)

Mantendo uma postura estritamente pratica, habilidade que permitiu 2
Homeopatia permanecer atuante até os dias de hoje, afirma como uma pro-
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posicdo incontestdvel, que é preciso renunciar a todas as discussoes onlologicas
acerca da enfermidade, objeto para sempre enigmddtico. Frisando ser a Homeopatia
um método terapéutico com fundamentos simples e claros, diz néo haverneces-
sidade de perder-se em discussoes metafisicas e escoldsticas sobre a
impenetrdvel causa primdria das enfermidades.

Apesar de suas criticas, em geral, estarem direcionadas para 2 medicina da
época, vemos nas suas justificativas a acertiva da inutilidade de discussaes filo-
séficas que se afastem do modelo curativo, incluindo a escoldstica’, filosofia
que fundamenta o modelo homeopitico antropoldgico tomista.

“Ble continua desiludido afirmando que medo e pesar sio graus menores de confi-
anga e alegria. Se eu fosse me atrever em fazer essas alegagoes, eu poderia deduzir
qualquer coisa de qualquer premissa, sendo muito facil, dessa forma, ser um
escoldstico sofista. Ndo meu querido amigo! hd duas escalas; no topo de uma perma-
nece a indiferenga, e abaixo dessa mesma escala vem aborrecimento, pesar; desespe-
ro. A outra escala tem a indiferenga na sua parte mais baixa, e subiremos na mesma
escala para confianga, alegria e éxtase.” (Observagdes Fragmentadas dos Elementos
de Medicina de Brown, 1801; The Lesser Writtings of Samuel Habnemann, p. 350)

“Isto entdo soma todas as terapéuticas de Brown para doengas de, e acompanba-
das por fraqueza! Aquela boa indole e juventude, assistida por um regime apropria-
do, (ndo sendo nada mais que isto) e mesmo por si s6, curard doengas que tenham
outras causas que ndo sejam a deficiéncia e o excesso de excitabilidade, é um fend-
meno diariamente testemunbado pelo observador sem preconceitos, o qual, entre-
tanto, deve ser explicado ou negado por Brown para suportar seu sistema escoldstico.”
(Observages Fragmentadas dos Elementos de Medicina de Brown, 1801; The Lesser
Writtings of Samuel Habnemann, p. 350)

“Bem! dizia eu. Visto que deve haver um meio seguro e certo de curar, assim como
hé um Deus, o mais sibio e melbor de todos os seres, deixarei o campo ingrato das
explicagdes ontoldgicas, ndo ouvirei mais as opinioes arbitrdrias, qualquer que seja
a arte com que hajam sido reduzidas a sistemas, ndo me inclinarei mais ante a
autoridade dos homens célebres; porém buscarei alredor de mim, onde deve estar,

[Verbete: escoldstica (Fem. substantivado do adj. escolastico, do gr. scholastikds, pelo
lat. scholasticu, partiddrio da escoldstica). Doutrinas teoldgico-filoséficas dominantes na
Idade Média, dos séc. IX ao XVII, caracterizadas sobretudo pelo problema da relagao entre
afé e a razdo, problema que se resolve pela dependéncia do pensamento filoséfico, repre-
sentado pela filosofia greco-romana, da teologia crista. Desenvolveram-se na escoldstica
indmeros sistemas que se definem, do ponto de vista estritamente filosdfico, pela posi¢ao
adotada quanto a0 problema dos universais, e dos quais se destacam os sistemas de Santo
Anselmo, de S3o Tomis de Aquino e de Guilherme de Occam.}
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este meio em que ninguém pensou, porque era demasiado simples, porque néo pare-
cia bastante sdbio, porque néo estava envolvido em coroas para os mesires na arte
de construir hipdteses e abstragoes escoldsticas.” (Carta a um médico de alta catego-
ria a respeito da urgéncia de uma reforma em medicina, 1808; Optsculos de
Habnemann, p. 122)

“Entdio ndo pude deixar de olbar como uma proposicio incontestdvel, que é preciso
renunciar a lodas as discussoes ontologicas acerca da enfermidade, objeto para sempre
enigmdtico; que basta ao que quer curar, considerar cada enfermidade como um grupo
de sintomas e de sensagoes, para poder extingui-la sem resisténcia com o auxilio de uma
substancia medicinal, capaz de produzir por si mesma sintomas morbosos andlogos num
sufeito sdo, (...) e que jd nio havia necessidade de perder-se em discussoes metafisicas e
escoldsticas sobre a impenetrdvel causa primdria das enfermidades, dessa mania de
racionalismo, que nunca conduziu mais que a métodos quiméricos de tratamento.” (Car-
la a um médico de alta categoria a respeito da urgéncia de uma reforma em medicina,
1808, Optisculos de Habnemann, pp. 124, 125)

Demonstrando sua antipatia as teorias filoséficas e sofistas®, quanto avitalida-
de do corpo organizado e a forca intelectual que atua dentro dele, diz que o
verdadeiro sabio e o filésofo modesto olbam-nas com repugnincia.

“Durante os iltimos dois mil anos em que os homens tem se ocupado de filosofia e de
medicina, néio se deu o menor passo no conbecimento a priori da vitalidade do corpo
organizado, nem da forga intelectual que atua dentro dele. Todas as frases desprovidas de
sentido, através das quais acreditou-se estabelecer demonstragoes, todas as sutilezas dos
sofistas sobre este objeto, cujo conbecimento nos é inacessivel, néo vieram demonstrar
nada, o verdadeiro sdbio, o fildsofo modesto olham-nas com repugnancia. Nem se poderia
conceber um meio que fosse suscetivel de conduzir-nos a este conbecimento. Néo, jamais,
Jamais chegardo os mortais & intuicdo do que se oculta no santudrio das idéias do Deus
criador, infinitamente superior a nossa limitada inteligéncia.” (Valor dos Sistemas em
Medicina, 1808; Opiisculos de Halmemann, p. 135)

Reiterando sua visao experimental e funcional, se por um lado critica os
fildsofos sofistas com suas elucubragdes tedricas sobre a organizacdo sutil do
ser humano, por outro enaltece Socrates com sua abordagem pritica da psico-

[Verbete: sofista (Do gr. sophistés, sdbio, pelo lat. sophista). Cada um dos filésofos gregos
contemporéneos de Sécrates que chamavam a si a profissdo de ensinar a sabedoria e a habili-
dade, e entre 05 quais se destacam Protdgoras (480-410 a.C.), que afirmava ser o homem a
medida de todas as coisas, e Gorgias (485-380 a.C.), que atribuia grande importincia 2 lingua-
gem. Os sofistas desenvolveram especialmente a retdrica, a elogiiéncia e a gramtica.]
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logia experimental, que, ap0s observar as faltas humanas, conduzia os ho-
mens a0 caminho da virtude argumentando com seu proprio exemplo: “ja-
mais necessitou para conseguir seu nobre objeto entregar-se a especula-
ces ontoldgicas acerca da esséncia do espirito humano em si mesmo, ou
sobre a natureza metafisica de tal ou qual vicio da alma”. Apesar de profun-
do filésofo natural, Hahnemann abominava qualquer modelo metafisico que
procurasse explicar a natureza intima das doengas.

“Sécrates, que conbecia tdo bem o coragdo humano, que tinha uma opinido tdo
esquisita da moralidade e do que faz os habitantes da Terra verdadeiramente felizes,
Sécrates s6é necessitava conbecer a histéria das faltas cometidas pelos que a ele se
dirigiam para conduzi-los & virtude por meio de argumentos apropriados e com o
melhor de todos, seu proprio exemplo.(..) Jamais necessitou para conseguir seu no-
bre objeto entregar-se a especulagdes ontoldgicas acerca da esséncia do espirito hu-
mano em si mesmo, ou sobre a natureza metafisica de tal ou qual vicio da alma.(...)
Sem diida, se as especulagoes e os sistemas melafisicos sobre a esséncia intima das
enfermidades, supondo que tivessem algum fundamento, fossem iiteis para o homem
que quer curar as enfermidades,(...) ndo seria de presumir que 0s Jfabricantes de
sistemas e seus adeptos fossem melhores médicos que os demais, posto que possuiam
0 que eles chamavam a verdadeira, a mais slida base da medicina?” (Valor dos
Sistemas em Medicina, 1808; Opiisculos de Habnemann, pp. 139, 140)

Assim como Sdcrates ndo procurava conhecer a natureza metafisica de
tal ou qual vicio da alma, Hahnemann nio se interessava por especularsobre
a natureza metafisica do terror, do medo, da aversdo, da cdlera, do pesar,
etc., pois em nada auxiliaria na busca do medicamento correto que cure suas
conseqiiéncias. Evitando qualquer especulagio metafisica acerca da te-
oria miasmdtica, a qual ancorou em patologias fisicas conhecidas, diz queos
miasmas morbidos nos sao tdo desconbecidos em sua esséncia intima, como
os mesmos males que deles dependem; ainda quando Deus nos revelasse
as mudangas invisiveis que um miasma crénico delermina no interior das
partes mais sutis de nosso corpo, ainda quando nosso espirito fosse capaz
de receber uma instrugdo tio iranscedental, este conbecimento intuitivo
ndo nos conduziria todavia ao remédio especifico, o tinico que nunca dei-
xa de produzir seu efeito.

“0 terror, 0 medo, a aversio, a célera, o pesar, um resfriamento, efc., sdo impres-
sées que nio podemos submeter a uma andlise fisica. Ignoramos como e até que

ponto estas impressoes modificam o corpo bumano, e quais sao precisamente as en-
fermidades que ocasionam. Nossa ignordncia neslte ponio é tal, que ndo damos um
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passo a mais no tratamento, quando nos indicaram o nome da causa presumida,
quando nos dizem que eram o terror, o medo, o pesar ou a célera. As especulagbes,
mesmo a mais abstrata sobre a natureza metafisica do terror, nio fornecem ao prd-
tico o menor indicio que lhe ilustre acerca da marcha que deve seguir para curar
suas conseqiiéncias, famais pronunciam o nome do remédio especifico dos acidentes
agudos do terror; que é o dpio. E ficil dizer que a sarna depende do vicio psorico, a
sifilis do vicio venéreo, a variola do vicio varidlico, a febre quartd do ar dos panta-
nos. Mas ao articular estes nomes, ndo estamos mais adiantados relativamente ao
conhecimento e ao verdadeiro tratamento destas enfermidades. Os miasmas mérbi-
dos nos sdo tdo desconbecidos em sua esséncia intima, como os mesmos males que
deles dependem. (...) Ainda quando Deus nos revelasse as mudangas invisiveis que
um miasma cronico determina no interior das partes mais sutis de nosso corpo, aon-
de ndo pode penetrar o olbo do anatomico; ainda quando nosso espirito, que nio
tem receptividade mais que para as impressées vindas pelos sentidos, fosse capaz de
receber uma instrugdo tio transcendental, este conbecimento intuitivo ndo nos con-
duziria todavia ao remédio especifico, o inico que nunca deixa de produzir seu efei-
10.” (Reflexdes sobre os trés métodos conbecidos de tratar as enfermidades, 1809;
Opiisculos de Habnemann, pp. 166, 167)

0 fendmeno da vida s6 pode ser conbecido empiricamente a partir de
seus fenomenos e manifestagoes, assim como na medicina, profissio que
trata davida humana, nada a ndo ser o estado do corpo doente plenamente
cognoscivel pelas nossas faculdades de percepgio pode ser reconbecivel
como o objeto a ser curado, ou seja, apenas os sintomas e sinais do paciente
interessam para, a0 defronti-los com a Matéria Médica, escolhermos o medi-
camento correto em cada caso.

“0 que é a vida s6 pode ser conbecido empiricamente a partir de seus fenomenos
e manifestagoes, mas nenbuma concepgio a respeito dela pode ser formada através
de qualquer especulagio metafisica a priori; 0 que a vida é, em sua natureza essenci-
al, ndo pode ser averiguado ou mesmo suposto pelos mortais.” (0 Espirito da Doutri-
na Médica Homeopatica, 1813; Revista de Homeopatia, p. 65)

“Bem, em uma profissdo de tal importincia para a vida humana como é a medicina,
nada, a ndo ser o estado do corpo doente plenamente cognoscivel pelas nossas faculdades
de percepgdo, pode ser reconhecivel como 0 objeto a ser curado, e deve guiar nossos passos
(escolber conjeturas e hipdteses indemonsirdveis como nosso guia, poderia ser uma tolice
perigosa e de mais a mais um crime e traigio contra a humanidade)”. (O Espirito da
Doutrina Médica Homeopdtica, 1813; Revista de Homeopatia, p. 66)

Critica 0 uso exclusivo da razio para estabelecermos modelos e explicagdes
sobre a natureza das coisas, sobre causa e efeito, dizendo que foda e qual-
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quer de suas conclusies deve sempre basear-se em evidéncias palpdveis,
em fatos e experiéncias, se quiser extrair a verdade. Nio aceitando os deva-
neios da imaginagdo, acrescenta que, se na sua operagdo, desviar-se, um
iinico passo, da orientagdo do perceptivel, ela perder-se-d na regido ilimi-
tada da fantasia e da especulagdo arbitrdria - mae de ilusoes perniciosas e
absoluta nulidade.

Afirma que a razdo meramente especulativa ndo pode ser ouvida numa
ciéncia experimental como a Medicina, pois certamente degenerard em fanta-
sias e especulagoes vazias produzindo somente hipdleses arriscadas.
Exemplifica na medicina tedrica de sua época, em que concepgoes a priori e
sutilezas especulativas criaram uma porgdo de escolas orgulhosas, que ape-
nas mostram o que cada fundador sonhou sobre coisas que ndo podem ser
conhecidas e sio iniiteis no tratamento das doencas. § enfatico ao criticar
a fusdo em moldes escoldsticos destas doutrinas € suas dedugoes

falsas e ilogicas.

“(..) Em se fazendo dedugies de premissas similares falsas, eu deveria com igual
Justica dizer, que uma dieta vegetal liquida, e sopas animais fortes sdo uma e a mes-
ma coisa, pois as duas diferentes dietas (no primeiro efeito no corpo) causam
saciedade. Os mesmos efeitos tém a mesma causa, portanto, o nuirimento vegetal
liguido e o caldo de carne sio uma e a mesma coisa. Entdo esta falsa dedugdo
escoldstica é feita.” (Observagdes Fragmentadas dos Elementos de Medicina de Brown,
1801; The Lesser Writtings of Samuel Hahnemann, p. 350)

“(..) E qudo ficil é perseguir, maledizer e manipular, o qual tem até agora sido
Sfundamentado em mdximas incertas, nas quais pela for¢a da autoridade, utilizaram,
terminologia vazia, sofistismo, escolasticismo, dogmas esteriotipados, e experiéncias
imagindrias, preto fazendo-se parecer branco, de uma forma que todos ficassem con-
tentes, especialmente onde o julgamento era pervertido pela depravagdo do coragdo,
do egoismo e pela falta de liberalidade.” (A Visdo da Liberalidade Profissional no co-
mego do Século XIX, 1801, The Lesser Writtings of Samuel Hahnemann, p. 362)

“A razdo, sem ajuda, nada pode saber por si (a priori); ndo pode, s6 por si, esta-
belecer conceito sobre a natureza das coisas, sobre causa e efeito; toda e qualquer
de suas conclusies deve sempre basear-se em evidéncias palpdveis, em fatos e experi-
éncias, se quiser extrair a verdade. Se, na sua operagdo, desviar-se, um tinico pas-
s, da orientagio do perceptivel, ela perder-se-d na regido ilimitada da fantasia da
especulagio arbitrdria - mée de ilusdes perniciosas e absoluta nulidade. Nas ciéncias
puramente experimentais, na fisica, quimica e medicina, a razdo meramente
especulativa ndo pode, por conseguinte, ser ouvida. Ld onde aja por si, degenera em
fantasias e especulacdes vazias e produz somente hipéteses arriscadas que, milhares
de vezes, sdo e por sua propria natureza devem ser ilusoes e falsidades. Tal tem sido
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até aqui a espléndida prestidigitacdo da chamada medicina tedrica, em que concep-
cdes a priori e sutilezas especulativas criaram uma porgdo de escolas orgulhosas, que
apenas mostram o que cada fundador sonhou sobre coisas que néo podem ser conbe-
cidas e sdo indteis no tratamento das doengas.(...) Todas essas doutrinas artificiais,
depois de ligadas entre si por toda a sorte de dedugies falsas e ilogicas, eram entdo
Sfundidas em moldes escoldsticos pela nobre arte que se devota a divisdo, subdivisao
e tabelamento e... pronto! O artigo fabricado, a arte médica, estd pronto para uso - a
coisa mais oposta & natureza e 4 experiéncia que é possivel conceber, uma estrutura
edificada inteiramente com as opinides, de espécies vdrias, de milbares de mentali-
dades, diferentemente constituidas.” (Organon, Preficio a Segunda Edigdo, 1818)

“Julgo ndo ser a pequena extensio de nossos conbecimentos, mas unicamente o
mau emprego que deles fazemos, a causa que impede ao médico de atingir a cerleza
e a simplicidade.” (Os obstdculos a certeza e a simplicidade da medicina pratica
serdo inatingiveis?; Iniciagdo homeopdthica, p. 51)

Observamos, na citagao abaixo, o cuidado que deveriamos ter ao ditar con-
clusées especulativas da intimidade humana, pela incapacidade de alcangar
com nossos sentidos o processo de vida interior do homem, nem de atingir

um conhbecimento essencial a tal respeito.

“Ndo temos meics de alcangar com nossos sentidos o processo de vida interior do
homem, nem de atingir um conbecimento essencial a tal respeito, e s6 algumas pou-
cas vezes nos é concedido conclusies especulativas a partir do que estd ocorrendo,
relativas a maneira pela qual o processo pode ter ocorrido ou acontecido (...).” (Do-
engas Cronicas, Preficio ao Quarto Volume, 1838)

Acreditamos estar evidente, o’bfatd de Hahnemann abolir qualquer tendén-
cia filosofica e metafisica do modelo homeopitico, pois apenas a comprovagio
experimental e pritica poderia dar o substrato necessdrio para a divulgagao da
Homeopatia em sua époc

Em cima deste pensamento, tece suas criticas 4 complexidade da filosofia
de Kant, dizendo que a fotalidade de sua filosofia deveria ter sido facilmen-
te compreensivel pelo menos por todas as pessoas instruidas. Valoriza a
compreensao e a clareza dos pensamentos filoséficos, postura simplista que
sua genialidade e erudicio nao ousou esconder.

‘Admiro muito Kant principalmente porque ele delineia os limites da filosofia onde
terminam todas as formas de conbecimento bumano, onde se findam as experiéncias. Se
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o restante do que ele pensou e escreveu tivesse apenas se desdobrado um pouco mais
nitidamente diante de sua visio interior, acho que ele ndo teria envolvido a si mesmo
numa nuvem de Sentengas tdo obscuras. A totalidade de sua filosofia, a meu ver, deveria
ter sido facilmente compreensivel pelo menos por todas as pessoas instruidas, e ter sido
tdo compreensivel que dela nenbuma imcompreensio pudesse surgir Contudo, apenas
minha humilde pessoa é quem pensa desta forma, e talvez eu esteja enganado. E por este
motivo que s6 valorizo Platdo quando ele é bastante compreensivel e fala com clareza. Se
os assim chamados filosofos que seguiram Kant ndo howvessem escrito ainda mais misti-
camente e permitido a sua imaginacdo tantas piruetas, se, em uma palavra, tivessem
mantido, como era desejo de Kant, a si mesmos dentro dos limites da experiéncia, minha
luta atual com a reforma da ciéncia médica teria sido muito mais ficil...” (Carta para o
Sr: von Villers, Torgau, 30/01/1811; Samuel Hahnemann: his life and work, vol. II, cap. XX,
suplemento 188)



1) Visao Espiritualista

Se por um lado Hahnemann critica o excesso de especulagdes no campo da
filosofia e da metafisica para explicar as enfermidades, por outro assume uma
postura teista, com valores morais distintos e conceitos espiritualistas. Demons-
tra acreditar numa continuidade existencial, apos a morte do corpo fisico, do
espirito imortal que nele habita, conseqiiente a brevidade da vida terrena atual,

a qual funciona como uma escola de aperfeicoamento para a eternidade.

“(...) fie-se em minbas instrugoes e quando chegado sua bhora de deixar esta
existéncia terrestre, venha encontrar-se comigo, pois estarei aguardando por
vocé.(...) Prometi-lhe tudo que desejava; depois ele acrescentou: Deus a recom-
pensard, e cinco minutos antes de partir, disse-me cheio de ternura: Vocé serd
minha na eternidade. Estas foram suas iltimas palavras.” (Anotagées Confi-
denciais da Senhora Habnemann, Samuel Habnemann. his life and work, vol. II,
cap. XV, suplemento 156)

“Por minha parte sempre olbei como um dos fatos dos mais importantes da mi-
nba vida os partos da minba esposa e o aumento da minha familia. Um ser que eu
contribui para formar em um esforco comum com aquela que me é estreitamente
ligada, um novo homem nascido de nosso sangue, vem ao mundo aumentar as ale-
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grias e os sofrimentos salutares de seu pai e de sua mde, a quem devem dirigir na
vida e prepard-lo para uma existéncia superior na eternidade. Repito, o nascimento
de meus filhos tem sempre influido profundamente sobre minha vida interior e eu
considero cada aumento de minba familia como uma prova que o grande Principe
do bem, o Pai dos espiritos, impis-me para purificar minba consciéncia.” (Iniciagdo
homeopdthica, p. 47, Carta a Stapf 17/12/1816)

“(..) Em breve irei abragd-lo (Confiicio) no reino dos espiritos felizes (...). “ (Car-
ta a Stapf Kothen, 1826; Samuel Habnemann: bis life and work, vol. II, cap. XX,
suplemento 189)

“(..) essa razdo pura pode, com severidade inexaurivel, manter subjugados os
motivos de nossa natureza animal de modo que o final de nossa existéncia aqui
embaixo possa ser proveitosamente realizado, e para tanto a deidade dotou-nos de
Jor¢a suficiente...” (Carta a Stapf, Kothen, 14/01/1828; Samuel Hahnemann: his life
and work, vol. II, cap. XX, suplemento 189)

“(...) esse monstruoso transtorno da personalidade humana que se chama so-
nambulismo e clarividéncia, no qual o Homem, sublraido do mundo dos sentidos,
parece pertencer mais ao mundo dos espiritos (...).” (Organon, ¢* ed.; § 289, IHFL)

“(..) esse espirito, imperecivel por si mesmo, sabe proporcionar a sua pereci-
vel coberta os meios de conservagdo, de garantia, de defesa e de bem-estar supe-
riores a todos os que as criaturas mais favorecidas podem gabar-se haver recebi-
do imediatamente da natureza.” (A Medicina da Experiéncia, 1805, Opiisculos
de Habnemann, p. 44)

“Durante os dois mil anos em que os homens tem se ocupado de filosofia e
medicina, ndo se deu o mais pequeno passo no conhecimento a priori da vitali-
dade do corpo organizado, nem da for¢a intelectual que atua dentro dele. (Valor
dos Sistemas em Medicina, 1808; Opisculos de Habnemann, p. 135)

“1. Antes de mais nada, recomendo minha alma imortal a graga e a mercé de
Deus, na inabaldvel crenga que este Guia maior e mais poderoso de meu destino ird
permitir-me participar de Sua gloria celestial.” (Testamento de Habnemann, Samuel
Habnemann: bis life and work, vol. I, cap. XVIII, suplemento 162)

“(..) O molde material estd esgotado foi a expressdo que usou. Parece
que seu sofrimento foi pequeno e apenas poucos dias antes de falecer (provavel-
mente somente uns dias), sobreveio uma dispnéia em paroxismos que piorou até
a derradeira, de treze horas de duragdo, e que terminou em sufocagdo.” (“Sobre
a Morte de Habnemann”, Dr. Hull, Homeopathic Examiner, vol. Ill, p. 257; Samuel
Habnemann: his life and work, vol. II, cap. XIX, suplemento 178)

“Tentem tornar-se tdo felizes quanto possivel nesta curta vida terrestre (esco-
la de aperfeicoamento para a Eternidade) e se vocés tentarem ardorosamente
ndo encontrardo dificuldade para assim proceder.” (Carta as Suas Filbas; Samuel
Hahbnemann: his life and work, vol. II, cap. XIX, suplemento 178)
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2) Hahnemann e Confiicio

Assim como segue o exemplo de Socrates napsicologia experimental (priman-
do pelasimplicidade e clareza de conceitos), enaltece os ensinamentos de Conficio,
este benfeitor dos homens que nos mostrou o caminbo certo para a sabedoria e
para Deus, comparando-o com o arqui-visiondrio Jesus Cristo. Criticando, mais
uma vez, os excessos filosoficos e religiosos, diz que Confiicio transmite ao leitor
uma sabedoria divina sem milagres, fabulas ou superstigoes.

‘A traducdo para o alemdo dos trabalbos em chinés de Confiicio, realizada por Scotf,
é de nivel muito desejdvel... Transmite ao leitor uma sabedoria divina sem milagres, fabu-
las ou superstigoes. E um importante sinal dos tempos: que agora Confiicio possa ser lido
em nosso pais. Em breve irei abragd-lo no reino dos espiritos felizes; este benfeitor dos
homens que nos mostrou o caminho certo para a sabedoria e para Deus, seis séculos e
meio antes do arquivisiondrio (Cristo-RH).” (Carta a Stapf Kothen, 1826, Samuel
Habnemann: bis life and work, vol. Il, cap. XX, suplemento 189)

Para melhor entendermos o pensamento filoséfico de Hahnemann, trare-
mos concepgoes basicas deste educador chinés (500 a.C.) retratadas em seus
Didlogos. Aqui veremos os mesmos preceitos de moral e cardter, ensinados
por Hahnemann para a manutengao da sadide psicossomdtica, como normas
de conduta para a formagdo do bom politico e governante.

No meio do caos governante da China Antiga, Confucio coloca suas preocu-
pacdes com o reequilibrio politico, falando sobre a perda do Caminho (dao),
ou seja, 0 Caminho dos Sdbios Reis da Antiguidade. Assume a missao celeste
de “despertar o mundo como um gongo” e de fazé-lo reencontrar o Cami-
nho perdido.

Com cardter agndstico, seu pensamento assume uma éfica essencialmen-
te fundada sobre a afirmagdo dos valores humanos e das exigéncias mo-
rais, centrado num ideal pratico. Dentro deste conceito de “homem de bem”
(jun-zi) a significacdo essencialmente moral assume lugar central na forma-
¢40 do politico ideal.

0 homem de bem deve contribuir para a realizagao do Bem Soberano, que
é oren, termo central da ética de Conftcio. O ren ndo designa, pois, um Bem

abstrato, absoluto, mas o bem que um homem pode fazer a outro.
“0 pardgrafo XV, 23, nos dd uma abordagem negativa, sob o nome de mansuetude:
0 que ndio quiseres que te facam, nao o inflijais aos outros. A mesma idéia é
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relomada de forma mais positiva em VI, 28: Praticar o ren é comecar por si mes-
mo(...). Busca em ti a idéia daquilo que podes fazer pelos outros - eis o que te
pord no caminho do ven! Tal €, em suma, o sentido da resposta de Confiicio a Fan
Chi, que lhe pergunta o que é o ren: E amar aos homens. (XII, 22)” (Didlogos de
Confiicio, pp. 22, 23)

Entram na composicio do ren do homem de bem algumas virtudes como:
a piedade filial (xiao); a lealdade (zhong) e a fidelidade (xin) compondo a
honestidade; o discernimento (zhi) e a coragem (yong), que conferem a
responsabilidade.

Atribuindo a Educacao, assim como fazia Scrates, o fator de melhoramento
constante, comparava a figura do soberano a0 grande Educador, sendo necessério
governar (zheng) por retiddo (zheng). “Um soberano ndo pode governar se
ndo for ele mesmo reto, digno de ser exemplo e norma para seus siditos.”

“Longe de preconizar uma adesdo cega, dogmdtica, a uma forma qualquer de
etiqueta ou de regras arbitrdrias, confere toda a sua importéncia a experiéncia e ao
Julgamento de cada um. O vi é este sentimento do Justo, essa capacidade de julgar
por si mesmo sobre o que é justo e prudente fuzer em tais ou tais circunstincias. Nos
negdcios do mundo, o homem de bem nao tem uma atitude rigida de recusa
ou aceitacdo. 0 Justo é a sua regra.” (Didlogos de Confiicio, p. 28)

Sem se fixar a qualquer religido ou filosofia, a conduta moral e ética
confuciana € o guia para se atingir os atributos do homem de bem, que sendo
exemplificada na pritica didria torna o ser humano cumpridor fiel da missao a
que se propds. Seus ensinamentos estao isentos de especulagdes ou complica-
¢oes metafisicas, mostrando claramente o ideal a ser atingido, absorvivel por
todos os discipulos, independente de seu nivel cultural.

3) Filosofia Natural

Hahnemann demonstra admiragio pela filosofia natural, aonde através
da observagao dos fendmenos e manifestagdes da Natureza, infalivel revela-
¢do da sabedoria, do poder e da bondade de Deus, teremos os fundamentos
basicos da verdadeira religido, conceitos estes defendidos por pensadores de
todos os tempos.
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“0 livro sobre Entomologia que vocé me enviou é muito bom e acho que seria
dificil obter informagies melhores (se bem que isso seja um pouco obscuro) a respeito
dos movimentos continuos da aranha; trata-se de uma espécie de voo, num plano
borizontal, para frente e para tris e perpendicularmente para cima. Se este ramo da
Histéria Natural (entomologia) ndo fosse uma infalivel revelacdo da sabedoria, do
poder e da bondade de Deus, em sintese, se ndo revelasse tudo o que é necessdrio
para instar os homens de bem a realizarem com alegria sua Vontade, tal como se
manifeste em sua consciéncia... se ndo pudéssemos apreender a verdadeira religido
nem com isso, entdo eu teria sido espiritualmente cego.(...) Ob meu Deus! A verdade
e a isengdo de preconceitos sdo tdo raras e tém que se ocultar tanto diante dos ocupa-
dos bandos de mundanos insensatos, que desejam condescender com suas paixoes
animais até o wltimo alento de vida e também anseiam por adquirir furtivamente a
Selicidade eterna, por um caminbo errado!” (Carta a Stapf, Kothen, 19/07/1827;
Samuel Habnemann: bis life and work, vol. II, cap. XX, suplemento 189)

“(...) Nao ba possibilidade de existir alguma coisa in rerum naturam que possa
abengoar o imoral. Isto é uma contradigio em si e encanta o sedutor que ilude o
imoral com a exibi¢do da segura perspectiva futura de consecugio da liberdade per-
Jeita; deste modo, eles s6 aumentam o niimero dos deménios humanos, que produ-
zem uma miséria indizivel e incalculdvel para a humanidade. A Deidade de pura
bondade que anima o universo infinito também habita em nos e, em nome de nossos
mais elevados e inestimdveis dotes, nos dd uma razdo e uma centelba de santidade
em nossa consciéncia - gerada pela plenitude de sua propria moralidade - e que s6
precisamos cultivar com atengdo constante durante nossos atos, para que possa bri-
Ibar através de todo nosso ser, evidenciando-se assim em todas as nossas atitudes,
essd razdo pura pode, com severidade inexaurivel, manter subjugados os motivos de
nossa natureza animal de modo que o final de nossa existéncia aqui embaixo possa
ser proveitosamente realizado, e para tanto a deidade dotou-nos de forca suficien-
te...” (Carta a Stapf; Kithen, 14/01/1828; Samuel Habnemann. bis life and work, vol.
I, cap. XX, suplemento 189)

A titulo de ilustragdo do que viria a ser estafilosofia da natureza (de natu-
reza experimental e contraria a filosofia especulativa), alicerce da postura cien-
tifico-filosofica hahnemanniana, que encontrou adeptos em todas as épocas
da Humanidade, citaremos as idéias de Goethe, contemporineo e admirador
de Hahnemann, que utilizou-a em suas pesquisas cientificas.

“Duas espécies de filosofia existem: a doutrindria e a ndo-doutrindria. A doutri-
ndria néo parte da investigagio da natureza, mas langa mdo de concepgies que ela

" mesma arquitetou para explicd-la e assim procura efetivamente fazé-lo. E especulativa
e manipula sistemas. A ndo-doutrindria parte da investigagdo da natureza, integra-
se nela, esforcando-se para explici-la através da observacdo e da experiéncia,
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distendendo-se cada vez mais. E a filosofia natural. Essas duas correntes de pensa-
mento correm paralelas na historia das idéias. Platdo e Aristoteles encarnam na
Antiguidade a filosofia como sistema. Nos tempos modernos ela atinge o seu dpice no
comego do século XIX com Fichte, Scheliing, Hegel e Schopenbauer, contemporaneos
de Goethe. A filosofia natural nasceu na Jonia, mundo grego da Asia Menor: Surge
com Tales, Anaximandro, Herdclito, Empédocles, que se empenbam em explicar o
aparecimento da vida na matéria e sua evolugdo. Tempos depois surgem o epicurismo
e o estoicismo, que timbram em se apegar d natureza, sendo, assim, pelas caracteris-
ticas que oferecem, filosofia natural. No Renascimento, em que uma nova preocupa-
¢do com as coisas da natureza se manifesta, repontam tentativas de uma renovagio
da filosofia natural, cuja figura mdxima é Giordano Bruno. Contudo, o Renascimento
ndo consegue impor, nos tempos subseqiientes, o predominio de uma filosofia natu-
ral. Spinoza renova a filosofia natural estdica. Goethe, mogo, recebe o influxo de
Giordano Bruno e de Spinoza. Torna-se naturalista e, como pensador, encarna a
Jilosofia natural cientifica, justamente no periodo em que os grandes sistemas filoso-
Jicos de Fichte, Schelling e Hegel pretendem ser a expressdo tiltima, definitiva e perfei-
ta em matéria de concepgdo do mundo e visdo da vida. Goethe conbece as obras da
Silosofia sua contempordnea, como alids é muito lido na filosofia em geral. Toma por
obrigagdo estudar Kant, senta-se aos pés de Schiller, intérprete do filosofo, e deixa-se
catequizar.” (Goethe - Quatro Discursos, pp. 125, 126)

Afinal, ele mesmo se convence de que nem a Teoria do Conbecimento, de Kant,
nem os sistemas filosdficos de Fichte, de Schelling ou de Hegel podem realmente ofere-
cer-the algo. O pensamento deles pertence a umn outro mundo que ndo o seu, porque
procura aproximar-se da natureza, ao passo que o seu. tem nela o seu ponto de par-
tida.(..) Jd se gastou tempo bastante com a critica da razio; preferia uma
critica do entendimento bumano. Seria uma verdadeira bengdo para o gé-
nero humano se pudéssemos penetrar até o intimo do senso comum e ai
verificarmos a sua capacidade de compreensdo, ou seja, nada mais nada
menos do que ele precisa para viver perfeitamente bem a vida terrena. O
empreendimento de Goethe firma-se, portanto, na filosofia do entendimento huma-
no, no que ele possa oferecer de mais acertado e sauddvel.” (Goethe - Quatro Discur-
sos, p. 127)

“Direcdo segura para a vida, segundo o seu modo de ver, so é possivel partindo do
conbecimento nascido da observagdo da natureza. Prender-mo-nos a realidade para
dai alcangarmos a espiritualidade: eis a salvagdo que nos propée para o caso. O
conhecimento principal que cada um recolbe da observagdo da natureza é o fato de
que o natural e o espiritual sempre se apresentam simultaneamente. O espiritual age
sobre o natural como forca plasmadora, ordenadora e consumadora. Conduz para
Jora do caos e do primitivisino. Manifesta-se através da superior evolu¢do das forma-
coes naturais. Olhando com os olhos do espirito para dentro da natureza, como se
mostra dentro de nos proprios, temos de reconbecer sem demora que em nos coexis-
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tem o natural e o espiritual, que pertencemos ao reino das coisas naturais mas forgo-
S0 é nos entregarmos a direcio das forgas espirituais. A filosofia de Goethe consiste,
pois, na observagdo dos fendmenos materiais e espirituais da natureza, como se
manifestam dentro e fora de nds e das conseqiiéncias que decorrem dos mesmos. O
espiriiual é o elemento luminoso que reluta com as trevas da densidade da matéria,
Nesse embate desenrolam-se os acontecimentos do mundo e neles decorre a nossa
vida.” (Goethe - Quatro Discursos, p. 128)

0 método goethiano de observagdo da Natureza baseava-se na experiéncia
pura, nc permitindo em nenhuma situagdo que algo subjetivo atrapalhasse a
sua pesquisa, restando somente ao observador arrumar o objeto de uma for-
ma especifica para que este revele o seu contetido, pois a verdade € inerente ao
fato observado, bastando retirar o envoltério que a esconde para que surja: “0
verdadeiro é parecido com Deus, ndo aparece imediatamente - temos de
adivinbd-lo por meio de suas manifestagoes.”

“(..) Goethe procura descobrir em cada coisa um lado pelo qual esta se nos torne
sagrada.(..) Esse lado do seu cardter estd indissoluvelmente ligado a outro. Ele nunca
procura aproximar-se diretamente desse elemento superior; aborda-o sempre através da
natureza. O verdadeiro € similar ao divino; ndo aparece diretamente - temos de
adivinhd-lo por meio de suas manifestagoes. Além de crer na idéia, Goethe tem ain-
da a crenga de que a desvendamos pela observacio da realidade; nao lhe vem a idéia de
buscar o divino em outro lugar sendo nas obras da natureza, mas nestas procura sempre
descobrir o cardter divino. Se Goethe, ainda menino, ergue um altar ao grande Deus que
estd diretamente ligado a natureza, tal culto ja procede nitidamente da conviccio de
podermos chegar ao que de mais sublime estd ao nosso alcance, cultivando fielmente as
relagoes com a natureza.” (A Obra Cientifica de Goethe, pp. 123, 124)

“Goethe vé a origem da moral no mundo das idéias que o homem possui. Nao sio
normas objetivas nem o mero conjunto dos instintos que regem os atos morais, mas as
idéias, claras em si, pelas quais o homem imprime um rumo a si proprio. Ndo as obedece
por deves, como deveria fazer com relagdo a normas éticas objetivas; nem por coergao,
como faria sob o dominio dos instintos e paixies. Serve-as por amor: Ama-as como se ama
um filho. Deseja a sua realizagdo e empenha-se por elas, porque fazem parte do seu pro-
prio ser. A ddéia é o critério, e 0o amor a for¢a ativa da ética goethiana. Para ele hd dever
quando amamos aquilo que ordenamos a nos mesmos. Um agir no sentido da ética
goethiana é livre, pois 0 homem ndo depende de nada sendo de suas proprias idéias. S6

Sica responsdvel por si mesmo.” (A Obra Cientifica de Goethe, p. 191)

Introduzindo-nos no pensamento de Lessing, que iremos abordar no pré-
ximo topico, vejamos como seu conceito de religido natural condiz com o
pensamento de Hahnemann:
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“Reconhecer um s6 Deus, procurar formar sobre ele os mais dignos conceitos, tomd-los
em consideragio em todas as nossas agoes e pensamentos: ai esti a soma completa de
toda religido natural. Todos os homens estio inclinados e obrigados, na medida de suas
Jorcas, a dita religido natural.” (Escritos Filosoficos y Teologicos, p. 171)

4) Hahnemann e Reimarus

Dando particular importancia aos Fragmentos de Reimarus, Hahnemann
atribui a este material importante papel no despertar das consciéncias huma-
nas, afastando os homens da satisfacdo de suas paixoes animais e aproxi-
mando-os da Aprovagdo Superior.

“(..) Agora, no tocante ao livro de Wild. E um fragmento inteiramente desconhecido
pelo excelente Reimarus. Nada sabemos a seu respeito exceto que a porgdo do meio refere-
se a passagem de Moisés pelo Mar Vermelho. O Antigo Testamento é ai devidamente apre-
ciado...(...) Ndo deixe de procurar para mim, se puder, nas obras de Wild, todos os frag-
mentos, independente de quanto custarem...” (Carta a Stapyf, Kothen, 19/07/1827; Samuel
Halmemann: bis life and work, vol. II, cap. XX, suplemento 189)

“Estou constrangido por vocé estar tendo tanto trabalbo para conseguir os frag-
mentos. Precisamente isso que é mantido a distdncia da visdo da humanidade e do
que poderia raiar a luz que alcangasse seus olhos e entdo dirigisse sua visdo para
dentro de si mesmos e para o imenso universo em cuja constante presenca seriam
eles entdio obrigados a ser perfeitamente bons, porque nada hi que possa eximi-los
do inferno de sua consciéncia, quando diante da onipresenca de seu Supremo Ben-

[feitor; ai esquecem-se do propasito de seu ser e preferem a satisfagio de suas paixoes
animais a Aprovagdo Superior.” (Carta a Stapf. Kithen, 14/01/1828; Samuel
Hahnemann: bis life and work, vol. Il, cap. XX, suplemento 189)

“Grandes sdo os inomindveis trabalhos do Senhor da Criagdo, incomensurdvel
Sua sabedoria, Seu poder, Sua bondade. Espero que vocé tenba a grande sorte de
encontrar no leildo de Mobrenzoll os “Fragmentos” de Reimarus, homem que ndo se
sujeitou a ser subornado pela superstigdo...” (Carta a Stapf, Kothen, 24/03/1828;
Samuel Habnemann: bis life and work, vol. II, cap. XX, suplemento 189)

0 que seriam estes Fragmentos de Reimarus, que Hahnemann tanto cita
e anseia por conseguir a qualquer preco? Provavelmente tratar-se-4 de um as-
sunto que em muito nos auxiliard a entender a concepgdo filoséfica do Mestre.
Em vista disto, traremos estes conceitos e 0 que eles representavam para o
pensamento religioso da época.
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Hermann Samuel Reimarus (1674-1768) estudou teologia, filosofia e
filologia em Jena e Wittenberg e viajando pela Inglaterra e Holanda, analizando
os problemas e controvérsias do cristianismo e da filosofia desde Toland,
Sherlock, Warburton, Espinosa, Grotius, Bayle, etc., considerou que “ao
cartesianismo teria que tirar o jugo e explicitar-lhe a intengio de funda-
mentar o conhecimento em lodas as dreas da vida, da vida pratica’. Pu-
blicou sua Doutrina da Razdo, ou seja, instrucdo para usar corretamente
a razdo e o conbecimento da Verdade, baseando-se nos principios e regras
naturais da identidade e da contradigio.

‘Baseando-se nos principios de identidade e contradigio, e mediante
andlises dos conceitos, tenta fundamentar a existéncia de atributos divi-
nos, a providéncia, a imortalidade da alma, etc., porém concluindo o livro
com a clara proposta de levar a sério a diwida razodvel. por que criaram a
revelagao?”, finalizando este trabalho na obra A Apologia, conforme nos re-
lata Agustin Andreu Rodrigo em Escritos Filosdficos e Teoldgicos, de
Gotthold Ephraim Lessing, que, além de amigo pessoal, foi o grande editor,
comentarista e “salvador” da obra de Reimarus.

Lessing publicou Os Fragmentos como se fora obra de um andnimo, por
desejo dos familiares de Reimarus, pois o material fazia sérias criticas 20s
dogmas das Igrejas. Baseado na opinido de Reimarus que dizia: “o povo cré
tdo fortemente que se deixard matar por sua fé, e matard aos que ndo
creiam o que ele cré’, Lessing se propos a reinterpretacdo dos dogmas da
religido crisia, dos dogmas do pecado original e da satisfacdo.

Contra os resquicios da inquisi¢do clerical, que dificultava a divulgacdo de
Os Fragmentos, Hahnemann diz:

“Precisamente isso que é mantido a distancia da visdo da humanidade e do que
poderia raiar a luz que alcangasse seus olhos e entéio dirigisse sua visdo para dentro
de si mesmos e para o imenso universo em cuja constante presenga seriam eles entiio
obrigados a ser perfeitamente bons, porque nada hé que possa eximi-los do inferno
de sua consciéncia, quando diante da onipresenga de seu Supremo Benfeitor (..)".
(Carta a Stapf; Kothen, 14/01/1828; Samuel Habnemann: his life and work, vol. II,
cap. XX, suplemento 189)

Em Escritos Filosoficos y Teologicos, “Os Fragmentos” de Reimarus,
publicados como um andnimo por Lessing, sio comentados por Augustin
Andreu Rodrigo, professor de Teologia Sistemitica, Antropologia e Etica, que
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iremos retratar resumidamente, atendo-nos aos topicos que possam auxiliar
no esclarecimento do pensamento filoséfico de Hahnemann.

Primeiro fragmento: sobre o descrédito da razdo nos piilpitos. (palpi-
to: tribuna onde pregam os oradores sagrados)

“Tratava o primeiro fragmento do anénimo sobre a relagdo entre a razdo e a reve-
lagdo. Uma relagao que os piilpitos estdo tratando mal, comenta Lessing. Pois que, en-
quanto os tedlogos ortodoxistas caluniam a razio declarando-a corrompida pelo peca-
do original e exigindo, portanto, seu completo submetimento, os outros tedlogos, os pro-
gressistas (chamados entdo nedlogos) pretendem identificar maravilbosamente a razao
com a revelagdio, convertendo esta numa mera ratificagio dos comentdrios daquela, de
sorte que a revelagio, propriamente, nio revelaria nada. A tese de Lessing é que ndo faz

falta recorrer ao pecado original e ao homem carnal de Sdo Paulo, etc., elc., para provar

que a razdo estd corrompida e debilitada; a razdo é débil por outros conceiltos, e uma
certa escravidio da razéio sob a obediéncia da fé se deduz do proprio conceilo de revela-
¢dio. A revelagdio é um avango de uma luz maior. Uma vez a razdo haja se assegurado da
realidade da revelagdo, deve entregar-se a compreender essa luz maior - tarefa que pode
ser milendria. Uma certa escraviddo ndo significa que é uma escraviddo ao meio; signi-
fica que a razio hd de se assegurar previamente da realidade da revelagdo. Assegurada,
a escravidéio hé de ser verdadeira luta por compreender o novo motivo de agdo pra-
tica que da luz maior aparece. No entanto, a revelagdo prova-se com um tipo de prova
distinto do da estrita demonstragdo racional, baseada na necessdria conexdo de causa e
efeito. Pois a revelagdo é bistorica, empirica, questdo de fato.” (Escritos Filosoficos y
Teologicos, pp. 436, 437)

Comentando o lamentdvel pecado original, citado por Reimarus, es-
clarece um ponto de fundamental importancia 2 Homeopatia, em vista do tema
ancorar determinada corrente filoséfica que se baseia no modelo escoldstico,

tantas vezes criticado por Hahnemann.

“Porém, ao parecer da evégese de Génesis 3 (relato mosaico do pecado original) como
lugar onde se assinala a causa da corrupgdo da razio e de sua consegiiinte incapacidade,
Lessing adianta uma reinterpretagio do dogma do pecado original, mostrando praticamente
como a razio hd de aprender na revelagio e como néo é indiferente relacionar com o
mistério uma idéia ou outra. - O recurso ao pecado original para explicar que o homem
nasca pecador e culpdvel, era comum s igrejas catdlica, luterana e reformada: as trés o
consideram uma doutrina biblica, especialmente do Novo testamento. A Teologia leu dita
doutrina em Génesis 3, a partir de Santo Agostinko, e a relacionou com outros textos do Novo
Testamento. Além de pecador; o homem é agora concebido diminuido de faculdades. Essa
diminuicdio, pelo que corresponda & raziio, a viam uns (geralmente os luteranos e calvinistas,
e depois os jansenistas e Port-Royal) como uma corrupydo integral, ou praticamente integral,
da mesma; outros (catolicos e jesuitas) como uma mera privagdo de certas ajudas de que,
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com anterioridade ao pecado, gozara (dons preternaturais). - Lessing intercala e adianta
aqui uma interprelagdo da queda origindria, na qual jé ndo utiliza propriamente o
conceito de culpa: Todos pecamos em Addo (cf: Reimarus) porque tinbamos todos
que pecar... Conforme em Educagdo, n. 74, Lessing diz: ...no primeiro e infimo dos degraus
de sua humanidade, [0 homem] niio é absoluto senhor de seus atos a tal ponto que
Dossa seguir preceitos morais... E ai vé Lessing a necessidade do Filbo, ou seja, da
Pluralidade propria do divino. Com o pecado original, pois, Lessing ndo vai explicar a perda
de nada ou a corrupgdo posterior de um bem preexistente; aqui se limita a dizer isto; depois
dird mais: esse relato de Génesis 3, fala - diz - dos intentos do homem para passar do nivel
escuro e confuso do sensivel ao nivel claro e distinto da razio. De outra maneira, Lessing
disse: na queda que dizem do pecado original nio se morre a razio, sendo que luta por
nascer: A inteligéncia humana ndo se formou sendio paulatinamente (cf Reimarus,
Jragmento IV). - Deste modo, a Humanidade estd as portas de uma de suas grandes e novas
elapas. Assim como estd lutando pela liberacdo do jugo da letra, assim mesmo estd lutando
pela liberagdo da moral da culpa, oumelhor dizendo, do mérito e seus consegiientes prémios
€ castigos elernos. Quando Lessing escreve este comenltdrio & doutrina do anénimo sobre a
ruina da razio bumana, tém jd presente o que representa a doutrina do pecado original e,
em geral, da culpa, na educagio do género bumano e nos priximos passos a dar.” (Escritos
Filosoficos y Teologicos, pp. 439, 440)

“0 andnimo havia escrito: No estado de inocéncia, dizem [os tedlogos], tinha o
homem uma imagem de Deus incriada (ndo criada), ou seja, uma suficiente visio
de Deus, do mundo e de si mesmo, assim como sabedoria, justica e santidade.
Incriada e suficiente sio termos técnicos para indicar a sobrenaturalidade dessa ima-
gem e desse conbecimento. Também bavia escrito: ...quem tenba e queira usar sua razio
natural, pode convencer-se de que sua razio inata [ = natural] néo é em absoluto
agora menor embora sob a visdo das perfeicies de Deus... Os adjetivos incriado
(anrschaffen) e inato (angeboren), que no texto do andnimo referem-se ao elemento superior
(imagem de Deus, Raziio), Lessing refere-se ao poder que tém nosso apetite sensivel e
nossas escuras representacoes: esse poder é o incriado. (...) O incriado e anterior, diz
Lessing, é esse poder escuro, que faz com que tenhamos que pecar (entre outras coisas, das
quais pecar ndo é a pior - ao que parece).” (Escritos Filosoficosy Teologicos, p. 440)

Segundo a anidlise deste primeiro “fragmento” da obra elogiada por
Hahnemann, a queda do paraiso ndo significou a perda de nenhum dom
preexistente e sim o ganho da Razao, atributo divino, que o homem adquiriu
no seu caminho evolutivo normal. Ao diferenciar-se dos animais, que vivem
sob as leis restritas da Natureza Criadora, o ser humano recebeu o Principio
Inteligente ou Espirito, que lhe conferia condigdes de evoluir segundo seu
livre-arbitrio, sua vontade e seus esforcos proprios. Para que ele pudesse ser serhor
absoluto de seus atos a tal ponto que possa seguir preceitos morais, passando
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do nivel escuro e confuso do sensivel ao nivel claro e distinto da razdo, incorpo-
rando com isto mais um estagio no seu crescimento espiritual, logicamente deveria
caminhar por si prprio, trocando a Responsabilidade Divina pela responsabilidade
pessoal. O fruto proibido representa a inteligéncia e o livre-arbitrio, que se mal utili-
zados levam 0 homem a0 sofrimento e 2 dor, mas por outro lado, aumentam-lhe as
experiéncias que fazem-no amadurecer moralmente.

Esta idéia encontramos na referida citagao de Hahnemann.

“Porém a fonte eterna do amor ndo deserdou o homem mais que da animalidade,
a fim de dispensar-lhe com mais profusdo esta faisca da divindade, esse espirito que
0 faz encontrar com que salisfazer a todas suas necessidades, assegurar seu bem-
estar, e criar 0s imensos recursos através dos quais eleva-se de um modo considerdvel
sobre todos os seres vivos; esse espirito que é imperecivel por si mesmo, sabe propor-
cionar a sua perecivel coberta os meios de conservagio, de garantia, de defesa e de
bem-estar superiores a todos os que as criaturas mais favorecidas podem gabar-se
baver recebido imediatamente da natureza. (A Medicina da Experiéncia, 1805; Opts-
culos de Habnemann, p. 44)

Segundo fragmento: impossibilidade de uma revelagao na qual pos-
sam crer todos os homens de modo fundamentado.

“Todos e cada um dos individuos bdo de ter um conhecimento fundamentado da reve-
lagio, de sua realidade acontecida ou bistorica e de sua origem divina. Mas, tendo-se em
conta o tipo de provas que requer a revelagdo, considerando-se que cada um lem que
acompanhar estes fatos vendo clara e distintamente sua realidade e seu cardler extraordi-
ndrio, deveria baver propriamente uma religicio e uma revelagéio para cada homem. E,
como ndo é possivel que uma tinica revelacio alcance a todos os homens de modo funda-
mentado, assinalard Lessing que entre haver uma revelagao para cada homem e haver uma
$6 revelacdio para todos (coisa que comportaria a impossibilidade de que todos se salvas-
sem), hd que optar pela via do meio: diversas revelages, simulldneas e contempordneas,
para diversos povos (judeus, cristdos, mugulmanos, bramanes...), e diversas revelagdes su-
cessivas para a Humanidade. A revelagdo é algo que pertence 4 estrutura da razdo, segundo
o primeiro fragmenio. O individuo eximio é sujeito ativo/passivo de revelagdo, uma revela-
¢do que serve e se orienta, desdejd, aos demais do seu povo e depois & Humanidade inteira.
Pertencendo a estrutura inirinseca da razdo, é impossivel que Deus deixe a um homem sem
revelacéio direta ou indiretamente.” (Escritos Filosoficos y Teologicos, p. 437)

Observamos na postura universalista de Hahnemann, frente as diversas
filosofias e religides, uma grande afinidade com o pensamento de Reimarus
exposto neste ‘fragmento”, incorporando a0 seu pensar revelagdes que en-
contrava em diversas fontes. Segundo Lessing, “as provas das verdades da
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razdo sao distintas das provas das verdades reveladas, pois estas baseiam-
se em testemunhos ou, ademais, versam sobre fatos empiricos, historicos,
condicionados por lugar e tempo, sendo impossivel que uma revelagdo seja
universal: se todos os homens hdo de gozar de igual ajuda e dispor de uma
revelagdo, terd que baver mais de uma revelagéio”,

Terceiro fragmento: Passagem dos israelitas pelo Mar Vermelbo.

‘0 terceiro fragmento propoe um tema que serve para ilustrar a loucura e o
ridiculo em que acaba uma exégese (seja ortodoxa ou nedloga) que pense que a
defesa eficaz de uma revelagdo consiste em defender o cardter divino e infalivel de
todas e cada uma das afirmagies historicas, geoldgicas, etnogrdficas, biologicas,
mineraldgicas, geogrdficas, topogrdficas... e, enfim, éticas contidas nessa colegdo de
escritos que recolbem uma sucessdo de tempos e condigoes de vida diversissimos.
Lessing contrapoe a miséria dessa exégese, inclusive a apetrechada com a melbor
Jilologia e demais subsidios, 4 sensivel e religiosa atitude de quem sabe que é fé, do
fiel - a atitude que deveria adotar o ortodoxo e que ndo faria por uma parte
invulnerdvel e inacessivel a ataques, convertendo-o, de outro modo, em um norte
orientador (ao invés de ser pura inconstancia neolégica, praticando a elevagdo
apologética ao prego tremendo de nio compreender quase nada). A exégese
desconhecedora das limitagbes do principio da prova histérica, e entregue 4 inspira-
¢do verbal ou literal e 4 sua consegiiente infalibilidade, tem que acabar recorrendo a
golpes de engenhosidade e ocorréncias para explicar a milagrosa travessia do Mar
Vermelho por 600.000, ou 60.000, ou somente por 6.000 (que a infalibilidade ndo
cobre o risco de corrupgio do texto)..., sendo assim que hé deixado de ser capaz de
renunciar a interpretagdo literal das asas de dguia que concede Deus a Israel para
que fuja bem veloz... Em lugar de tdo nervosa, dispersa, insegura (de si! de sua f6!)
atitude, exposta a ndo acertar nem por casualidade na defesa da revelagio e a ter
que recorrer ao cabo da autoridade civil como reforgo da argumentagao ridicula, a
atitude religiosa poderia ser a da fidelidade e a consegiiéncia, em manter-se no
lugar prdprio, a saber, nesse pequeno porém insuperdvel circulo que é a f6.”
(Escritos Filosoficos y Teologicos, pp. 437, 438)

Quarto fragmento: que nio se escreveram os livros do Antigo Testa-
mento para revelar uma religido.

“Destas coisas (insuficiente concepgio da unidade de Deus; auséncia de concepgiio
da imortalidade da alma), pelo menos, nada se pode concluir sobre a divindade dos livros
do Antigo Teslamento. Pois esta terd que se provar de muitas oultras maneiras que com as
verdades da religido natural que neles se encontram. Qualquer outro livro tio antigo pode
conler as mais evidentes, elevadas, profundas verdades deste tipo, e disso hoje temos pro-
vas. Provas que invalidam mais de um douto silogismo que conclui a condigdo divina da
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Biblia, na qual é elo de ligagio a unidade de Deus, que se ensinaria somente no Antigo
Testamento. Os livros santos dos bramanes poderiam competir, pela antigiiidade e digni-
dade de suas representagoes sobre Deus, com os livros do Antigo Testamento, se 0 que
desconbecemos ainda destes livros santos corresponde aos exemplos que deles nos hio
dado a conbecer pessoas fidedignas. Pois que, se a inteligéncia humana ndo se formou

 sendio paulatinamente; se as verdades que sio hoje evidentes e claras para o homem mais
sensivel, foram outrora muito incompreensiveis e, em conseqiiéncia, tiveram que produ-
zir-se inspiragdes imediatas da Divindade e embora s6 puderam ser aceitas como tais;
néo obstante, houve em todos s tempos e paises almas privilegiadas que, com suas pro-
prias forgas, pensando, sairam da esfera dos seus contempordneos, corriam ao enconiro
da luz maior e, se é verdade que néo podiam comunicar a outros seus sentimenos sobre
esta luz, ndo obstante podiam indicd-los. Néio é possivel dar prova alguma sobre a origem
divina imediata do que provém desta classe de homens que também hoje surgem de quan-
do em quando sem que lhes faga sempre justica. Porém, se ndo se pode provar essa origem
onde ocorra, tampouco se lhe pode negar onde falte, e bem poderia ser de Deus um livro,
ser composto de uma mais alta inspiragdo divina, embora nele se encontre poucos Iragos
ou nenhum da imortalidade das almas ou das penas posteriores a esia vida. Inclusive é
possivel que estes livros contenbam uma religido beatificante, ou seja, uma religidio com
cuja observincia pode o homem assegurar a felicidade mais além do que alcance o pen-
samento.” (Escritos Filosoficos y Teologicos, pp. 430, 431)

Quinto fragmento: sobre a hisioria da ressurrei¢do.
Neste tiltimo fragmento de mais de cem péginas, Reimarus questiona as
indimeras contradices encontradas nos testemunhos dos Evangelistas sobre a

ressurreicao de Jesus Cristo.

“O comentdrio ao quinto fragmento, distinguindo entre o testemunho do fato
empirico e bistdrico da revelagdo (ressurreicdo de Jesus Cristo) e o cronista, devolve
a cada individuo seu direito e faculdade para fazer-se com uma fundamentagdo de
sua atitude religiosa. remete o sujeito para fundameniar a fé.” (Escritos Filosoficos y
Teologicos, p. 438)

_ Provavelmente, a destttungao dos dogmas religiosos e, conseqiiente-

mente, de qualquer model ist speculativo que afastasse 0
homem dos resultados e da: observ' goes priticas, tenha sido o encan-
to que aproximou Hahnemann de vRelmarus e dos demais pensadores
afins. Na andlise pura dos fatos, fivre ¢ de qualquer hnpotese preconcebida, ve-
mos a bissola que sempre n 0 pensamento ¢ a _produgio cientifica de
Hahnemann, despertando séu interess por 6sofos que comungassem com
0s mesmos ideais. )




A partir deste estudo, observamos aspectos nitidos do pensamento de
Hahnemann quanto 4 concepgdo imaterial e filosofica do homem, que iremos
abaixo relatar.

Primeiramente, torna-se-evidente a identidade da forga vital hahnemanniana
com avis medicatrix hipocritica, ambas possuindo as caracteristicas de instintiva,
automdtica, irrefletida, irracional, sujeita asleis orginicas do nosso corpo._

Esta forga vital, instintiva e automdtica, possui a propriedade de manter o
equilibrio organico, enquanto ocorra a satide, perdendo esta capacidade quan-
do o processo de doenga se instalar. Nas enfermidades, os esforos cegos da
forca vital para manter a homeostase, € feito as custas de agdes automaticas,
impensadas, cadticas, ocasionando sérios estragos A constitui¢ao organica. Se
a forca vital conservadora da vida e da saide for afastada do corpo fisico, este
fica entregue 2s leis da quimica e da fisica, entrando em decomposigdo.

. Formando uma unidade insepardvel (composto substancial) com o corpo
fisico, a forca vital imaterial proporciona 20 mesmo a capacidade de afastar-se
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das leis da matéria morta, envolvendo-o com o fendmeno da vida. Hahnemann
denomina este conjunto com a expressaoforga vital orgdnica. Assim como na
matéria inanimada temos a massa expressa pelo niicleo atémico e a energia
constituida pelas camadas de elétrons circulantes, no ser vivo temos o princi-
pio vital imaterial plasmando e animando o corpo fisico material.

A forga vital imaterial, incorpdrea, invisivel reage com energias da mesma
natureza, nio possuindo nada de espiritual no sentido metafisico do
termo. Hahnemann compara a energia vital a outros tipos de energia conheci-
dos em sua época, como magnetismo, eletricidade, eletromagnetismo,
galvanismo, etc. Vai mais além, orientando na utilizagao do magnetismo ani-
mal ou mesmerismo para o reequilibrio da forca vital alterada, aceitando a
interacdo (influxo ou descarga) de energias entre mesmerizador e paciente.

Toda doenga ocorre pelo desequilibrio da for¢a vital, manifesto a0 médico,
apenas, pela totalidade dos sintomas mérbidos existentes. A cura, através dos
medicamentos homeopiticos, é desencadeada pela reagio da forga vital orga-
nica contra a energia medicamentosa despertada pela dinamizacio (efeito se-
cunddrio), por serem de natureza e qualidade semelhantes. Dai podermos con-
cluir que a forga vital humana assemelha-se em qualidade 2 energia contida
nas diversas substincias dos demais reinos da Natureza, pois de todos eles
produzimos remédios homeopiticos. '

A forga vital irracional difere em natureza e espécie do espirito racional e
inteligente que habita em nds, o qual se utiliza da unidade fisico-vital para
cumprir sua missdo durante a vida terrena. Este espirito ou alma nao est4
ligado substancialmente ao corpo fisico nem a forga vital, diferenciando-
se destes como uma entidade separada, babitando a morada corporal com o

Jim de cumprir os altos fins de sua existéncia. Nao encontramos nenhuma
cita¢ao, nas obras de Hahnemann consultadas, sobre o composto subs-
tancial corpo-espirito do modelo aristotélico-tomista.

Hahnemann relaciona a energia vital as fibras nervosas, atribuindo a estas

0 papel de distribuir a influéncia dindmica a unidade orgénica, como um
substrato material-energético através do qual a forca vital interage com o corpo
fisico. Por outro lado, chama os 6rgdos mentais oumente (sede das ativi-
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dades psiquicas) por drgdos de mais alta bierarquia, invisivelmen-
te sutis, quase ndo-materiais correlacionando a unidade mental 2 uni-
dade organica, apesar de serem consideradas entidades distintas.

Nestes Grgaos psiquicos, quase nédo-materiais, invisivelmente sutis, te-
mos a base da vida inteligente, ou seja, do espirito racional, que através do
psiquismo mental interage com a forca vital e todo o organismo. Dai a grande
relevincia dada por Hahnemann s noxas psiquico-emocionais, responsaveis
pelo despertar da Psora, no adoecer do individuo.

Procurando englobar todas estas instincias num todo harmdnico e logico,
apresentaremos um modelo, que acreditamos estar 0 mais proximo 2s idéias
de Hahnemann.

0 espirito imortal possui sua sede organica nos 6rgéos psiquicos e mentais,
semimateriais, invisivelmente sutis, também chamados de mente, por onde
este principio inteligente se manifesta através dos pensamentos e sentimentos.
Desta instincia de mais alta hierarquia, emana para a unidade orgnico-vital,
esta energia mental oriunda do psiquismo e da vida afetiva, influenciando de
alguma forma a forca vital, por ser de natureza nao-material como esta, apesar
de possuirem qualidades distintas. No sistema nervoso temos a manifestagio
material destes 6rgdos semimateriais.

Assim como esta vida psiquicoafetiva pode desequilibrar a for¢a vital orga-
nica causando as enfermidades, a energia do medicamento homeopitico pode
restabelecer o equilibrio perdido na unidade organico-vital, que s6 seri efetivo
caso o individuo se esforce na manutengao deste estado de eqiianimidade inte-
rior. Da mesma forma que a atividade mental atua sobre a forga vital, o influxo
vital transmite 2 mente estimulos que despertam sentimentos semelhantes,
que chamamos de sensagdo de bem-estar geral no caso em que escolhemos
um medicamento adequado, sintomas mentais ou psiquicos no caso de doen-
¢as mentais organicas, ou entdo serdo os sintomas mentais despertados pelos
medicamentos nas experimentagdes.

Por outro lado, Hahnemann orientando quanto a busca dos principios ele-
vados da moral e da ética, ensina 0 homem a atuar diretamente sobre os 6r-
gdos mentais e psiquicos de mais alta hierarquia, através de sensagoes que
asseguram tua felicidade, de agoes que exaltam tua dignidade, de conbeci-
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menlos que abragam o universo. A fim de manter a integridade orginica,
mostra o ideal a ser perseguido pelo ser humano, através do exemplo pessoal:
“fui posto aqui na Terra para tornar-me melhor tanto quanio possivel e
tornar melhor tudo que me rodeia e que eu tenha o poder de melhorar’.
Quanto a2 moral propriamente dita, entende-a como o afastamento dos ins-
tintos animais que obnubilam a consciéncia humana, adquirindo uma visao
mais clara dos valores a seguir pela sintonia com a Consciéncia Cosmica.

Resumindo, observamo
cias mutuas entre as entidades
suas propriedades através
mentos e sentimentos, atuai
fisico. Por sua vez, a forca vi
sintomas mentais e psiquicos dasenferm

uma hierarquia de influén-
aonde o espirito manifesta
ue, emitindo seus pensa-
a, influenciando o corpo
e 2 mente, causando os
es-mentais ou das patogenesias.

No pendltimo tdpico deste trabalho, frizamos a aversio de Hahnemann quanto
as especulagoes filosdficas e metafisicas a respeito do modelo vitalista que nos legou,
o qual procuramos demonstrar dentro da maior fidedignidade possivel.

Vimos também que Hahnemann possuia concepgdes filosoficas préprias,
aceitando que a existéncia terrena funcionava como uma escola de aprendiza-
do a0 espirito imortal, que continuava sua vida de relacdes e seu caminho
evolutivo apds a morte. Enquanto:repreendia-qualquer modelo filoséfico que
pregasse conceitos dista ‘ ica, enaltecia Socrates e
Conflicio com seus ensinan dos no esfor¢o constante
em busca do aprimorament ofia natural, aonde atra-
vés de observagbes puras tingir o conhecimento de
tudo que necessitissemos: vajores espirituais de uma verda-
deira religio. Assumindo postura critica‘ém relagdo aos dogmas religiosos, fruto
da visdo extremamente prética com que encara todos os fatos de sua vida, en-
tusiasma-se com pensadores que se posicionam racionalmente analizando e
criticando as chamadas “revelagdes biblicas”.

Do trabalho em questdo, observamos a semelhanca do modelo vitalista
hahnemanniano com as idéias de Barthez (1734-1806), simbolo médico e
Silosdfico da Escola de Montpellier, contidas na obra Ensaio Para um Novo
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Principio para o Homem (1772) e discutidas em Homeopatia e
Vitalismo, de onde citaremos suas principais concepgoes.

“Barthez enunciou sua grande hipdtese - tumultuando novamente o sempre re-
ceptivo establishment cientifico - de um principio vital (que para ele ndo era
idéntico a alma) “que é ativo, natural e unitdrio e que manifesta sua ativi-
dade entre outras formas na sensibilidade, na contracdo, no ténus, etc... e
se acha unido a matéria orgdnica”. (Homeopatia e Vitalismo, p. 62)

“Barthez, admirador das teses de NEWTON (1642-1727), amigo pessoal de
enciclopedistas como D’Alembert, nutria idéias diferentes das de Stahl, “a nature-
za - dizia ele - e as faculdades deste ser ndo sao definidas por nogées pura-
mente metafisicas ou teologicas”, na medida em que operam no corpo humano
“dois principios diferentes onde a acdo nio é mecdnica, um é a alma
pensante, o outro o principio de vida”. (Homeopatia e Vitalismo, p. 65)

Com virias semelhancas aos relatos de Hahnemann, a comegar pelo titulo
de sua obra (Ensaio Para um Novo Principio para o Homem), dizia que
importava menos explicar o que é, e como é constituido este principio vital,
mas como ele pode ser demonstrado no processo da experiéncia.

“Seu principio vital néo era material, nem mecdnico, nem inteligente; mas uma
mistura que procurava intermediar a alma e os fendémenos fisico-quimicos, sendo
que tudo que fosse observado seria efeito desta intermediagdo. Chamo de principio
vital do homem 2 causa que produz todos os fendmenos da vida no corpo huma-
no. 0 nome desta causa é bastante indiferente e pode-se escolher a vontade”.
(Homeopatia e Vitalismo, p. 65)

“(...) Barthez elucidou, na obra que o imortalizou, que o principio vital é escravo
das propriedades fisicas da matéria introduzidas nos corpos viventes. Além dis-
so, Barthez também entra na extensa lista de médicos pesquisadores que aceitavam,
através de suas observagies clinicas, a possibilidade terapéutica da similitude (...).”
(Homeopatia e Vitalismo, p. 66)

“0 principio vital representou uma solugdo proviséria - podemos dizer segura-
mente, um adiamento do problema - para que ndo permanecesse a confusa identifi-
cagdio com sua verdadeira regente: a alma racional. Ao mesmo tempo admitia um
agente intermedidrio, co-regente, cujo encargo estava em atuar especificamente nas
sensagoes e fungoes. Esta sua visdo permitiu a manulengdo da visdo de unidade,
mas esta estaria partilhada pela diviso de fungoes. (...) Barthez, assim como Galeno,
enfatizou que a agdo instintiva do principio vital, - por suas propriedades de defesa
e conservagio do animal - precederia a formagdo completa dos drgaos, identifican-
do o principio vital com um principio formativo. Para Barthez, a doenca seria o
resultado final do desequilibrio apresentado entre a sensibilidade e a motilidade.”
(Homeopatia e Vitalismo, p. 66)
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Desinteressando-se, assim como Hahnemann, a respeito da verdadeira
natureza da forca vital, Barthez enfatiza a unidade que o principio vital forma
com o corpo fisico, distinguindo nitidamente o principio vital invaridvel para
a maioria dos individuos, da alma que individualiza os seres, conforme nos

relata Moura Ribeiro em seu artigo sobre o vitalismo.

“C..) O verdadeiro e maior servigo que Barthez prestou aos fisiologistas, foi o de
lhes lembrar a unidade, a grande unidade do principio vital. <<... eu chamo de
PRINCIPIO VITAL, A CAUSA que produz todos os fenémenos da vida no corpo do homem
> > Estas questoes sdo tratadas em seu livro Novos elementos da ciéncia do
homem, no capitulo intitulado Consideragdes séticas sobre a natureza do principio vital
do homem, onde ndo nos traz grandes luzes sobre a natureza do principio vital, sob
pretexto de que a questdo é de nenhuma importincia para a verdade do sistema, e que
nds somos condenados a uma ignoréancia absoluta sobre a natureza das causas, seja em
geral, seja em particular. Apesar disto, ele ndo besita em afirmar que principio vital,
ndo é uma faculdade da alma racional... E aqui se situa a sua polémica com Stabl e
0 animismo, pois ele acha impossivel que o principio vital seja uma faculdade da
alma. E diz que quando o principio vital age, a2 alma nao tem esse sentimento interior
que corresponde 2 consciéncia do que se passa no automatismo fisioldgico. As determina-
coes do principio vital ndo variam; elas sio as mesmas em todos os homens, enquanto
tudo o que provém da alma, suposta livre, varia mais ou menos de individuo a individuo.
Portanto, é essencial distinguir o principio vital do homem em relagdo a sua aima, e
sendo ele distinto da alma, é necessdrio saber se ele existe por si mesmo, ou se é uma
substincia a parte ou uma modalidade do homem, um modo inerente ao corpo hu-
mano, ao qual ele da vida.” (0 Vitalismo, Similia)
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“Quem jd ouviu falar de Reimarus? Alguém se lembra de alguma réferéncia de Hahnemann
.em relagdo a Conficio? Ou algum relato explicito acerca de sua adiniragio pela “Filosofia
Natural”? Enfim, algo aparentemente novo no campo das concepgdes filoséficas de Hahnemann.

O Dr. Marcus nos traz, ap0s extensa e ampla pesquisa, nao segundo suas proprias palavras
ou interpretagdes, mas através dos intimeros escritos e cartas, o relato de Hahnemann quanto
2 inlimeros aspectos, sendo desconhecidos, muito pouco comentados.

Isto foi propiciado, inicialmente, gragas a uma inquietude interior do autor, insatisfeito
com as explicagdes e interpretagdes acerca do-pensamento vitalista de Hahnemann, até entio
em voga. Este sentimento motivou-o numa empreitada de pesquisa, num trabalho de organi-
zagio dos inimeros escritos de Hahnemann e sua sistematizagao segundo virios aspectos: Vis
medicatrix; dinamicidade, automaticidade e espiritualidade da Forga Vital; mesmerismo; e,
por fim, a concepgio filosdfica de Hahnemann pelo préprio Hahnemann, detalhando aspectos
até hoje muito pouco divulgados quanto a0s seus conceitos de ética e moral, e sua racionalidade.
* Sabemos que o pensamento e o compromisso do autor, neste livro, nio-é com a
criagdo de mais uma escola ou linha de pensamento homeopitico, ou muito menos a
formalizagao, julgamento ou critica direta 2 qualquer modelo antropolégico, mas sim
com a busca das bases em que se fundamentou o Mestre de Meissen, e quais eram suas
idéias com relagdo a0 tema em questdo. O compromisso foi, com a realizagio de um
levantamento bibliogrfico fiel, amplo e organizado, a criagdo de uma fonte de pesquisa,
deixando o exercicio do entendimento sob a responsabilidade de cada um.



130 Marcus Zulian Teixeira

Esta obra nos chega num momento crucial, onde a busca de novos conceitos assen-
tados na doutrina homeopitica desenvolvida por James Tyler Kent no final do século pas-
sado, vem de encontro a0 entendimento das bases que o fundamentou.

£ interessante observar a proliferagdo de trabalhos originais e o desenvolvimento da
Homeopatia em nosso pais, nos ultimos anos. Esta obra faz parte deste cabedal, pois
amplia nossos horizontes e traz novos subsidios para compreender a formagao conceptual
do pensamento do Mestre, dando-nos pardmetros para uma visualizagdo ainda melhor da
genialidade e do grande nimero de fatores que o influenciaram na formalizacio dos
conceitos vitalistas no decurso de sua vida.

Aansia de nio se acomodar diante do inexplicdvel e a busca incessante da verdade sao
as grandes molas propulsoras que, apesar de iniimeros percalcos, tém feito com que a
Humanidade siga em evolugio. E foi a chama deste sentimento que deu a Hahnemann, e
todos os primeiros homeopatas, coragem para seguir em frente. Neste seleto grupo, vejo o
Dr. Artur de Almeida Rezende Filho. E, nesta mesma linha, tentamos vislumbrar a com-
preensdo maior desta nobre arte médica, no fundo tdo simples, que € a Homeopatia. Por
isto, eu congratulo o autor pelo seu esforco na concretizagdo deste trabalho.”

Ariovaldo Ribeiro Filho

Vice-Presidente da Associacdo Médica Homeopdtica Brasileira
Vice-Presidente da Associa¢do Paulista de Homeopatia

Autor do Novo Repertirio de Sintomas Homeopdticos

“Surge com esta obra, mais um trabalho de extensa pesquisa dos escritos de
Hahnemann ao longo de sua vida. O Organon, as Doengas Cronicas, os Escritos Meno-
res, suas cartas a médicos e amigos, tudo foi minuciosamente analisado para se atingir o
intuito final.

E qual foi este? Entender qual a visio que o Mestre de Meissen tinha do Homem. Era
sua concepgio antropoldgica realmente aristotélico-tomista ou quem sabe dualista? No
afa de encontrar a resposta, Zulian foi além de Hahnemann e encontrou entre outros
Reimarus, filésofo alemio, como possivel norteador da imagem que o fundador da
Homeopatia tinha do ser humano.

Virios trechos da obra Fragmentos, de Reimarus, sdo citados. Esta, foi publicada por
outro filésofo alemio, Gotthold Lessing, que também era escritor. Entre seus trabalhos,
existe 0 poema dramatico: Nathan, o Sdbio. Deste, famosa € a histéria dos trés anéis,
contada pelo sibio a0 ser inquirido sobre qual das trés religioes (cristd, judaica, mugul-
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mana) era a verdadeira..A moral da histéria é que o mais importante nio é o nome da
religio, mas a conduta- humana, desde que o homem seja guiado pela ternura, pela
virtude, pela igualdade de cardter, pela caridade, pela confianga no Ser Superior.

Por isto, independentemente da.conclusdo que Zulian chega sobre a visio de
Hahnemann, esta obra deve ser lida. Nao s6 por causa do cuidado, esmero e fidelidade
aos textos com que este trabalho foi feito, mas pelo amor  verdade e 2 humanidade que
nele estdo contidos.”

Corrado G. Bruno
Vice-Presidente da Liga Médica Homeopdtica Internacional
Diretor da Associagdo Paulista de Homeopatia

- “Nesta obra, que certamente interessard a todos os colegas preocupados com a com-
preensio profunda da doutrina homeopitica, vislumbramos, através de citagoes das obras
de Hahnemann, sua concepgdo clara de temas extremamente polémicos entre nés: forga
vital, mente e espirito.

Vemos reafirmada a idéia de que Hahnemann abominava qualquer modelo metafisico *
que explicasse a natureza das doengas, e temos a percepgio do seu espiritualismo basea-
do em pensadores como Confiicio e Reimarus..

Estas questdes vitais de nossa ciéncia sdo tratadas neste trabalho de uma forma con-

- sistente e séria, 0 que recomenda sua leitura como imprescindivel.”

Sumaia Salume
2° Secretdrio da Associagdo Médica Homeopadtica Brasileira
Editora da Gazeta Homeopdtica
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“Ao. esquadrinhar a literatura hahnemanniana,
perscrutando também os escritos menos acessiveis, 0
sagaz pesquisador nos desvenda, em detalhes, a
intimidade do vitalismo em Hahnemann, demons-
trando uma vez mais a precocidade do Mestre de
Meissen em relagio aos de sua época.

Sua aceitagdo do conceito de forca vital em uma
unidade indissocidvel do corpo fisico, 20 mesmo tem-
po vitima (instintiva e irracional) e coagente (a0 ser
passivel de estimulagao), coloca-o em meio i fisica do
século XX e remete-o a teologia do século XXI, onde o
théos, vibracional na esséncia, matematiza-se no E =
mc2, estabelecendo um binémio interativo passivel de
aceitar e responder a estimulos de ambas grandezas.

Fica bastante claro que Hahnemann, dando costas
a beatitude, afasta-se da filosofia medieval, retoma o
caminho do bem supremo do homem com a sua feli-
cidade projetada na comunidade, a0 mesmo tempo
que contribui com o pensamento moderno onde o res-
ponsivel pelo fim dltimo (télos) € o proprio homem.

A perspicaz linearidade do autor, na condugio do
tema, nos brinda com uma obra de inestimavel valor
e, sem sombra de divida, referéncia a todos que
quiserem discutir a visao vitalista de Hahnemann.
. Sugiro sua versio para o inglés e o espanhol. Mais uma
vez, parabéns.”

Matheus Marin
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